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PROGRAM IV KONFERENCJI NAUKOWEJ - 

Pulmonologiczno-Kardiologiczne Przypadki Kliniczne 
Dzień I – piątek, 11.10.2019 

Od 10:00 Rejestracja uczestników Konferencji 

11:15 – 12:45 WARSZTATY - NOWOCZESNY ODDECH - DLA PIELĘGNIAREK  

 

Techniki inhalacji 
Mgr Wioletta Roszuk – Katedra Pielęgniarstwa UWM w Olsztynie 

Kluczowe aspekty poprawnego wykonywania badania spirometrycznego 
Dr hab. n. med. Anna Doboszyńska, Prof. UWM – Klinika Pulmonologii UWM w Olsztynie 

12:50 – 13:00 OFICJALNE OTWARCIE KONFERENCJI 

13:00 – 13:15  
Wykład inauguracyjny 
Prof. dr hab. n. med. Wojciech Maksymowicz – Wiceminister Nauki i Szkolnictwa Wyższego 

13:15 – 14:30 
SESJA I. CHOROBY SERCOWO NACZYNIOWE – AKTUALNOŚCI I WYZWANIA 
Moderator: Prof. dr hab. n. med. Andrzej Rynkiewicz  

 

Nowe doniesienia ze zjazdu ESC 2019 
Prof. dr hab. n. med. Andrzej Rynkiewicz - Klinika Kardiologii i Chorób Wewnętrznych UWM, Miejski Szpital 
Zespolony w Olsztynie 

Co nowego w zaleceniach dotyczących diagnostyki i leczenia choroby wieńcowe 
Dr n. med. Jerzy Górny - Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Kardiologii/Wojewódzki Szpital Specjalistyczny 
w Olsztynie 

Postępowanie w zatorowości płucnej w świetle nowych zaleceń ESC  
Dr n. med. Piotr Cygański - Klinika Kardiologii i Chorób Wewnętrznych UWM, Miejski Szpital Zespolony 
w Olsztynie 

Nowości w diagnostyce i leczeniu nadkomorowych zaburzeń rytmu serca 
Dr n. med. Janusz Sadowski - Klinika Kardiologii i Chorób Wewnętrznych UWM, Miejski Szpital Zespolony 
w Olsztynie 

Reakcje alergiczne w kardiologii 
Dr n. med. Magdalena Zakrzewska - Samodzielny Publiczny Zespół Gruźlicy i Chorób Płuc w Olsztynie 

14:30 –14:45 Przerwa kawowa 

14:45 – 16:00 
SESJA II.  WSPÓŁISTNIENIE CHORÓB PŁUC I SERCA – PRZYPADKI KLINICZNE 
Moderator: Dr hab. n. med. Leszek Gromadziński, prof. UWM 

 

Zatorowość płucna – badania eksperymentalne 
Dr hab. n. med. Leszek Gromadziński, Prof. UWM - Kliniki Kardiologii i Chorób Wewnętrznych USK w Olsztynie 

Czy każdą zatorowość płucną leczymy tak samo? Przypadek pacjentki z gruczorakorakiem – 
FPI 
Dr n. med. Maciej Żechowicz - Kliniki Kardiologii i Chorób Wewnętrznych USK w Olsztynie 

Doświadczenia własne z nową cytokiną Sakubitryc/Walsartan – studium przypadku 
Lek. Urszula Łączkowska - Kliniki Kardiologii i Chorób Wewnętrznych USK w Olsztynie 

Nadciśnienie płucne w przebiegu wady wrodzonej serca u dorosłych - studium przypadku  
Lek. Paulina Nowek - Kliniki Kardiologii i Chorób Wewnętrznych USK w Olsztynie 

Pacjent z ostrym zespołem wieńcowym 
Dr hab. n. med. Adam Kern - Wojewódzki Szpital Specjalistyczny w Olsztynie 

16:00 – 16:10 Przerwa kawowa 
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16:10 – 17:30 SESJA III. ZATOROWOŚĆ PŁUCNA  
Moderator: Prof. dr hab. n. med. Marcin Kurzyna 

 

Najnowsze wytyczne diagnostyki i leczenia zatorowości płucnej ESC 2019 
Prof. dr hab. n. med. Marcin Kurzyna - Europejskie Centrum Zdrowia Otwock 

Od ostrej zatorowości płucnej do nadciśnienia płucnego zakrzepowo-zaporowego 40 min 
Dr n. med. Michał Piłka - Europejskie Centrum Zdrowia Otwock 

Przeszczepy płuc w nadciśnieniu płucnym 
Prof. dr hab. n. med. Sławomir Żegleń - Klinika Alergologii i Pneumonologii Uniwersyteckie Centrum Kliniczne 
w Gdańsku 

Cele rejestrów I biobanków 
Dr hab. n. med. Anna Doboszyńska, Prof. UWM - Klinika Pulmonologii UWM w Olsztynie 

17:30 – 17:40 Przerwa kawowa 

17:40 – 19:00 
DEBATA EKSPERCKA: STRATEGIE REDUKCJI RYZYKA W GABINECIE LEKARSKIM 
– PALENIE CZY JEST POTRZEBNE? 
Moderator: Prof. dr hab. n. med. Anna Doboszyńska 

 

Punkt widzenia chirurga 
Prof. dr hab. n. med. Tomasz Zubilewicz - Katedra i Klinika Chirurgii Naczyń i Angiologii Uniwersytetu 
Medycznego w Lublinie. 

Punkt widzenia Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego 
Lek. wet. Janusz Dzisko - Wojewódzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie 

Punkt widzenia pulmonologa 
Dr hab. n. med. Anna Doboszyńska, Prof. UWM - Klinika Pulmonologii UWM w Olsztynie 

Punkt widzenia kardiologa 
Dr hab. n. med. Filip Szymański - Katedra i Klinika Kardiologii WUM 

19:00 – 19:30 
PODSUMOWANIE/KONFERENCJA PRASOWA – SYTUACJA PULMONOLOGII I 
KARDIOLOGII NA WARMII I MAZURACH 

19:30 KOLACJA  
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Dzień II – sobota, 12.10.2019 

 

9:00 – 10:15 
SESJA I. WARSZTATY - NOWOCZESNY ODDECH - DLA LEKARZY 
Moderator: Dr hab. n. med. Anna Doboszyńska, Prof. UWM 

 

 

Przypadek pacjenta z POChP 
Dr hab. n. med. Anna Doboszyńska, Prof. UWM – Klinika Pulmonologii z  Ośrodkiem Diagnozowania i 
Leczenia Rzadkich Chorób Układu Oddechowego 

Case study spirometria - przykłady wyników, interpretacje, pomyłki...  
Prof. dr hab. n. med. Tadeusz Przybyłowski - Pracownia Badań Czynnościowych Układu Oddechowego 
Warszawski Uniwersytet Medyczny 

Bezpieczeństwo i skuteczność nintedanibu w leczeniu IPF w świetle najnowszych doniesień 
Dr n. med. Barbara Kuźnar-Kamińska - Klinika Pulmonologii, Alergologii i Onkologii Pulmonologicznej UM w 
Poznaniu 

10:15 – 10:30 Przerwa kawowa 

10.30 – 11.20 
SESJA II. CHOROBY UKŁADU ODDECHOWEGO W UJĘCIU 
INTERDYSCYPLINARNYM 
Moderator: Prof. dr hab. n. med. Marcin Mycko 

 

 

Prewencja wtórna udarów niedokrwiennych mózgu problemem interdyscyplinarnym 
Prof. dr hab. n. med. Marcin Mycko – Klinika Neurologii USK w Olsztynie  

Algorytm postępowania z osobami o upośledzonej drożności górnych dróg oddechowych 
Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kukwa - Klinika Otorynolaryngologii, Chorób Głowy i Szyi USK w Olsztynie 

Opór mikroprzepływu w siatkówce oka –modelu mózgowego – w nadciśnieniu tętniczym i 
cukrzycy typu II 
Dr hab. n. med. Joanna Haraźna, Prof. UWM – Katedra Patofizjologii Collegium Medicum UWM w Olsztynie 

Rola pielęgniarki w koordynacji ruchu pacjentów w ośrodku NP 
Mgr piel. Iwona Sienkiewicz - Europejskie Centrum Zdrowia Otwock 
 

11:20 – 11:30 Przerwa kawowa 

11.30 – 13.30 SESJA III. CHOROBY OBTURACYJNE PŁUC – OD DIAGNOSTYKI DO LECZENIA 
Moderator: Prof. dr hab. n. med. Anna Doboszyńska 

 

 

Mepolizumab w leczeniu pacjentów chorych na ciężką astmę eozynofilową w perspektywie 
tygodni, miesięcy i lat 
Dr n. med. Justyna Mierzejewska - Instytut Gruźlicy i Chorób Płuc w Warszawie 

Astma przewlekła ciężka – współczesne leczenie biologiczne 
Dr n. med. Joanna Pawlak – Klinika Pulmonologii SPZGiChP w Olsztynie 

Bezdech senny u pacjentów z nadciśnieniem tętniczym. Standardy kliniczne a codzienna 
praktyka 
Dr n. med. Jacek Wolf – Uniwersyteckie Centrum Kliniczne GUMed 

Nowoczesne leczenie mukowiscydozy 
Dr hab. n. med. Alina Minarowska, Prof. UWM – Katedra Pediatrii UWM w Olsztynie 

Terapia trójskładnikowa w POChP - podstawowe zasady 
Prof. dr hab. n. med. Tadeusz Przybyłowski - Pracownia Badań Czynnościowych Układu Oddechowego 
Warszawski Uniwersytet Medyczny 

Wykład sponsorowany AstraZeneca 
Dr hab. n. med. Anna Doboszyńska, Prof. UWM - Klinika Pulmonologii SPZGiChP w Olsztynie 

13:30 – 13:40 Przerwa kawowa 
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13:40 – 15:00 SESJA IV. CHOROBY RZADKIE PŁUC W PRAKTYCE PULMONOLOGA 
Dr n. med. Ewa Malinowska 

 

 

Duszność - jak to łatwo powiedzieć 
Dr n. med.  Małgorzata Żach-Muzolf - Collegium Medicum UWM w Olsztynie 

Guz serca jako rzadka przyczyna duszności 
Dr n. med. Ewa Malinowska – Klinika Pulmonologii SPZGiChP w Olsztynie 

Nagła duszność - opis przypadku 
Lek. Dorota Rybarczyk - Klinika Pulmonologii SPZGiChP w Olsztynie 

Teofilina - za i przeciw 
Dr n. med. Joanna Pawlak – Klinika Pulmonologii SPZGiChP w Olsztynie 

Zapalenie płuc u chorego z eozynofilią 
Lek. Ina Borysiuk – Klinika Pulmonologii SPZGiChP w Olsztynie 

Leczenie samoistnego włóknienia płuc w Klinice Pulmonologii w SPZGiCHP 
Lek. Luiza Grabowska-Skudlarz – Klinika Pulmonologii SPZGiChP w Olsztynie 

Sarkoidoza choroba o wielu twarzach 
Lek. Łukasz Jaśkiewicz – Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie  

15:00 – 15:10 Przerwa kawowa 

15.10 – 16.10 SESJA V. RAK PŁUCA – PROBLEMY WAŻNE I MNIEJ ZNANE 
Moderator: Prof. dr hab. n. med. Dariusz Kowalski 

 

 

Prof. dr hab. n. med. Kowalski Dariusz - Klinika Nowotworów Płuca i Klatki Piersiowej Centrum Onkologii-
Instytut w Warszawie 

Powikłania kardiologiczno-pulmonologiczne u pacjentki z chemioterapią - opis przypadku 
Lek. Jarosław Kołb-Sielecki - SPZGiChP w Olsztynie 

Rak gruczołowy płuca z mutacją aktywującą EGFR - czas na medycynę personalizowaną 
Lek. Waldemar Kulikowski - SPZGiChP w Olsztynie 

Metachroniczne nowotwory neuroendokrynne płuc - opis przypadków 
Lek. Anna Łowczak - Samodzielny Publiczny Zespół Gruźlicy i Chorób Płuc w Olsztynie 

Nowotwory mnogie w ujęciu statystycznym 
Dr n. med. Anna Wojtowicz-Romaszko – Klinika Pulmonologii SPZGiChP w Olsztynie 
 

16:10 – 16:15 Podsumowanie i zakończenie Konferencji 

16:15  OBIAD 

 SESJA POSTEROWA 
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Zaburzenia oddechowe i mowy w chorobie Parkinsona 
Karolina Seredocha, Arian Saied, Kamil Waczyński - Studenckie Koło Naukowe Badań w Zdrowiu Publicznym 
Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie 
Dr n. med. Joanna Białkowska - Katedra Zdrowia Publicznego, Wydział Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum. 
Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie 

Orientacja pozytywna, a wybór strategii radzenia sobie ze stresem wśród studentów 
fizjoterapii 
Krzysztof Sikora, Adam Jeznach - Studenckie Koło Naukowe Pielęgniarstwa i Nauk o Zdrowiu Uniwersytet 
Warmińsko-Mazurski w Olsztynie 
Ewa Kupcewicz - Katedra Pielęgniarstwa, Wydział Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum Uniwersytetu Warmińsko-
Mazurskiego w Olsztynie 

Porównanie genetycznie zmodyfikowanych świń w celu przeszczepu ksenogenicznego serca  
zwierzętom naczelnym 
Paulina Boniecka – Studenckie Koło Naukowe Badań w Zdrowiu Publicznym, Uniwersytet Warmińsko-Mazurski 
w Olsztynie 
Joanna Białkowska - Katedra Zdrowia Publicznego, Wydział Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum Uniwersytetu 
Warmińsko–Mazurskiego w Olsztynie 

Ocena wiedzy pacjentów na temat alergicznych chorób układu oddechowego w wybranym 
zakładzie opieki zdrowotnej 
Mgr piel. Małgorzata Maziarz - Katedra Pulmonologii Wydziału Nauk Medycznych UWM w Olsztynie 
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