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Mingto 120 lat od momentu, kiedy w 1899 r. pielegniarki powotaty Miedzynarodowa
Radg Pielegniarek (ICN) i 118 lat od pierwszego Kongresu ICN, w Buffalo. Ponad pig¢
tysigcy pielegniarek spotkato si¢ w tym roku na Kongresie w Singapurze (27.06. - 02.07).
Organizatorem bylo Singapore Nurses Association. W tym czasie ponad 40 wykladowcow w
o$miu sesjach gldéwnych prezentowato kluczowe zagadnienia w ochronie zdrowia na §wiecie i
miejscu 1 roli pielegniarek. Miato miejsce takze sze$¢ sympozjow partnerskich,
organizowanych wspolnie z innymi organizacjami pielggniarskimi oraz cztery sympozja
sponsorowane przez partneréw ICN. Po raz kolejny odbyly si¢ takze spotkania kafejkowe
(Policy Cafes), w ktorych uczestnicy sesji gldownych mogli dyskutowaé z prelegentami o
wygltoszonych podczas sesji tematach. W tym roku po raz pierwszy spotkania kongresowe
byty transmitowane na zywo i wiele pielegniarek, ktére nie mogly uczestniczy¢ w tym
mi¢dzynarodowym spotkaniu moglo obejrze¢ m.in. bardzo szczegodlng ceremoni¢ otwarcia
Kongresu, czy tez poszczegdlne sesja oraz ceremoni¢ zamkniecia Kongresu. kolejny
jedenastoosobowa delegacja polskich pielegniarek zaprezentowata si¢ zarowno podczas sesji
rownolegtych, jak 1 sesji plakatowych. Podczas kongresu pokazano wyniki badan
prowadzonych przez pielegniarki oceniajagcych wpltyw pielegniarstwa dla osiggnigcia
powszechnego dostepu do zdrowia, nie tylko poprzez zapewnienie opieki zdrowotnej, ale
takze z uwzglednieniem spotecznych determinantéw zdrowia, takimi jak edukacja, réwnos¢
pici, ubdstwo. W wielu sesjach mieliSmy okazje pozna¢ nie tylko z badaniami, ale takze z

praktycznymi rozwigzaniami wdrozen rozwigzan poprawiajacych opieke nad pacjentem.
Podczas kazdego Kongresu odbywaja si¢ takze spotkania Konsorcjéw zajmujacych sie
wdrazaniem ICNP®, podczas ktérego ogloszono nowg wersje ICNP, ponadto Akredytowane
przez ICN Centra Badania i Rozwoju ICNP® z calego $wiata podzielity si¢ swoimi
dziataniami z wdrazania Klasyfikacji z ostatnich dwoch lat. Sprawozdanie ACBIR ICNP®
przy UMed w Lodzi zostalo przedstawione przez dr Dorote Kilanska, dyrektora Centrum.
Reprezentanci UMed w Lodzi (mgr Barbara Librowska 1 dr Dorota Kilanska) zaprezentowali
takze, w sesji plakatowej, prace dotyczaca dokumentacji pielegniarskiej, wynikow projektu
badawczego realizowanego w Zaktadzie Koordynowanej Opieki UMed.

Pielegniarki uczestniczace w Kongresie mialy mozliwos¢ poparcia inicjatywy
Pielegniarek z Korei Poludniowej, ktére gromadza gltosy na rzecz uhonorowania Pokojowa
Nagroda Nobla pielggniarek (w tym Margerity Pissarek, urodzonej w Bielsku Bialej),
zajmujacych sie ciezko chorymi na leprosg¢. Z uczestnikami spotkat sie¢ rowniez Dyrektor
Generalny WHO, ktoéry zainicjowal w WHO dziatania na rzecz wzmocnienia pielggniarstwa,

w tym zainicjowanie kampanii ,Nursing Now” i ustanowienia przez 73 Swiatowe
Zgromadzenie Zdrowia roku 2020 ,Rokiem Pielegniarstwa”. Szereg sesji gltownych
zgromadzito tysigce pielggniarek i pielggniarzy, ktorzy bardzo cze¢sto w narodowych strojach
brali udzial w miedzynarodowym §wigcie.

W o$miu sesjach plenarnych mozna byto wystucha¢ wystgpien dotyczacych waznych
aspektow zwigzanych z globalnymi problemami zdrowotnymi. Pierwsza sesja plenarna
(28.06.2019) poswigcona byta gtownej grupie pracownikéw ochrony zdrowia, pielegniarkom
1 potoznym, ktore stanowig prawie 50% $wiatowych dostawcéw opieki zdrowotnej na catym
$wiecie. Zwracano uwage na powazne braki w starzejacej si¢ populacji. Pielegniarstwo jest
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unikalne ze wzgledu na swoja skalg 1 silne powigzania z ludzmi i spotecznosciami lokalnymi,
co daje im duzy wplyw na réwnosci w zdrowiu. WHO wraz z Miedzynarodowa Rada
Pielegniarek 1 Kampania Nursing Now, przygotowuja pierwszy w historii Raport
,Pielegniarki 2020”. Pozwoli to globalny obraz personelu pielegniarskiego. Wsrod
prelegentow byli takze Elizabeth Iro (CEO ds. Pielggniarstwa WHO). Prof. Chien Earn Lee
(Singapur) opisat system opieki zdrowotnej w Singapurze, dr Jeremy A. Lauer (Szwajcaria)
zachgcatl natomiast do inwestowania w zdrowie w aspekcie §wiatowym, a prof. Sheila Tlou
oraz Lord Nigel Crisp, ktorzy sg liderami kampanii ,,Nursing Now” omowili ide¢ kampanii.
Wyktady z sesji plenarnej mozna obejrze¢ tutaj. Kolejna druga sesja plenarna (29.06.2019)
byla sesja szczeg6lng, m.in. dlatego, ze mieliSmy okazj¢ wystucha¢ historii dwoch
pielegniarek, ktore Koreanskie Towarzystwo Pielggniarskie wytypowalo do Pokojowe;j
Nagrody Nobla. Kim Hwang-sik wspolprzewodniczacy Komitetu nominujacego Marianne i
Margarith¢ do Pokojowej Nagrody Nobla, przedstawil histori¢ dwoch pielegniarek, ich
poswiecenie. Nastepnie przewodniczaca ICN - Annette Kennedy (Irlandia), wraz Howard
Catton CEO ICN przedstawili najwazniejsze priorytety ICN, w tym prace z organizacjami
partnerskimi, takimi jak WHO, obszary rozwoju polityki i programy ICN oraz strategiczny
kierunek ICN okreslony w nowym planie strategicznym 1 sposéb, w jaki wprowadzilismy to
w zycie. Kolejny prelegent dr. Marla Salmon (Stany Zjednoczone), Ms. Sarah Walji (Kanada)
zaprezentowaly gtowne elementy majace znaczenie dla wizjonerskiego przywodztwa. Sesja
koncentrowata si¢ na kluczowych koncepcjach przywodztwa. Kolejny wyktad dotyczyt
waznego wyzwania jaka jest reforma POZ, dr Akiko Araki (Japonia), Mr. Simon Hlungwani
(Afryka Potudniowa) przedstawity wyktad, pt. ,, Innowacje pielegniarskie w podstawowej
opiece zdrowotnej”. Pokazano w nim doswiadczenia Japonii, Brazylii i Meksyku, dotyczace
innowacji w POZ oraz wysitki na rzecz stworzenia zintegrowanych systeméw opieki dla
wszystkich pokolen opartych na spolecznos$ciach, zarzadzanych przez pielegniarki. Catosé¢
sesji mozna przesledzi¢ na filmie. Trzecia sesja plenarna (30.06.2019), to sesja ktora byta
poswigcona m.in. przegladowi najnowszych migdzynarodowych dowodéw wptywajacych na
bezpieczenstwo personelu pielggniarskiego i podejmowanych interwencji, polegajacych na

zatrzymaniu pielegniarek w systemie i wplywie tych zmiennych na wyniki pacjentow.
Uczestnicy zostali poinformowani, ze z okazji 4. Swiatowego Szczytu Ministerialnego ds.
Bezpieczenstwa Pacjentow 2019, SPSC we wspotpracy z ICN opracowalo biatg ksiege,
dotyczaca poziomow zatrudnienia personelu pielegniarskiego i znaczenia dla bezpieczenstwa
pacjentow oraz bezpieczenstwa pracownikow. Dokument jest wezwaniem do dziatania dla
tych, ktorzy wplywaja, opracowuja lub realizujg polityke, ktéra doprowadzi do rozwigzania
kwestii bezpieczenstwa pacjentow. Zaprezentowano takze referat o wplywie pielegniarstwa
na osiaggniecie Zréwnowazonych Celéw Rozwoju oraz kluczowych zmianach w
pielegniarstwie w obu Amerykach. Wystapienia sg dostgpne na kanale. Kolejna czwarta sesja
plenarna (01.07.2019) dotyczyta nowego tematu, ktory jest wazny w pracy pielggniarek -
opieka dla ofiar handlu ludzmi. W sesji przyznano nagrod¢ Kim Mo Im Policy Innovation and
Impact Award z 2019 r., przyznawang raz na dwa lata pielegniarce, ktora wykazata si¢
innowacyjnos$cig i wptywem na polityke. Nagrode otrzymat Al Araaj, ktory realizowat projekt
wsparcia ludno$¢ w biednym rejonie wschodnich przedmie$s¢ Bejrutu podczas wojny
domowej w Libanie (1975-1990), stworzyt organizacje pozarzadowa (SIDC), aby promowac
opieke pielegniarska w domu, ktéra bezposrednio po zakonczeniu wojny domowej,
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zaangazowala si¢ w dziatania na rzecz rozwoju spotecznosci. Kolejny wyktad, to pracownicy
stuzby zdrowia i cele zrownowazonego rozwoju: w jaki sposob inwestycje w pracownikow -
pielegniarki i potozne moga wplynaé na osiggnigcie celow na poziomie krajowym. Kolejne
wystgpienia dotyczyly zasobow ludzkich w pielggniarstwie i ich wptywu na opieke oraz
migracji, wigcej na kanale. Pozostate sesje plenarne i seminaria dostgpne sa pod adresem.
Kolejne swiatowe spotkanie pielegniarskie w 2021 r. w Abu Dabi.
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