
Przedmioty, których co najmniej 5% godzin zajęć praktycznych  realizowane jest w Centrum Symulacji Medycznej 

Obowiązuje od roku akademickiego 2019/2020 ( wpisany w Dzienniczku kształcenia praktycznego) 

Zgodnie z Uchwałą Krajowej Rady Akredytacyjnej Szkół Pielęgniarek i Położnych nr 103/IV/2017 z dnia 22 czerwca 2017 wskazano liczbę godzin 

określonych przedmiotów realizowanych w CSM (Centrum Symulacji Medycznej) w tym SSNW (Salach Symulacji Niskiej Wierności), procentowy udział 

godzin realizowanych w CSM to minimum 5% zajęć praktycznych. 

Przedmiot Rok studiów Liczba godzin, którą 

należy przeprowadzić 

w warunkach symulacji 

Tematyka 

1.Podstawy opieki położniczej  

I 8 godz. SSNW *** 1.Podstawowe parametry stanu ogólnego: RR, tętno, 

temperatura, oddech, saturacja. Dokumentacja pacjenta-

uzupełnianie parametrów stanu ogólnego – karta gorączkowa, 

karta ścisłej obserwacji stanu ogólnego, zlecenia lekarskie. 

2.Pielęgnowanie noworodka w warunkach szpitalnych – kąpiel 

noworodka, dokumentacja karty pielęgnacji noworodka. 

3.Wykonywanie podstawowych zabiegów: pobieranie krwi do 

badań, założenie kaniuli - procedura wykonania/aseptyka 

i antyseptyka. 

4.Wykonywanie iniekcji: droga domięśniową, podskórną 

dożylną, domięśniową - procedura wykonania/aseptyka 

i antyseptyka. Dokumentowanie wykonanych czynności. 

5. Cewnikowanie pęcherza moczowego – procedura 

wykonania.  

 

2.Techniki położnicze i prowadzenie 

porodu 

I /II /III 4 godz. SSNW rok I *** 

6 godz. SSWW rok II** 

1.Przyjęcie rodzącej w położniczej izbie przyjęć i do sali 

porodowej zgodnie z przyjętymi zasadami – standardami 

(badanie podmiotowe i przedmiotowe). Przygotowanie kobiety 



6 godz. SSWW rok III** 

 

do porodu zgodnie z zaleceniami WHO. 

2.Mechanizm porodu w położeniu podłużnym główkowym 

ułożeniu potylicowym przednim i tylnym. Rola i zadania 

położnej w przebiegu porodu miednicowego w zależności od 

odmiany - pomoc ręczna/asysta. Poród w ułożeniach 

odgięciowych. Kontrola szyjki macicy po porodzie – 

przygotowanie zestawu i asysta. 

3.Ręczne wydobycie łożyska. Przygotowanie do porodu 

zabiegowego. Rola i zadania położnej w krwotokach 

śródporodowych/asysta.  

3. Promocja zdrowia 
I  5 godz. SSNW*** 1.Zasady konstruowania programów promocji zdrowia. 

Programy promocji zdrowia dla wybranych grup odbiorców.  

4.Podstawowa opieka zdrowotna 
III  5 godz. SSNW*** 1.Program profilaktyki raka szyjki macicy - badanie 

cytologiczne.  

5.Położnictwo i opieka położnicza 

II 10 godz. SSNW*** 1.Procedury przyjęcia do oddziału położnicy i noworodka po 

porodzie i cięciu cesarskim.  

2. Opieka nad pacjentką po porodzie drogami natury i po 

cięciu cesarski w połogu prawidłowym i powikłanym.  

6.Ginekologia i opieka ginekologiczna 

III 6 godz. SSNW*** 1.Edukowanie pacjentek w zakresie samobadania gruczołu 

piersiowego. 

2.Prowadzenie procesu pielęgnowania pacjentek z chorobami 

nowotworowymi narządu rodnego.  

3.Prowadzenie procesu pielęgnowania pacjentek 

z zaburzeniami statyki narządu rodnego i nietrzymania moczu. 

7.Neonatologia i opieka neonatologiczna 
II 4 godz. SSNW*** 1.Specyfika opieki nad wcześniakiem - zasady intensywnego 

nadzoru.  



2.Resuscytacja noworodka. 

8.Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne 

III  6 godz. SSNW*** 1.Zasady opieki pielęgniarskiej w najczęściej występujących 

chorobach: układu oddechowego, układu krążenia, układu 

moczowego (ZUM), układu pokarmowego (biegunka), 

nerwowego (drgawki), chorób alergicznych (atopowe 

zapalenie skóry - AZS), zakaźnych, metabolicznych (otyłość). 

9.Choroby wewnętrzne 
III 5 godz. SSWW ** 1.Monitorowanie stanu pacjenta w chorobach wewnętrznych. 

2.EKG 

10.Chirurgia 
III 5 godz. SSNW*** 1.Postepowanie pielęgnacyjno - opiekuńcze po zabiegu 

operacyjnym. 

11.Psychiatria 

III 5 godz. PDS sala ćwiczeń 

z pacjentem 

standaryzowanym */**** 

1.Postępowanie w podstawowych zaburzeniach psychicznych 

– depresja poporodowa i psychoza okołoporodowa. 

12.Anestezjologia i stany zagrożenia 

życia 

III 10 godz.  w grupach 

mieszanych SSWW** 

1.Zasady pracy pielęgniarki anestezjologicznej na sali 

operacyjnej. Udział pielęgniarki w znieczuleniu przewodowym 

i ogólnym chorego. Wady i zalety znieczulenia ogólnego 

i blokad centralnych. Podstawowy sprzęt do monitorowania 

funkcji życiowych chorego - działanie, kalibracja, sposoby 

podłączenia, interpretacja wskazań.  

13.Rehabilitacja w położnictwie, 

neonatologii i ginekologii 

III 4 godz. SSNW*** 1.Ocena dziecka i jego środowiska pod kątem rehabilitacji 

leczniczej. Metody i techniki wykonywania wybranych 

ćwiczeń i zabiegów w programie rehabilitacji nad dzieckiem. 

Wczesna interwencja wobec dziecka z problemami 

rozwojowymi. Organizacja procesu rehabilitacji dzieci 

niepełnosprawnych. Współpraca z rodziną w procesie 

rehabilitacji dziecka niepełnosprawnego.  

Ogółem: 89 godz.  



* Sala ćwiczeń z pacjentem standaryzowanym 

** SSWW sala symulacji wysokiej wierności 

*** SSNW sala symulacji niskiej wierności 

**** PDS sala ćwiczeń z pacjentem standaryzowanym 


