
TEMATYKA ZAJĘĆ DEMOGRAFIA I EPODEMIOLOGIA ŻYWIENIOWA  
 
WYKŁAD 
Pojęcie demografii i epidemiologii.  
Źródła informacji o zdrowiu populacji i ich wartość.  
Metody analizy demograficznej.  
Piramida wieku i płci.  
Mierniki zdrowia.  
Metody badań epidemiologicznych.  
Epidemiologia żywieniowa – zakres i zadania w kontekście zdrowia publicznego.  
Główne problemy demograficzne i epidemiologiczne w Polsce i na świecie oraz ich uwarunkowania. 
 
ĆWICZENIA 
Analiza i interpretacja materiałów źródłowych dotyczących procesów i prognoz demograficznych. 
Analiza i interpretacja danych epidemiologicznych. 


