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Neurologia i pielęgniarstwo neurologiczne

ECTS: 5.30 
CYKL:  2022Z

TREŚCI MERYTORYCZNE

WYKŁAD
Symptomatologia neurologiczna. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w
neurologii.Badania  laboratoryjne.   Stany  nagłe  w  neurologii.  zatrucia.
Chory  nieprzytomny.  Badanie  neurologiczne  i  postępowanie.Stan
wegetatywny,  stan  minimalnej  świadomości,  śmierć  mózg.  Choroby
naczyniowe mózgu. Udar  niedokrwienny-Leczenie  trombolityczne .  Udar
krwotoczny.Profilaktyka  chorób  naczyniowych  mózgu.  Choroby
demielinizacyjne  układu  nerwowego.  Leczenie  i  opieka  ielęgniarska
chorych  z  SM.Bóle  głowy.  Objawy  i  leczenie.Zaburzenia  napadowe  –
padaczka,  omdlenie  i  inne.  Choroba  Parkinsona  i  inne  choroby  układu
pozapiramidowego.  Choroby  nowotworowe  układu  nerwowego.  Choroby
zakaźne  układu  nerwowego.  Neuroborelioza.Choroby  mięśni  i  złącza
nerwowo mięśniowego. Choroby narządów zmysłu. Uszkodzenia nerwów
czaszkowych. Choroby neuronu ruchowego. Choroby obwodowego układu
nerwowego.  Starzenie  się  układu  nerwowego -Choroby  przebiegające  z
otępieniem. Opieka pielęgniarska nad chorym w wybranych schorzeniach
neurologicznych ;udar mózgu niedokrwienny, krwotoczny,  SM, padaczka.

SEMINARIUM
Wprowadzenie  do  zagadnień  pielęgniarstwa  neurologicznego  z
wyeksponowaniem specyfiki procesu pielęgnowania. Zadania pielęgniarki
w opiece nad chorym  z chorobą neurologiczną. Ocena stanu zdrowia  i
rozpoznanie  problemów  pielęgnacyjnych  pacjenta  z  chorobą
neurologiczną  Metody  diagnostyczne  stosowane  w  neurologii  –  rola
zespołu pielęgniarskiego w procesie diagnozowania. Choroby naczyniowe
układu nerwowego. Pielęgnowanie pacjenta po udarze mózgu – opieka i
obserwacja   pielęgniarska  nad  pacjentem  po  udarze  mózgu.  Choroby
rdzenia  kręgowego.  Opieka   pielęgniarska  nad  pacjentem  po  urazie
rdzenia  kręgowego  Choroby  mięśni  i  złącza  nerwowo-  mięśniowego.
Wybrane  problemy  pielęgnacyjne   chorego  z  miastenią.   Padaczka  –
problemy  pielęgnacyjne,  edukacja  zdrowotna  pacjenta.   Stwardnienie
Rozsiane  -  objawy,  diagnostyka,  leczenie  -  wybrane  problemy
pielęgnacyjne.  Choroby  układu  pozapiramidowego  –  problemy  opieki
pielęgniarskiej .

ĆWICZENIA
1.Pielęgniarska  ocena  stanu  pacjenta  z  rozpoznaną  chorobą  układu
nerwowego:  badanie  przedmiotowe  i  podmiotowe  pacjenta  z  chorobą
naczyniowa  mózgu./  Zasady  diagnozowania  w  pielęgniarstwie
neurologicznym; planowania opieki ,monitorowanie bólu, dokumentowanie
sytuacji  zdrowotnej  pacjenta.  2.Pielęgniarska  ocena  stanu  pacjenta  z
rozpoznaną chorobą układu nerwowego: Stwardnienie Zanikowe Boczne-
SLA,   ch.  Parkinsona,   ch.  Alzheimera.   Zasady  planowania  opieki,
dokumentowanie sytuacji  zdrowotnej  pacjenta, edukacja pacjenta i  jego
rodziny.
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Analiza literatury źródłowej cele opracowania pracy w zakresie opieki nad
pacjentem neurologicznym.

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE
Tematyka  zajęcia  praktyczne:  Pielęgnowanie  pacjenta  z  chorobami
naczyniowymi mózgu ( udar niedokrwienny, udar krwotoczny) - wybrane
problemy  pielęgnacyjne.  Pielęgnowanie  pacjenta  z  chorobami
naczyniowymi mózgu ( udar niedokrwienny, udar krwotoczny) - wybrane
problemy pielęgnacyjne. Problemy pielęgnacyjne u pacjenta chorującego
na  Stwardnienie  Rozsiane.  Pielęgnowanie  pacjenta  z  Epilepsją.
Neuroinfekcje. Pielęgnowanie pacjenta z ostrą infekcją układu nerwowego.
Objawy,  badania  diagnostyczne,  leczenie.  Pielęgnowanie  pacjenta  po
urazie  czaszkowo  -  mózgowym,  wybrane  problemy  pielęgnacyjne.
Pielęgnowanie pacjenta z chorobami neuronu ruchowego. SLA - wybrane
problemy  pielęgnacyjne.  Opieka  i  pielęgnowanie  pacjenta  z  zespołem
Guillaina- Barre`go. Metody i techniki żywienia pacjenta neurologicznego.
Bóle  głowy.  Problemy  pielęgnacyjne  pacjenta  z  bólami  głowy.
Pielęgnowanie  pacjenta  z  guzem  mózgu-  wybrane  problemy
pielęgnacyjne.

CEL KSZTAŁCENIA
Nabycie wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat podstaw klinicznych
chorób  ośrodkowego  i  obwodowego  układu  nerwowego  oraz  opieki
pielęgniarskiej nad pacjentem chorym neurologicznie.

OPIS EFEKTÓW UCZENIA SIĘ PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU 
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTÓW 
UCZENIA SIĘ DLA KWALIFIKACJI NA POZIOMACH 6-8 
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKACJI W ODNIESIENIU DO 
DYSCYPLIN NAUKOWYCH I EFEKTÓW KIERUNKOWYCH

Symbole efektów 
dyscyplinowych: 

M/NZ_P6S_B.W8.+++, M/NZ_P6S_C.W48.+++, 
M/NM_P6S_A.W8.+, M/NM_P6S_D.U19.+, 
M/NZ_P6S_D.W3.+++, M/NZ_P6S_B.W9.+++, M/
NM_P6S_C.U26.+, M/NM_P6S_A.U1.+, 
M/NM_P6S_A.W9.+, M/NM_P6S_A.U11.+, 
M/NZ_P6S_A.U8.+, M/NZ_P6S_A.U5.+, 
M/NZ_P6S_A.U4.+, M/NZ_P6S_B.W6.+++, 
M/NZ_P6S_B.U1.++, M/NZ_P6S_B.W5.+++, 
M/NM_P6S_A.W3.+, M/NZ_P6S_B.U8.++, 
M/NZ_P6S_B.U4.++, M/NZ_P6S _KO1+++, 
M/NM_P6S_C.U24.+, M/NM_P6S_D.U21.+, 
M/NZ_P6S_C.U56.+, M/NZ_P6S_D.W2.+++, 
M/NM_P6S_C.U34.+, M/NZ_P6S_D.W13.+++, M/
NZ_P6S_B.W12.+++, M/NZ_P6S_B.W4.+++, M/
NZ_P6S_D.W8.+++, M/NM_P6S_A.W7.+, 
M/NZ_P6S_B.U10.++, M/NZ_P6S _KK1+++, 
M/NZ_P6S_C.W46.+++, M/NM_P6S_A.U10.+, M/
NZ_P6S_A.W24.+++, M/NM_P6S_A.W4.+, 
M/NZ_P6S_A.U7.+, M/NZ_P6S_B.U3.++, 
M/NZ_P6S_C.U55.+, M/NM_P6S_A.W2.+, 
M/NZ_P6S_B.U9.++, M/NM_P6S_A.W11.+, 
M/NM_P6S_A.U2.+, M/NZ_P6S_B.W2.+++, 
M/NZ_P6S_B.U6.++, M/NZ_P6S_C.W47.+++, M/
NZ_P6S_B.W10.+++, M/NZ_P6S_D.W4.+++, M/
NZ_P6S_B.W7.+++, M/NZ_P6S_C.U57.+, 
M/NM_P6S_A.W5.+, M/NZ_P6S_A.U3.+, 
M/NM_P6S_A.W10.+, M/NZ_P6S_D.W10.+++, M/
NM_P6S_A.U9.+, M/NM_P6S_A.W6.+, 
M/NZ_P6S_C.U54.+, M/NZ_P6S_B.U7.++, 
M/NZ_P6S _KR1+++, M/NZ_P6S_B.W11.+++, M/
NZ_P6S_B.U2.++, M/NZ_P6S_A.U6.+, 
M/NZ_P6S_B.U5.++

Symbole efektów 
kierunkowych: 

C.W33.+, D.W13.+, C.W28.+, C.U1.+, A.W7.+, 
D.U23.+, C.W32.+, D.W3.+, D.U27.+, D.W10.+, 
KP6_KO4.+, KP6_KO1.+, C.U43.+, KP6_KO3.+

EFEKTY UCZENIA SIĘ:
Wiedza:

hab. n.med. Wojciech Kloc 
Koordynator przedmiotu: mgr 
piel. Katarzyna Sokołowska 
prowadzący zajęcia 
dydaktyczne: prof. dr hab. 
n.med. Wojciech Kloc,  dr n 
med. O.Bielan,  mgr piel 
K.Sokołowska,mgr piel. 
M.Wojtkowska, mgr piel. 
U.Jędrys,mgr piel. H. Matusiak,



W1  –   wybrane  zagadnienia  z  zakresu  patologii  narządowej  układu
krążenia,  układu  oddechowego,  układu  trawiennego,  układu
hormonalnego,  układu  metabolicznego,  układu  moczowo-płciowego  i
układu nerwowego
W2  –   podstawowe  metody  organizacji  opieki  pielęgniarskiej  i  ich
znaczenie dla jakości tej opieki
W3  –   pojęcie  i  zasady  prowadzenia  badania  podmiotowego  i  jego
dokumentowania
W4 –  metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego
W5  –   zasady  organizacji  opieki  specjalistycznej  (geriatrycznej,
intensywnej  opieki  medycznej,  neurologicznej,  psychiatrycznej,
pediatrycznej,  internistycznej,  chirurgicznej,  paliatywnej,
długoterminowej oraz na bloku operacyjnym)
W6 –   patofizjologię,  objawy kliniczne,  przebieg,  leczenie i  rokowanie
chorób  wieku  rozwojowego:  układu  oddechowego,  układu  krążenia,
układu nerwowego, dróg moczowych, układu pokarmowego oraz chorób
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi
W7  –   zasady  diagnozowania  i  planowania  opieki  nad  pacjentem  w
pielęgniarstwie  internistycznym,  chirurgicznym,  położniczo-
ginekologicznym,  pediatrycznym,  geriatrycznym,  neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece długoterminowej

Umiejętności:
U1 –  stosować wybraną metodę pielęgnowania w opiece nad pacjentem
U2  –   przeprowadzać  badanie  podmiotowe  pacjenta,  analizować  i
interpretować jego wyniki
U3 –  asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych
U4 –  udzielać pierwszej pomocy w stanach bezpośredniego zagrożenia
życia

Kompetencje społeczne:
K1  –   kierowania  się  dobrem  pacjenta,  poszanowania  godności  i
autonomii  osób  powierzonych  opiece,  okazywania  zrozumienia  dla
różnic  światopoglądowych  i  kulturowych  oraz  empatii  w  relacji  z
pacjentem i jego rodziną
K2  –   ponoszenia  odpowiedzialności  za  wykonywanie  czynności
zawodowych
K3  –   dostrzegania  i  rozpoznawania  własnych  ograniczeń  w  zakresie
wiedzy,  umiejętności  i  kompetencji  społecznych  oraz  dokonywania
samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych

FORMY I METODY DYDAKTYCZNE:
Wykład(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;U1;U2;U3;U4;K1;K2;K3;):Wykład
problemowy, konwersatoryjny - prezentacja multimedialna
Seminarium(W1;W5;W6;W7;U1;U2;U4;K1;):Analiza  przypadków  -
dyskusja dydaktyczna - pogadanka,
Ćwiczenia(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;U1;U2;U3;U4;K1;K2;K3;):Praca
przy łóżku chorego
Samokształcenie(W1;W2;W7;U4;K2;K3;):Analiza  literatury  ,praca
kontrolna
Zajęcia
praktyczne(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;U1;U2;U3;U4;K1;K2;K3;):Praca
przy pacjencie - analiza przypadków - dyskusja dydaktyczna - metody
eksponujące:  pokaz  -  metody  symulacyjne  (symulator  wysokiej
wierności, Sala Opieki Pielęgniarskiej w CSM)

FORMA I WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ:
Ćwiczenia:  Udział  w  dyskusji  -  Udział  w  dyskusj
(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;U1;U2;U3;U4;);
Zajęcia praktyczne: Kolokwium praktyczne - Zaliczenie standardu opieki
i  postępowania  pielęgniarskiego  w  opiece  nad  pacjentem  chorym
neurologicznie:  badanie  przedmiotowe  i  podmiotowe  pacjenta  w
oddziale  neurologii  lub  neurochirurgii.
(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;U1;U2;U3;U4;K1;K2;K3;);



Wykład:  Egzamin  pisemny  -   Test  wielokrotnego  wyboru
(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;U1;U2;U3;U4;K1;K2;K3;);
Seminarium:  Kolokwium  pisemne  -   Test  -  30  pytań  jednokrotnego
wyboru.70%  prawidłowo  udzielonych  odpowiedzi  jest  warunkiem
zaliczenia  ,obecność  na  wszystkich  zajęciach
(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;U1;U2;U3;U4;);
Samokształcenie:  Praca  kontrolna  -  Praca  kontrolna  -  Praca  pisemna
metodą  studium  przypadku  z  opisem  diagnoz  pielęgniarskich  w
klasyfikacji NANDA lub w klasyfikacji ICNP : 1.Opieka nad pacjentem po
udarze  niedokrwiennym  mózgu  –  przegląd  literatury  i  aktualnego
piśmiennictwa.   2.  Opieka  nad  pacjentem  z  krwawieniem
podpajęczynówkowym z  pękniętego  tętniaka.  3.  Opieka pielęgniarska
nad  pacjentem  z  rozpoznaną  neuroboreliozą.
(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;U1;U2;U4;);

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Jaracz K., Kozubski W., Pielęgniarstwo neurologiczne. Podręcznik dla 
studiów medycznych, Wyd. PZWL, R. 2015
2. Prusiński A., Neurologia praktyczna, Wyd. PZWL, R. 2007
3. Kozubski W., Liberski P., Neurologia, Podręcznik dla studentów 
medycyny, Wyd. PZWL, R. 2011
4. Jaracz K.,Domitrz I., Pielęgniarstwo neurologiczne, Wyd. PZWL, R. 
2019
5. Jabłońska R., Ślusarz R., Wybrane problemy pielęgnacyjne pacjentów 
w schorzeniach układu nerwowego, Wyd. Continuo, Wrocław, R. 2012

LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA:
1. Kozubski W., Neurologia Crash Course, Wyd. Czelej, R. 2008
2. G. Fuller., Badanie neurologiczne to proste, Wyd. , R. 2009
3. K.Selma., Stwardnienie Rozsiane, Wyd. , R. 2006
4. D.O.Wiebers., Udar mózgu, Wyd. , R. 2006
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Neurologia i pielęgniarstwo neurologiczne

Na przyznaną liczbę punktów ECTS składają się:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udział w: Wykład 25.0 h
- udział w: Seminarium 10.0 h
- udział w: Ćwiczenia 10.0 h
- udział w: Samokształcenie 30.0 h
- udział w: Zajęcia praktyczne 80.0 h
- konsultacje 4.0 h

OGÓŁEM: 159.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

OGÓŁEM:  0 h

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta     OGÓŁEM:  159.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przeciętnego studenta, 
liczba punktów ECTS= 159.0 h : 30.0 h/ECTS = 5.30  ECTS 

Średnio: 5.0 ECTS

- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe z bezpośrednim udziałem 
nauczyciela  akademickiego

4.30 punktów 
ECTS

- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 
studenta

0.70 punktów 
ECTS


