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TEMATYKA CWICZEN

CWICZENIE 1

Zapoznanie z programem nauczania i zasadami oceniania. Pojecie i zakres
zdrowia publicznego. Koncepcje zdrowia i choroby, ksztattowanie sie pojecia
zdrowia. Kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia
publicznego. Styl zycia a zachowania zdrowotne. Zagrozenia zdrowia
publicznego oraz dziatania w celu ich rozpoznawania.

CWICZENIE 2

Zastosowanie epidemiologii w ochronie zdrowia publicznego. Strategia i
planowanie badan epidemiologicznych w zdrowiu publicznym. Ocena stanu
zdrowia populacji. Mierniki zdrowia i ich wykorzystanie w zdrowiu publicznym.
Weryfikacja tez i propozycji ksztattowania opieki fizjoterapeutycznej w sektorze
opieki rehabilitacyjnej oraz dtugoterminowe] - kwestionariusz ankietowy jako
epidemiologiczne narzedzie badan zdrowia publicznego. Projektowanie badan
w oparciu o zasady Evidence-Based Medicine.

CWICZENIE 3

Prezentacja i omodwienie przygotowanych projektéw badawczych. Opieka
zdrowotna w Polsce i w wybranych panistwach na $wiecie. Swiadczenia opieki
zdrowotnej finansowane ze srodkéw publicznych oraz swiadczenia pieniezne
finansowane z ubezpieczenia spotecznego.

CWICZENIE 4

Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna i profilaktyka a zdrowie publiczne.
Populacyjne programy profilaktyczne. Budowa programow na rzecz zdrowia
publicznego z punktu widzenia fizjoterapeuty. Projektowanie priorytetéw
programéw polityki zdrowotnej i programéw zdrowotnych w oparciu o
przeglad aktywnosci instytucjonalnej na rzecz dziatan zdrowotnych z
uwzglednieniem prawidtowej aktywnosci fizycznej i rehabilitacji.



CWICZENIE 5

Prezentacja i omowienie proponowanych dziatan informacyjno-edukacyjno-
promocyjnych na rzecz zdrowia. Rola i zadania fizjoterapeuty jako edukatora
zdrowia w zakresie dziatan promocyjnych i prewencyjnych.



