Zatgcznik do Decyzji nr 44/2022 Dyrektora Szkoly Zdrowia Publicznego

Collegium Medicum Uniwersytetu Warminsko - Mazurskiego w Olsztynie
z dnia 22 grudnia 2022 r.
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Fizjoterapia jednolite studia magisterskie stacjonarne

Program praktyk zawodowych

Podstawa prawna:

Rozporzqdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow
ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty,
pielegniarki, poloznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz. U. poz.
1573, Zat. Nr 7) Na podstawie art. 68 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie
wyzszym 1 nauce (Dz. U.z 2022 roku, poz. 574 ze zm.)

Ustawa z dnia 25 wrzesnia 2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty (Dz. U. 2015, poz. 1994, Art. 13.1, pkt 3,
1a)



Celem praktyk zawodowych jest ksztatcenie kompetencji studentow w zakresie praktycznych
dzialan umozliwiajacych nabywanie doswiadczen pozwalajacych na przygotowanie do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty. Praktyki zawodowe maja na celu umozliwienie
studentowi osiggniecia efektow uczenia si¢ ujetych w grupach zajeé¢: C - Podstawy fizjoterapii
i D — Fizjoterapia kliniczna przygotowujgc studenta do samodzielnego pelnienia roli
zawodowej.

Ksztalcenie umiejetnosci w  warunkach klinicznych jest poprzedzone opanowaniem
poszczegbdlnych procedur fizjoterapeutycznych w czasie ¢wiczen praktycznych w uczelni oraz
na zajeciach praktycznych w bezposrednim kontakcie z pacjentem w ramach realizacji zajec¢
praktycznych w podmiotach leczniczych.

Praktyki zawodowe s3 realizowane pod kierunkiem zaktadowego opiekuna praktyki, ktorym
jest fizjoterapeuta bedacy pracownikiem danego podmiotu leczniczego.

Miejsca realizacji praktyki: placowki lecznictwa otwartego (przychodnie, gabinety fizjoterapii)
lub lecznictwa stacjonarnego (szpitale, sanatoria, zaktady/oddziatly opiekunczo-lecznicze,
osrodki rehabilitacyjne).

W ramach praktyki zaleca si¢ stosowanie aktywizujacych metod nauczania: uczestnictwo
w zabiegach, metoda przypadkow, metoda symulacyjna, metoda ,,burzy mozgow”, instruktaz.

Do weryfikacji umiej¢tnosci nabytych w czasie praktyki zaktadowy opiekun praktyki stosuje
si¢ nastepujace metody:

- kolokwium praktyczne,

- ocena pracy 1 wspolpracy w grupie uwzgledniajaca kompetencje spoteczne, m.in.:
dbatos¢ o samoksztalcenie, Swiadomo$¢ wlasnych ograniczef, samodzielne
wykonywanie  powierzonych zadan, akceptacja opinii czlonkow  zespotu
rehabilitacyjnego, przestrzeganie zasad etyki zawodowej, wykazywanie zrozumienia dla
problemdéw wynikajacych z choroby i niepelnosprawnosci pacjenta,

- samoocena studenta.

Oceng umiejetnosci praktycznych wystawia zakladowy opiekun praktyki zawodowej zgodnie
Z ponizej przedstawionymi Kryteriami, obowigzujacymi w Szkole Zdrowia Publicznego UWM.



Kryteria oceny umiejetnos$ci praktycznych

Kryteria| Punkty Zasady Sprawnos¢ Skuteczno$¢ | Samodzielno$¢ | Komunikowanie Postawa
ogolne sie z pacjentem
i zespolem
terapeutycznym
2 Przestrzega Czynnosci Postgpowanie [Samodzielnosé Poprawne, Potrafi krytycznie
zasad, whasciwa | wykonuje uwzglednia  |w dzialaniu, samodzielne, ocenic i analizowac
technika pewnie i sytuacje aktywno$¢. skuteczny dobor swoje postepowanie,
i kolejno$é energicznie. pacjenta, tresci. wspbdtpracuje
wykonywania osiaga cel. z zespoltem
czynnoS$ci terapeutycznym,
pelna identyfikacja
z rola zawodowa.
1 Wymaga Czynnosci Do osiagniccia | Wymaga Wymaga Trudnoéci z
ukierunkowania | wykonuje celu wymaga kontroli, ukierunkowania obiektywna oceng

w doborze zasad,
technik i metod

pracy.

malo pewnie,
ale prezentuje
nastawienie na

ukierunkowania.

przypominania,
ukierunkowania
w niektorych

w doborze tresci
i formw
komunikacji

swojego
postepowania, mate
zainteresowanie

DSOUUAZ) BIUBUOYAM q9sodS

unikanie dziataniach. werbalnej; nie w | specyfika zawodu
btedow. pelni kontroluje staba identyfikacja
. zachowania z zawodem.
niewerbalne.
0 Nie przestrzega | Czynnosci Nie osigga Wymaga statej Bledy w tresci Ocenia
zasad, technik, wykonuje celu, nie kontroli, i komunikacji nieobiektywnie
metod pracy. wolno, wykazuje przypominania | werbalnej, styl swoje dziatania, nie
niepewnie checi do i pomocy w i forma wykazuje
poznawania dziataniu. zachowan zainteresowania
czynnikOw niewerbalnych zawodem.
wplywajacych powaznie
na jakos$¢ obnizaja jakos¢
dziatania. pracy.
Europejski System Ocen
Punktacja Ocena Europejski Definicja przyjeta w programach UE
System
Oceniania
12-11 5.0 bardzo dobry A Wysoki poziom wykonania czynnosci — wyniki
z dopuszczeniem jedynie drugorzednych btedow.
10 4.5 dobry plus B Powyzej $redniego standardu — z pewnymi biedami.
9 4.0 dobry Cc Generalnie solidna praca z zauwazalnymi btgdami.
8 3,5 dostateczny plus D Zadowalajacy, ale ze znaczacymi brakami.
7 3.0 dostateczny E Praca spelnia minimalne kryteria.
6-0 2.0 niedostateczny F Praca nie spetnia minimalnych kryteriéw -
student/studentka wymaga powtorzenia calosci
materiatu.




Ramowy plan praktyk zawodowych

Rok Semestr Zakres praktyki Liczba Punkty
studiow godzin ECTS
| 2 Praktyka asystencka 150 5
1 4 : . . 11
Wakacyjna praktyka z kinezyterapii 300

i 5 Praktyka y fizjoterapii klinicznej, 100 4
fizykoterapii 1 masazu

Il 6 Wakacyjna  praktyka  profilowana - 200 7
wybieralna

v 7 Praktyka  z fizjoterapii Klinicznej, 100 4
fizykoterapii i masazu

v 8 Wakacyjna  praktyka  profilowana  — 200 7
wybieralna

\Y 9 Praktyka y fizjoterapii Klinicznej, 285 11
fizykoterapii i masazu — praktyka semestralna

\Y/ 10 Praktyka  z fizjoterapii Klinicznej, 225 9
fizykoterapii i masazu — praktyka semestralna

Lacznie 1560 58

Szczegolowy plan praktyk zawodowych
Rok 1

Praktyka asystencka/wdrozeniowa — 150 godzin, wakacyjna, po 2 semestrze, w dowolnej
placowce lecznictwa otwartego lub lecznictwa stacjonarnego, prowadzacej dziatalno$é
rehabilitacyjng.

Rok 11

Praktyka z kinezyterapii — 150 godzin, wakacyjna, po 4 semestrze, w pracowni kinezyterapii w
dowolnej placowce lecznictwa otwartego lub lecznictwa stacjonarnego, prowadzacej
dziatalno$¢ rehabilitacyjng.

Rok 111

1. Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu — 100 godzin, semestr 5:
A. Praktyka w pracowni masazu — 20 godzin, w placéwce lecznictwa otwartego lub
lecznictwa stacjonarnego;
B. Praktyka w pracowni fizykoterapii — 20 godzin, w placéwce lecznictwa otwartego lub
lecznictwa stacjonarnego;
C. Praktyka z fizjoterapii klinicznej — 60 godzin, w tym:
- na oddziale pediatrii/rehabilitacji pediatrycznej — 40 godzin
- na oddziale chirurgii — 10 godzin



- na oddziale pulmonologii —10 godzin
2. Wakacyjna praktyka profilowana — 200 godzin, praktyka wybieralna, po 6 semestrze,

w placowkach ambulatoryjnych/szpitalnych/sanatoryjnych; student wybiera dwa
z ponizej wymienionych programéw, z ktérych kazdy obejmuje 100 godzin dydaktycznych.
Programy do wyboru:

(1) Rehabilitacja i prewencja otytosci u dzieci.

(2) Rehabilitacja i prewencja otylosci u 0s6b dorostych.

(3) Fizjoterapia w zaburzeniach rozwojowych niemowlat i matych dzieci.

(4) Rehabilitacja uzdrowiskowa dzieci.

(5) Rehabilitacja uzdrowiskowa dorostych.

Rok IV

1. Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu — 100 godzin, semestr 7:
A. Praktyka w pracowni masazu — 10 godzin, w placéwce lecznictwa otwartego lub
lecznictwa stacjonarnego;
B. Praktyka w pracowni fizykoterapii — 10 godzin, w placéwce lecznictwa otwartego lub
lecznictwa stacjonarnego;
C. Praktyka z fizjoterapii klinicznej — 80 godzin, w tym:
- na oddziale onkologii — 10 godzin
- na oddziale paliatywnym — 10 godzin
- na oddziale kardiologii i kardiochirurgii — 60 godzin
2. Wakacyjna praktyka profilowana — 200 godzin, wybieralna, po 8 semestrze,
w placowkach prowadzacych rehabilitacje osob ze specjalnymi potrzebami: w osrodkach
aktywnej rehabilitacji/klubach  sportowych/domach pomocy spolecznej/ klubach
Amazonek/hospicjum; programy do wyboru:
(1) Oboz aktywnej rehabilitacji — 100 godzin.
(2) Adaptowana aktywnos¢ fizyczna osob ze specjalnymi potrzebami — 40 godzin.
(3) Sport 0s6b niepelnosprawnych (dowolna dyscyplina) — 40 godzin.
(4) Fizjoterapia Amazonek — 20 godzin.
(5) Rehabilitacja pacjenta onkologicznego w opiece paliatywnej — 20 godzin.
(6) Fizjoterapia w opiece paliatywnej nad dzie¢mi — 20 godzin.

Rok V

1. Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu — 285 godzin, semestr 9:
A. Praktyka w pracowni masazu — 15 godzin, w placowce lecznictwa otwartego lub
lecznictwa stacjonarnego;
B. Praktyka w pracowni fizykoterapii — 20 godzin, w placowce lecznictwa otwartego lub
lecznictwa stacjonarnego;
C. Praktyka z fizjoterapii klinicznej — 250 godzin, w tym:
- na oddziale neurologii i neurochirurgii — 100 godzin
- na oddziale ortopedii — 100 godzin
- na oddziale reumatologii — 50 godzin

2. Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu — 225 godzin, semestr 10:
A. Praktyka w pracowni masazu — 25 godzin, w placowce lecznictwa otwartego lub



lecznictwa stacjonarnego;
B. Praktyka w pracowni fizykoterapii — 30 godzin, w placéwce lecznictwa otwartego lub
lecznictwa stacjonarnego;
C. Praktyka z fizjoterapii klinicznej — 170 godzin, w tym:
- na oddziale ginekologii i potoznictwa — 40 godzin
- w szkole rodzenia — 10 godzin
- na oddziale geriatrycznym — 70 godzin
- na oddziale psychiatrycznym — 20 godzin
- w placowce opieki dlugoterminowej — 20 godzin
- fizjoterapia domowa — 10 godzin

Wykaz placowek do realizacji praktyk zawodowych
Miejski Szpital Zespolony w Olsztynie, Ul. Niepodlegtosci 44, 10-045 Olsztyn

Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Olsztynie, Aleja Warszawska 30, 11-041 Olsztyn

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i
Administracji  z  Warminsko-Mazurskim  Centrum  Onkologii  w  Olsztynie
Al. Wojska Polskiego 37, 10-228 Olsztyn

Wojewddzki Specjalistyczny Szpital Dziecigcy im. Prof. Stanistawa Popowskiego w Olsztynie,
UL Zotnierska 18a, 10-561 Olsztyn

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Olsztynie, Ul. Zoknierska 18, 10-561 Olsztyn

Warminsko-Mazurskie Centrum Choréob Pluic w Olsztynie, Ul. Jagiellonska 78,
10-357 Olsztyn

Wojewodzki Zespot Lecznictwa Psychiatrycznego w Olsztynie, Al. Wojska Polskiego 35,
10-228 Olsztyn

Wojewoddzki Szpital Rehabilitacyjny w Gorowie Itaweckim, Ul. Armii Krajowej 24,
11-220 Goérowo Itaweckie

Wojewddzki Szpital Rehabilitacyjny dla Dzieci w Ameryce, 11-015 Ameryka 21
Szpital Powiatowy im. Jana Mikulicza w Biskupcu, Ul. Armii Krajowej 8, 11-300 Biskupiec

Wital Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Sanatorium Uzdrowiskowe, Ul. Wczasowa 7,
19-500 Gotdap

Dom Pomocy Spotecznej Kombatant, Ul. Juliana Fatata 23K, 10-211 Olsztyn



Maltanskie Centrum Pomocy pw. bt Gerarda w Barczewie, ul. Niepodlegtosci 9,
11-010 Barczewo

Powiatowy Szpital im. Wladystawa Bieganskiego w Itawie, Ul. Gen. Wi. Andersa 3,
14-200 Itawa

Olsztynskie Centrum Rehabilitacji lek. med. Urszula Hura-Ruitenbach, Ul. Wankowicza 5,
10-684 Olsztyn

Przychodnia Specjalistyczna w Olsztynie, Ul. Dworcowa 28, 10437 Olsztyn
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Fizjoterapia jednolite studia magisterskie stacjonarne

Program praktyki zawodowej

| ROK



Zakres praktyki: praktyka asystencka/wdrozeniowa

Termin realizacji praktyki: po drugim semestrze studiéw (praktyka wakacyjna)

Wymiar godzinowy: 150 godzin dydaktycznych

Liczba punktow ECTS: 5

Cel praktyki: zapoznanie si¢ z organizacja pracy placoéwek prowadzacych dziatalnos¢

fizjoterapeutyczng, zapoznanie z praca fizjoterapeuty jako czlonka zespolu
rehabilitacyjnego.

Tresci merytoryczne. Organizacja pracy w zaktadach opieki zdrowotnej (oddzial, poradnia,
przychodnia). Zasady BHP obowigzujgce w podmiocie leczniczym. Zasady ergonomii pracy
fizjoterapeuty. Wyposazenie gabinetu fizykoterapii, kinezyterapii, masazu leczniczego.
Zasady bezpieczenstwa obowigzujace podczas wykonywania zabiegow. Posiedzenia
(zebrania) zespolu terapeutycznego. Przeprowadzanie wywiadu, analiza zebranych
informacji. Dokumentacja medyczna na potrzeby fizjoterapii. Komunikowanie sie
z pacjentem oraz cztonkami interdyscyplinarnego zespotu terapeutycznego. Prawa pacjenta,
zasady etyki zawodowej. Ocena stanu czynno$ciowego pacjenta za pomocg podstawowych
testow funkcjonalnych. Kontrola podstawowych parametréw zdrowotnych (cieplota ciata,
tetno, ci$nienie te¢tnicze) dla potrzeb bezpieczenstwa pacjenta. Asystowanie przy zabiegach
fizjoterapeutycznych.

Miejsce realizacji praktyki: dowolna placowka lecznictwa otwartego (przychodnia, gabinet
fizjoterapii) lub lecznictwa stacjonarnego (szpital, sanatorium, zaktad/oddziat opiekunczo-
leczniczy, osrodek rehabilitacyjny).

Wykaz umiejetnosci praktycznych:

1. Prowadzenie wywiadu z pacjentem i analiza zebranych informacji.

2.  Wykonanie podstawowych pomiar6w antropometrycznych (masa ciat, wzrost).
3. Kontrola parametréw zdrowotnych (cieptota ciata, t¢tno, cisnienie tgtnicze).
4

Przeprowadzenie podstawowych testow do oceny funkcjonalnej pacjenta: testy
ruchomosci kregostupa, ocena postawy ciata, analiza chodu.

Wprowadzanie danych do dokumentacji pacjenta.
Asystowanie w zabiegach fizjoterapeutycznych.

Stosowanie zasad bezpieczenstwa podczas wykonywania zabiegow.

L N o O

Stosowanie zasad ergonomii pracy fizjoterapeuty.



Efekty uczenia si¢, ktore powinien osiggna¢ student po realizacji praktyki zawodowej

na roku |

Symbol
efektu
kierunkowego

Tres¢ efektu kierunkowego

WIEDZA: absolwent zna i rozumie

F.W9 zasady etyczne obowigzujace w pracy z pacjentem;

F.W12 role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych
specjalistow w zespole terapeutycznym;

F.W16 zadania poszczegélnych organdw samorzadu zawodowego fizjoterapeutow

oraz prawa i obowigzki jego czlonkow.

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi

F.Ul przeprowadzi¢ wywiad i podstawowe badania i zinterpretowa¢ ich wyniki oraz
przeprowadzi¢ podstawowe testy funkcjonalne;

F.U17 przestrzegaé praw pacjenta;

F.U18 nawigza¢ relacje z pacjentem i wspotpracownikami oparta na wzajemnym

zaufaniu i szacunku.

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do

KP7_KO1 nawigzania i utrzymania pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych;

KP7_KO4 przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;

KP7_KK5 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

KP7_KR7 wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspolpracy w zespole specjalistow,

w tym z przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w $rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym.
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Zakres praktyki: kinezyterapia

Termin realizacji praktyki: po czwartym semestrze studiéw (praktyka wakacyjna)
Wymiar godzinowy: 300 godzin dydaktycznych

Liczba punktow ECTS: 11

Cel praktyki: zapoznanie si¢ z rolg i miejscem kinezyterapii w planowaniu i realizacji zadan
fizjoterapii. Opanowanie umiejetnosci badania klinicznego i oceny funkcjonalnej stanu
narzadu ruchu. Nabycie umiej¢tnosci obiektywizowania oceny stanu narzadu ruchu.
Opanowanie techniki wykonywania ¢wiczen leczniczych oraz ich programowanie
w odniesieniu do roznych grup schorzen.

Tresci merytoryczne. pomiary antropometryczne i interpretacja wynikoéw - dlugosci konczyn
(pomiary orientacyjne i linijne), pomiary obwodowe konczyn, goniometria. Podstawowe
testy oceniajagce stan funkcjonalny pacjenta - ocena ruchomosci kregostupa szyjnego,
piersiowego 1 ledZzwiowego, globalna ruchomos$¢ kregostupa, test Schobera, test Palce-
Podloga, Sit and Reach test. Ocena sity mi¢sniowej. Wzrokowa ocena postawy ciata. Testy
diagnostyczne w ocenie postawy ciala — test Scienny Degi, test Thomasa, zmodyfikowany
test Thomasa, SLR test. Interpretacja wynikoOw badan. Analiza funkcjonalna chodu
cztowieka. Testy mig$niowe. Zabiegi z zakresu kinezyterapii z zastosowaniem: ¢wiczen
czynnych i biernych, zasad stosowania wyciggow i redresji, pionizacji i nauki chodzenia,
¢wiczen w czynno$ciach samoobstugi, ¢wiczen oddechowych. Profilaktyka wad postawy
ciala i niepetnosprawnosci.

Miejsce realizacji praktyki: dowolna placowka lecznictwa otwartego (przychodnia, gabinet
fizjoterapii) lub lecznictwa stacjonarnego (szpital, sanatorium, zaktad/oddziat opiekunczo-
leczniczy, osrodek rehabilitacyjny).

Wykaz umiejetnosci praktycznych:

1. Pomiary dlugosci i obwodow konczyn (pomiary orientacyjne i linijne).

2. Pomiary zakresu ruchu w stawach.

3. Podstawowe testy oceniajace stan funkcjonalny pacjenta - ocena ruchomosci
kregostupa szyjnego, piersiowego i ledzwiowego, globalna ruchomos¢ kregostupa,
test Schobera, test palce-podtoga, Sit and Reach test.

4. Ocena sily migsniowe;.

Wzrokowa ocena postawy ciata.

Testy diagnostyczne w ocenie postawy ciala — test Scienny Degi, test Thomasa,
zmodyfikowany test Thomasa, SLR test.

Analiza funkcjonalna chodu cztowieka.

Testy migsniowe.

Instruktaz dla pacjenta w zakresie wykonania poszczeg6élnych ¢wiczen.

10. Wykonanie ¢wiczen: biernych, redresyjnych, czynno-biernych, samowspomaganych,

w odcigzeniu, wolnych, oporowych, izometrycznych.

11. Zastosowanie wyciggow.

12. Pionizacja i nauka chodzenia.

13. Cwiczenia w czynnosciach samoobstugi.

14. Cwiczenia oddechowe, relaksacyjne i synergistyczne, poizometryczna relaksacja
miesni.

15. Kinezyterapia przeciwodlezynowa.

16. Cwiczenia ogolnokondycyjne.

oo
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17. Edukacja pacjenta w zakresie profilaktyki wad postawy ciata i niepelnosprawnosci.

18. Przygotowanie stanowiska pracy.

19. Wykorzystywanie sprzetu do fizjoterapii i sprzetu do badan funkcjonalnych.

20. Prowadzenie zabiegéw zgodnie z zasadami BHP, zasadami etyki zawodowej
I poszanowaniem praw pacjenta.

21. Wspolpraca z cztonkami zespotu terapeutycznego.

22. Wprowadzanie danych do dokumentacji medycznej pacjenta.

Efekty uczenia si¢, ktore powinien osiggnac student po realizacji praktyki zawodowej

na roku Il

Symbol
efektu
kierunkowego

Tres¢ efektu kierunkowego

WIEDZA: absolwent zna i rozumie

F.w2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii;

F.W3. metody oceny stanu ukladu ruchu czlowieka shuzace do wyjasnienia zaburzen
struktury i funkcji tego ukladu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu
ruchu i w chorobach wewnetrznych;

F.W4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba lub
urazem oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobg i bol w zakresie niezbednym
dla fizjoterapii;

F.W6. podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki z
uwzglednieniem zjawiska niepetnosprawnosci;

F.W09. zasady etyczne obowigzujace w pracy z pacjentem;

F.W11. standardy fizjoterapeutyczne;

F.W12. role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych specjalistow
w zespole terapeutycznym;

F.W14. zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role fizjoterapeuty w propagowaniu
zdrowego stylu zycia;

F.W17. zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty;

F.W18. zasady odpowiedzialnosci zawodowe;j fizjoterapeuty.

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi

F.UL przeprowadzi¢ badania i zinterpretowa¢ ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy
funkcjonalne niezbg¢dne do doboru $rodkow fizjoterapii, wykonywania zabiegdw i
stosowania podstawowych metod terapeutycznych;

F.U2. samodzielnie wykonywac zabiegi z zakresu kinezyterapii;

F.U4. wykaza¢ specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form
aktywnosci fizycznej;

F.U7. wykorzystywaé i obslugiwac aparature, sprzgt do fizjoterapii i sprz¢t do badan
funkcjonalnych oraz przygotowac stanowisko pracy;

F.U8. pracowaé¢ w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym ciaglos¢ opieki nad
pacjentem oraz komunikowac¢ si¢ z innymi cztonkami zespotu, z pacjentem i jego
rodzing;

F.U09. wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektow zabiegéow i dziatan

terapeutycznych do dokumentacji pacjenta;




F.U10.

inicjowaé, organizowa¢ 1 realizowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacje
zdrowotna, promocje¢ zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci;

F.U12. samodzielnie wykonywa¢ powierzone zadania i wla$ciwie organizowac¢ wlasna prace
oraz bra¢ za nig odpowiedzialno$¢;

F.U13. pracowa¢ w zespole i przyjmowaé odpowiedzialno$¢ za udziat w podejmowaniu
decyzji;

F.U14. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego;

F.U16. stosowac si¢ do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki zawodowej
fizjoterapeuty;

F.U17. przestrzegaé praw pacjenta;

F.U18. nawigzac¢ relacje z pacjentem i wspotpracownikami opartg na wzajemnym zaufaniu i
szacunku.
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do

KP7_KO1 nawiazania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania
zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych;

KP7_KR3 prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego
kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dziatan
zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu sprawnosci
niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

KP7_KO4 przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;

KP7_KK5 dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

KP7_KR7 wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w
tym z przedstawicielami innych  zawodow  medycznych, takze w
srodowisku wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym;

KP7_KO9 przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach

dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wiasnego i innych
0sob.
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Zakres praktyki: fizykoterapia, masaz, fizjoterapia kliniczna

Termin realizacji praktyki: semestr 5 (praktyka semestralna)

Wymiar godzinowy: 100 godzin dydaktycznych

Liczba punktow ECTS: 4

Cel praktyki: zapoznanie si¢ ze specyfika zabiegdow wykonywanych w pracowni masazu
i fizykoterapii. Zastosowanie metod fizjoterapii w planowaniu procesu usprawniania pacjenta
w roznym wieku, z dysfunkcjami narzadu ruchu i chorobami wewnetrznymi.

Tresci merytoryczne.

FIZYKOTERAPIA: metodyka zabiegdw, wskazania i przeciwwskazania: zabiegi miejscowe
cieptem 1 zabiegi krioterapeutyczne; $wiatlolecznictwo; laseroterapia; elektroterapia —
galwanizacja, jonizacja, zabiegi pragdami impulsowymi niskiej czestotliwos$ci (diadynamiczne
DD, izodynamiczne, TENS, prady Kotza, tonoliza); zabiegi pradami $redniej czestotliwosci
(prady interferencyjne); zabiegi polem elektromagnetycznym; zabiegi UD 1 fonoforezy;
zabiegi hydroterapii (masaz podwodny, masaze wirowe kkd i kkg).

MASAZ, TERAPIA MANUALNA: metodyka, wskazania i przeciwwskazania do stosowania
masazu poszczegélnych czesci ciata oraz masazu caloSciowego. Testy diagnostyczne oraz
schemat manualnego badania 1 terapii stawoéw: kolanowego, kompleksu ledzwiowo-
miedniczno-biodrowego, stawu ramiennego, tokciowego. Terapia tkanek migkkich.
FIZJOTERAPIA KLINICZNA (w pediatrii, w wieku rozwojowym, w chirurgii,
w pulmonologii): diagnostyka funkcjonalna, programowanie, prowadzenie i ocena efektow
rehabilitacji z wykorzystaniem metod kinezyterapii, fizykoterapii, masazu, terapii manualne;j,
metod specjalnych fizjoterapii u dzieci z chorobami narzgdow wewngtrznych, dzieci w wieku
rozwojowym, u pacjentow po operacjach chirurgicznych, z chorobami pulmonologicznymi.

Miejsce realizacji praktyki: w zakresie fizykoterapii i masazu - dowolna placéwka
lecznictwa otwartego (przychodnia, gabinet fizjoterapii) lub lecznictwa stacjonarnego
(szpital, sanatorium, zaktad/oddziat opiekunczo-leczniczy, osrodek rehabilitacyjny). Czes¢
kliniczna praktyki realizowana na oddzialach szpitalnych: pediatrii/rehabilitacji
pediatrycznej, chirurgii i pulmonologii.

Wykaz umiejetnosci praktycznych:
1. Wykonanie zabiegdw miejscowych cieptem.
Wykonanie zabiegdw krioterapeutycznych (zabiegi miejscowe).
Wykonanie zabiegdéw hydroterapii (masaz podwodny, masaze wirowe kkd i kkg).
Wykonanie zabiegdw §wiatlem 1 promieniami podczerwonymi (lampa Sollux).
Wykonanie zabiegéw laserami.
Wykonanie zabiegu jonoforezy.
Wykonanie zabiegéw diadynamicznych (DD) oraz izodynamicznych.
Wykonanie zabiegéw pradami Tréberta.
Wykonanie zabiegdw pradami Kotza.
. Zabiegi TENS.
. Wykonanie zabiegow elektrostymulacji mig$ni porazonych wiotko.
. Wykonanie zabiegdéw elektrostymulacji mi¢sni porazonych spastycznie (tonoliza).
. Wykonanie zabiegéw pradami interferencyjnymi (prady Nemeca).
. Wykonanie zabiegdw z uzyciem pola elektromagnetycznego wielkiej czestotliwosci
(zabiegi diatermig krotkofalowa DKF i zabiegi terapulsem).
15. Wykonanie zabiegéw z uzyciem pola elektromagnetycznego matej czestotliwosci.
16. Wykonanie zabiegéw z uzyciem fali ultradzwigkowej (UD).
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17. Wykonanie zabiegu sonoforezy.

18. Wykonanie masazu poszczego6lnych czgsci ciata i masazu cato§ciowego.

19. Procedury fizjoterapeutyczne u dziecka z uszkodzeniem OUN - mbzgowe porazenie
dziecigce, przepuklina mézgowo-rdzeniowa.

20. Fizjoterapia w wadach i1 zespotach genetycznych - zespot Downa, zespo6t Pradera-
Willego, achondroplazja, SMA, dystrofie mi¢sniowe.

21. Prowadzenie programu rehabilitacji w wadach postawy u dzieci - zaburzeniach osi
konczyn dolnych, zaburzenia ustawienia miednicy i kregostupa w plaszczyznie
strzatkowej, wadach klatki piersiowej i zaburzeniach w obrebie kompleksu
ramienno-topatkowego, wadach stop.

22. Postepowanie fizjoterapeutyczne w leczeniu skoliozy idiopatycznej.

23. Fizjoterapia w zespotach bolowych kregostupa dzieci i mtodziezy.

24. Proby czynnosciowe uktadu oddechowego — spirometria, gazometria, proby
wysitkowe.

25. Fizjoterapia w POCHP, przewlektym zapaleniu oskrzeli i rozstrzeniu oskrzeli,
zapaleniu ptuc, rozedmie ptuc, astmie oskrzelowe;j.

26. Kinezyterapia oddechowa w torakochirurgii (usprawnianie przed i po zabiegu).

27. Program fizjoterapii przed- i pooperacyjnej w leczeniu chirurgicznym chorob
naczyniowych.

28. Rehabilitacja po operacjach w obrebie klatki piersiowe;.

29. Rehabilitacja po operacjach w obregbie jamy brzuszne;.

30. Zapobieganie powiktaniom ptucnym po zabiegach operacyjnych.

31. Porada profilaktyczna.

32. Prowadzenie dokumentacji medycznej pacjenta.

Zakres praktyki: praktyka profilowana (wybieralna)

Termin realizacji praktyki: po semestrze 6 (praktyka wakacyjna)

Wymiar godzinowy: 200 godzin dydaktycznych

Liczba punktow ECTS: 7

Cel praktyki: doskonalenie umiej¢tnosci prowadzenia fizjoterapii i fizjoprofilaktyki
u pacjentow w roznym wieku 1 z r6znymi chorobami. Rozwijanie wlasnych zainteresowan
zawodowych.

Programy do wyboru*:

1. Rehabilitacja 1 prewencja otytosci u dzieci.

2. Rehabilitacja i prewencja otytosci u oso6b dorostych.

3. Fizjoterapia w zaburzeniach rozwojowych niemowlat i matych dzieci.

4. Rehabilitacja uzdrowiskowa dzieci.

5. Rehabilitacja uzdrowiskowa dorostych.

*Kazdy program obejmuje 100 godzin, student wybiera 2 z wyzej wymienionych
programow

Miejsce realizacji praktyki: placowki lecznictwa otwartego, lecznictwa stacjonarnego,
sanatoria osrodki rehabilitacji — w zaleznos$ci od wybranych programéow.

Wykaz umiejetnosci praktycznych:

1. Badanie pacjenta w celu ocena zaburzen strukturalnych i stanu funkcjonalnego.



2. Dobor réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej dla pacjenta ze specjalnymi
potrzebami.

3. Przygotowanie programu usprawniania pacjenta z wybranymi dysfunkcjami
stosownie do stanu klinicznego i funkcjonalnego.

4. Prowadzenie zabiegbw =z zakresu fizykoterapii/kinezyterapii/masazu/terapii
manualnej/metod specjalnych fizjoterapii adekwatnie do potrzeb pacjenta i celow
kompleksowej rehabilitacji.

5. Prowadzenie edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia i  profilaktyki
niepetnosprawnosci.

Efekty uczenia si¢, ktore powinien osiggnac student po realizacji praktyki zawodowej

na roku 111

Symbol
efektu
kierunkowego

Tres¢ efektu kierunkowego

WIEDZA: absolwent zna i rozumie

F.W1. zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie czlowieka pod wptywem czynnikoéw
zewngtrznych;

F.W2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii i terapii manualnej,
specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego;

F.W3. metody oceny stanu ukladu ruchu czlowieka shuzagce do wyjasnienia zaburzen
struktury i funkcji tego uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu
ruchu i w chorobach wewnetrznych;

F.W4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba lub
urazem oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobg i bol w zakresie niezbednym
dla fizjoterapii;

F.W5. metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespoldéw chorobowych
W stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii i planowanie
fizjoterapii;

F.We. podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki z
uwzglednieniem zjawiska niepetnosprawnosci;

F.W7. zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz dyscyplin
sportowych o0s6b z niepelnosprawno$ciami w rehabilitacji kompleksowe;
1 podtrzymywaniu sprawnosci 0sob ze specjalnymi potrzebami;

F.W9. zasady etyczne obowiazujace w pracy z pacjentem;

F.W10. zasady postepowania oparte na dowodach naukowych (evidence based
medicine/physiotherapy);

F.W11. standardy fizjoterapeutyczne;

F.W12. role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych specjalistow
w zespole terapeutycznym;

F.W14. zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role fizjoterapeuty w propagowaniu
zdrowego stylu zycia;

F.W15. podstawowe zagadnienia dotyczace zalezno$ci psychosomatycznych i metod
z zakresu budowania $wiadomosci ciala;

F.W17. zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty;

F.W18. zasady odpowiedzialno$ci zawodowej fizjoterapeuty.




UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi

F.UL przeprowadzi¢ badania i zinterpretowaé ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy
funkcjonalne niezb¢dne do doboru $rodkow fizjoterapii, wykonywania zabiegow i
stosowania podstawowych metod terapeutycznych;

F.U2. samodzielnie wykonywaé zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej,
fizykoterapii i masazu leczniczego;

F.U3. tworzy¢, weryfikowa¢ i modyfikowaé programy usprawniania osoéb z roéznymi
dysfunkcjami uktadu ruchu i innych narzadéw oraz uktadéw, stosownie do ich stanu
klinicznego i funkcjonalnego, oraz celéw kompleksowej rehabilitacji;

F.U4. wykaza¢ specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form
aktywnosci fizycznej;

F.U7. wykorzystywa¢ i obslugiwaé aparature, sprzgt do fizjoterapii i sprzet do badan
funkcjonalnych oraz przygotowa¢ stanowisko pracy;

F.U8. pracowa¢ w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym cigglo$¢ opieki nad
pacjentem oraz komunikowa¢ si¢ z innymi cztonkami zespotu, z pacjentem i jego
rodzing;

F.U9. wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektow zabiegow i dziatan
terapeutycznych do dokumentacji pacjenta;

F.U10. inicjowaé, organizowa¢ 1 realizowal dziatania ukierunkowane na edukacje
zdrowotna, promocj¢ zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci;

F.U1l. okresli¢  zakres swoich kompetencji zawodowych 1  wspotpracowac z
przedstawicielami innych zawodéw medycznych;

F.U12. samodzielnie wykonywa¢ powierzone zadania i wlasciwie organizowac¢ wlasng prace
oraz bra¢ za nig odpowiedzialnos¢;

F.U13. pracowa¢ w zespole i przyjmowaé odpowiedzialnos¢ za udziat w podejmowaniu
decyzji;

F.U14. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego;

F.U15. aktywnie uczestniczy¢ dyskusjach na temat probleméw zawodowych, z
uwzglednieniem zasad etycznych;

F.U16. stosowa¢ si¢ do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki zawodowej
fizjoterapeuty;

F.U17. przestrzegaé praw pacjenta;

F.U18. nawigzac relacj¢ z pacjentem i wspotpracownikami oparta na wzajemnym zaufaniu i
szacunku.

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do

KP7_KO1 nawigzania i utrzymania pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania
zrozumienia dla roznic swiatopogladowych i kulturowych;

KP7_KR2 wykonywania zawodu, bedac swiadomym roli, jaka fizjoterapeuta peini na rzecz
spoteczenstwa, w tym spotecznosci lokalnej;

KP7_KR3 prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego
kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dziatan
zwiazanych z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu sprawnosci
niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

KP7_KO4 przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;

KP7_KK5 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny

deficytow i potrzeb edukacyjnych;




KP7_KO6 korzystania z obiektywnych zrodet informacii;

KP7_KR7 wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspoétpracy w zespole specjalistow, w
tym z przedstawicielami innych ~ zawodéw  medycznych, takze w
srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

KP7_KR8 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodoweyj;

KP7_KO9 przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach

dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wiasnego i innych
0s6b.
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Zakres praktyki: fizjoterapia kliniczna, fizykoterapia, masaz

Termin realizacji praktyki: semestr 7 (praktyka semestralna)

Wymiar godzinowy: 100 godzin dydaktycznych

Liczba punktow ECTS: 4

Cel praktyki: doskonalenie umiej¢tnosci wykonywania zabiegéw z zakresu fizykoterapii,
kinezyterapii, masazu, terapii manualnej, metod specjalnych fizjoterapii. Planowanie i
prowadzenie procesu usprawniania pacjenta z chorobami wewng¢trznymi. Prowadzenie
edukacji zdrowotnej i fizjoprofilaktyki.

Tresci merytoryczne.

FIZYKOTERAPIA: metodyka zabiegow, wskazania i przeciwwskazania: zabiegi miejscowe
cieptem 1 zabiegi krioterapeutyczne; $wiatlolecznictwo; laseroterapia; elektroterapia,
zabiegi polem elektromagnetycznym; zabiegi UD i fonoforezy; zabiegi hydroterapii.
MASAZ, TERAPIA MANUALNA: metodyka, wskazania i przeciwwskazania do
stosowania masazu poszczegdlnych czgsci ciala oraz masazu cato$ciowego. Drenaz
limfatyczny. Terapia tkanek miekkich.

FIZJOTERAPIA KLINICZNA (w kardiologii i kardiochirurgii, fizjoterapia w onkologii i
medycynie paliatywnej): diagnostyka funkcjonalna, programowanie, prowadzenie i ocena
efektow rehabilitacji z wykorzystaniem metod kinezyterapii, fizykoterapii, masazu, terapii
manualnej, metod specjalnych fizjoterapii u pacjentow z chorobami uktadu krazenia,
chorobami nowotworowymi. Fizjoterapia paliatywna.

Miejsce realizacji praktyki: w zakresie fizykoterapii i masazu - dowolna placéwka
lecznictwa otwartego (przychodnia, gabinet fizjoterapii) lub lecznictwa stacjonarnego
(szpital, sanatorium, zaktad/oddziat opiekunczo-leczniczy, osrodek rehabilitacyjny). Czes$¢
kliniczna praktyki realizowana na oddziatach szpitalnych: onkologii, opieki paliatywnej,
kardiologii i kardiochirurgii.

Wykaz umiejetnosci praktycznych:

1. Wykonanie zabiegdw z zakresu fizykoterapii: elektroterapii, laseroterapii, terapii
polem magnetycznym, ultradzwigkami, termoterapii, hydroterapii.

2. Wykonanie masazu poszczegdlnych czesci ciata, masazu caloSciowego, drenazu

limfatycznego.

3. Opracowanie i przeprowadzenie programu usprawniania po mastektomii w okresie

szpitalnym.
4. Edukacja pacjentek w zakresie profilaktyki przeciwobrzekowe;.

5. Fizjoterapia pacjentow z nowotworami ukladu moczowo-plciowego w okresie

szpitalnym.

6. Opracowanie i przeprowadzenie programu usprawniania w okresie szpitalnym po

leczeniu operacyjnym raka ptuc.

7. Opracowanie i przeprowadzenie programu usprawniania pacjentow z niedowtadami i

porazeniami w wyniku przerzutow nowotworow.

8. Opracowanie i przeprowadzenie fizjoterapii po leczeniu operacyjnym nowotworow
tkanek miekkich.

9. Opieka paliatywna.

10. Diagnostyka  fizjoterapeutyczna  pacjenta  Kkardiologicznego -  wykonanie
elektrokardiograficznej  proby  wysitkowej, badania  spiroergometrycznego,
6-minutowego testu marszu.

11. Prowadzenie treningu wytrzymato$ciowego, oporowego.



12. Prowadzenie rehabilitacji pacjentow kardiologicznych — etap | (szpitalny)

13. Prowadzenie rehabilitacji pacjentéw kardiologicznych — etap II (osrodek pobytu
dziennego, sanatorium)

14. Cwiczenia dla pacjentow po zawale serca, po operacjach kardiochirurgicznych,
pacjentow z niewydolnoscig serca (skala NYHA), z wszczepionymi urzgdzeniami

(stymulator, kardiowerter-defibrylator), po przeszczepie serca.
15. Porada profilaktyczna.
16. Prowadzenie dokumentacji medycznej pacjenta.

Zakres praktyki: praktyka profilowana (wybieralna)
Termin realizacji praktyki: po semestrze 8 (praktyka wakacyjna)
Wymiar godzinowy: 200 godzin dydaktycznych
Liczba punktow ECTS: 7
Cel praktyki: doskonalenie umiejg¢tnosci prowadzenia fizjoterapii i fizjoprofilaktyki
u pacjentow w réoznym wieku i1 z r6znymi chorobami. Rozwijanie wlasnych zainteresowan
zawodowych.
Programy do wyboru:
1. Obodz aktywnej rehabilitacji (100 godz.).
Adaptowana aktywnos¢ fizyczna osob ze specjalnymi potrzebami (40 godz.).
Sport 0s6b niepetnosprawnych (dowolna dyscyplina) (40 godz.).
Fizjoterapia Amazonek (20 godz.).
Rehabilitacja pacjenta onkologicznego w opiece paliatywnej (20 godz.).
6. Fizjoterapia w opiece paliatywnej nad dzie¢mi (20 godz.).
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Miejsce realizacji praktyki: w zalezno$ci od wybranych programow — placéwki prowadzace
rehabilitacje 0sob ze specjalnymi potrzebami: osrodki/fundacja aktywnej rehabilitacji, kluby
sportowe dla osob niepetnosprawnych, domy pomocy spotecznej, kluby Amazonek,
hospicjum.

Wykaz umiejetnosci praktycznych:

1. Badanie pacjenta w celu ocena zaburzen strukturalnych i stanu funkcjonalnego
(program nr 1-6).

2. Dobor réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej/dyscypliny sportu dla
pacjenta ze specjalnymi potrzebami (program nr 2,3).

3. Dobor wyrobow medycznych stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta.

4. Instruktaz w zakresie stosowania wyrobow medycznych (program nr 2,3).

5. Przygotowanie programu usprawniania pacjenta z wybranymi dysfunkcjami
stosownie do stanu klinicznego i funkcjonalnego (program nr 1-6).

6. Prowadzenie edukacji  zdrowotnej, promocji  zdrowia i  profilaktyki
niepetnosprawnosci (program nr 1-5).



Efekty uczenia si¢, ktore powinien osiggnaé student po realizacji praktyki zawodowej

na roku IV

Symbol
efektu
kierunkowego

Tresc¢ efektu kierunkowego

WIEDZA: absolwent zna i rozumie

F.WL1. zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie czlowieka pod wpltywem czynnikow
zewnetrznych;

F.W2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii i terapii manualnej,
specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego;

F.W3. metody oceny stanu ukladu ruchu czlowieka shuzace do wyjasnienia zaburzen
struktury i funkcji tego uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu
ruchu i w chorobach wewnetrznych;

F.W4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba lub
urazem oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobe i bol w zakresie niezbgednym
dla fizjoterapii;

F.WS5. metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespoléw chorobowych
w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii i planowanie
fizjoterapii;

F.We. podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki z
uwzglednieniem zjawiska niepelnosprawnosci;

F.W7. zasady doboru roznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz dyscyplin
sportowych 0s6b z niepetnosprawnosciami w rehabilitacji kompleksowej
1 podtrzymywaniu sprawno$ci 0osob ze specjalnymi potrzebami;

F.W8. zasady dziatania wyrobow medycznych stosowanych w rehabilitacji;

F.W9. zasady etyczne obowigzujace w pracy z pacjentem;

F.W10. zasady postepowania oparte na dowodach naukowych (evidence based
medicine/physiotherapy);

F.W11. standardy fizjoterapeutyczne;

F.W12. role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych specjalistow
w zespole terapeutycznym;

F.W14. zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role fizjoterapeuty w propagowaniu
zdrowego stylu zycia;

F.W15. podstawowe zagadnienia dotyczgce zaleznosci psychosomatycznych i metod
z zakresu budowania $wiadomosci ciata;

F.W16. zadania poszczegodlnych organow samorzadu zawodowego fizjoterapeutow oraz
prawa i obowigzki jego cztonkdw;

F.W17. zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty;

F.W18. zasady odpowiedzialnosci zawodowej fizjoterapeuty.
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi

F.UL przeprowadzi¢ badania i zinterpretowa¢ ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy
funkcjonalne niezb¢dne do doboru $rodkow fizjoterapii, wykonywania zabiegow i
stosowania podstawowych metod terapeutycznych;

F.U2. samodzielnie wykonywa¢ zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualne;j,

fizykoterapii i masazu leczniczego;




F.US.

tworzy¢, weryfikowa¢ i modyfikowa¢ programy usprawniania osoéb z réznymi
dysfunkcjami uktadu ruchu i innych narzadéw oraz uktadéow, stosownie do ich stanu
klinicznego i funkcjonalnego, oraz celéw kompleksowej rehabilitacji;

F.U4. wykaza¢ specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form
aktywnosci fizycznej;

F.US. dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na
kazdym etapie rehabilitacji;

F.U6. zastosowa¢ wyroby medyczne oraz poinstruowac pacjenta, jak z nich korzystac;

F.U7. wykorzystywa¢ i obslugiwaé aparature, sprzgt do fizjoterapii i sprzet do badan
funkcjonalnych oraz przygotowaé stanowisko pracy;

F.U8. pracowa¢ w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym cigglo$¢ opieki nad
pacjentem oraz komunikowa¢ si¢ z innymi cztonkami zespotu, z pacjentem i jego
rodzing;

F.U9. wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektow zabiegow i dziatan
terapeutycznych do dokumentacji pacjenta;

F.U10. inicjowaé, organizowa¢ 1 realizowal dziatania ukierunkowane na edukacje
zdrowotna, promocj¢ zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci;

F.U1l. okresli¢  zakres swoich kompetencji zawodowych 1 wspolpracowac z
przedstawicielami innych zawodéw medycznych;

F.U12. samodzielnie wykonywa¢ powierzone zadania i wlasciwie organizowac¢ wlasna prace
oraz bra¢ za nig odpowiedzialnos¢;

F.U13. pracowa¢ w zespole i przyjmowaé odpowiedzialnos¢ za udziat w podejmowaniu
decyzji;

F.U14. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego;

F.U15. aktywnie uczestniczy¢ dyskusjach na temat probleméw zawodowych, z
uwzglednieniem zasad etycznych;

F.U16. stosowa¢ si¢ do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki zawodowej
fizjoterapeuty;

F.U17. przestrzegaé praw pacjenta;

F.U18. nawigzac relacje z pacjentem i wspotpracownikami oparta na wzajemnym zaufaniu i
szacunku.

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do

KP7_KO1 nawigzania i utrzymania pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania
zrozumienia dla roznic swiatopogladowych i kulturowych;

KP7_KR2 wykonywania zawodu, bedac swiadomym roli, jaka fizjoterapeuta peini na rzecz
spoteczenstwa, w tym spotecznosci lokalnej;

KP7_KR3 prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego
kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dziatan
zwiazanych z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu sprawnosci
niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

KP7_KO4 przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;

KP7_KK5 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

KP7_KO6 korzystania z obiektywnych zrodet informacji;




KP7_KR7

wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w
tym z przedstawicielami innych  zawodoéw  medycznych, takze w
srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

KP7_KRS8

formutowania opinii dotyczacych roznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;

KP7_KO9

przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wiasnego i innych
0s0b.
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Fizjoterapia jednolite studia magisterskie stacjonarne

Program praktyki zawodowej

V ROK



Zakres praktyki: fizjoterapia kliniczna, fizykoterapia, masaz
Termin realizacji praktyki: semestr 9 (praktyka semestralna)
Wymiar godzinowy: 285 godzin dydaktycznych

Liczba punktow ECTS: 11

Cel praktyki: doskonalenie umiej¢tnosci wykonywania zabiegéw z zakresu fizykoterapii,
kinezyterapii, masazu, terapii manualnej, metod specjalnych fizjoterapii. Planowanie i
prowadzenie i ocena efektow usprawniania pacjenta z dysfunkcjami narzadu ruchu. Dobor
zaopatrzenia ortopedycznego. Prowadzenie edukacji zdrowotnej i fizjoprofilaktyki.
Zapoznanie si¢ z mozliwo$ciami wykonywania badan klinicznych na potrzeby nauki (EBP).
Tresci merytoryczne:

FIZJOTERAPIA KLINICZNA (w neurologii i neurochirurgii, w ortopedii, traumatologii i
medycynie sportowej, w reumatologii): diagnostyka funkcjonalna, programowanie,
prowadzenie i ocena efektow rehabilitacji z wykorzystaniem metod kinezyterapii,
fizykoterapii, masazu, terapii manualnej, metod specjalnych fizjoterapii u pacjentow z
dysfunkcjami narzadu ruchu.

FIZYKOTERAPIA: metodyka zabiegow, wskazania i przeciwwskazania: zabiegi miejscowe
cieptem 1 zabiegi krioterapeutyczne; $§wiatlolecznictwo; laseroterapia; elektroterapia,
zabiegi polem elektromagnetycznym; zabiegi UD i sonoforezy; zabiegi hydroterapii.
MASAZ, TERAPIA MANUALNA: metodyka, wskazania i przeciwwskazania do
stosowania masazu poszczegolnych czgsci ciata oraz masazu catosciowego. Masaz
sportowy. Testy diagnostyczne oraz schemat manualnego badania i1 terapii stawdw:
kolanowego, kompleksu ledzwiowo-miedniczno-biodrowego, stawu ramiennego,
tokciowego. Terapia tkanek migkkich.

Miejsce realizacji praktyki: w zakresie fizykoterapii i masazu - dowolna placéwka
lecznictwa otwartego (przychodnia, gabinet fizjoterapii) lub lecznictwa stacjonarnego
(szpital, sanatorium, zaktad/oddziat opiekunczo-leczniczy, osrodek rehabilitacyjny). Czgs¢
kliniczna praktyki realizowana na oddziatach szpitalnych: neurologii 1 neurochirurgii,
ortopedii, reumatologii.

Wykaz umiejetnosci praktycznych:

1. Badania ogo6lne 1 funkcjonalne w neurologii.

2. Ocena fizjoterapeutyczna chodu.

3. Wykonanie procedur fizjoterapeutycznych w chorobach neurologicznych: udar
moézgu, choroba Parkinsona, stwardnienie rozsiane, zaburzenia czucia.

4. Fizjoterapia w urazach czaszkowo-mozgowych.

Fizjoterapia po operacjach neurochirurgicznych.

6. Fizjoterapia u os6b z zaburzeniami 1 uszkodzeniami obwodowego uktadu
nerwowego: uszkodzenia nerwoéw obwodowych konczyn dolnych i gérnych.

7. Wykonanie procedur fizjoterapeutycznych w r6znych stadiach choroby dyskowej -
lumbago, ostre i1 przewlekle zespoty korzeniowe.

8. Postepowanie fizjoterapeutyczne w zespotach bélowych kregostupa.

9. Diagnostyka fizjoterapeutyczna pacjenta ortopedycznego, testy funkcjonalne —ocena
sity mig$niowej, testy migsniowe, badanie ruchomosci kregostupa, testy
diagnozujace stawy ramienne, tokciowe, biodrowe, kolanowe w ro6znych
schorzeniach ortopedycznych.

10. Kompleksowa fizjoterapia w schorzeniach barku: bark zamrozony, urazy stawu
ramiennego, zesp6t ciasnoty podbarkowej, zapalenie kaletki.
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11. Fizjoterapia w tokciu tenisisty i tokciu golfisty.

12. Postepowanie rehabilitacyjne w poszczeg6dlnych etapach choroby zwyrodnieniowe;j
stawu biodrowego, w leczeniu zachowawczym, w okresie przedoperacyjnym i po
endoprotezoplastyce stawu biodrowego.

13. Fizjoterapia w urazach stawu kolanowego, w zespole bolowym przedniego
przedziatu stawu kolanowego, w uszkodzeniach takotek i stanach po zabiegach
operacyjnych na tagkotkach. Postepowanie rehabilitacyjne w uszkodzeniach ACL 1 po
zabiegach rekonstrukcji.

14. Usprawnianie pacjentow w gonartrozach 1 po endoprotezoplastyce stawu
kolanowego.

15. Postgpowanie rehabilitacyjne po skreceniu stawu skokowo-goleniowego. Prewencja
skrecen. Pigta Haglunda, Tendinopatie w obszarze stopy, zerwania Sciggna Achillesa.

16. Postepowanie rehabilitacyjne pacjentdw po urazach krggostupa w okresie szpitalnym
I poszpitalnym.

17. Rehabilitacja pacjentéw po amputacjach konczyn.

18. Rehabilitacja pacjentéw z RZS, reka reumatoidalna.

19. Program rehabilitacji z ZZSK i luszczycowym zapaleniem stawow.

20. Program rehabilitacji pacjenta z fibromialgia

21. Program rehabilitacji pacjenta z dng moczanowa.

22. Usprawnianie dzieci z chorobami reumatycznymi.

23. Usprawnianie pacjentow w starszym wieku z chorobami reumatycznymi.

24. Zapobieganie ograniczeniom funkcjonalnym — aktywno$¢ ruchowa, nauka
prawidtlowego wykonywania czynnosci dnia codziennego, zastosowanie sprzetu
ortopedycznego u pacjentow ze schorzeniami reumatologicznymi.

25. Porada profilaktyczna.

26. Prowadzenie dokumentacji medycznej pacjenta.

27. Udziat w badaniach klinicznych na potrzeby pracy naukowej/pracy magisterskie;j.

Zakres praktyki: fizjoterapia kliniczna, fizykoterapia, masaz

Termin realizacji praktyki: semestr 10 (praktyka semestralna)

Wymiar godzinowy: 225 godzin dydaktycznych

Liczba punktow ECTS 9

Cel praktyki: doskonalenie umiej¢tnosci wykonywania zabiegéw z zakresu fizykoterapii,
kinezyterapii, masazu, terapii manualnej, metod specjalnych fizjoterapii. Poznanie specyfiki
usprawniania pacjentdow w starszym wieku oraz pacjentdéw z chorobami psychicznymi.
Zapoznanie si¢ z fizjoterapia domowa i dlugoterminowa. Dobdr zaopatrzenia
ortopedycznego. Prowadzenie edukacji zdrowotnej i fizjoprofilaktyki. Zapoznanie si¢ z
mozliwo$ciami wykonywania badan klinicznych na potrzeby nauki (EBP).

Tresci merytoryczne:

FIZJOTERAPIA KLINICZNA (w ginekologii i potoznictwie, w geriatrii, w psychiatrii,
fizjoterapia dlugoterminowa i domowa): diagnostyka funkcjonalna, programowanie i
prowadzenie rehabilitacji z wykorzystaniem metod kinezyterapii, fizykoterapii, masazu,
terapii manualnej, metod specjalnych fizjoterapii u pacjentek z chorobami narzadéw
rodnych, w cigzy i potogu. Fizjoterapia osob starszych i chorych psychicznie.



FIZYKOTERAPIA: metodyka zabiegoéw, wskazania i przeciwwskazania: zabiegi miejscowe
cieptem 1 zabiegi krioterapeutyczne; $wiatlolecznictwo; laseroterapia; elektroterapia;
zabiegi polem elektromagnetycznym; zabiegi UD i sonoforezy; zabiegi hydroterapii.

MASAZ, TERAPIA MANUALNA: metodyka, wskazania i przeciwwskazania do
stosowania masazu poszczegolnych czesci ciala oraz masazu cato$ciowego. Testy
diagnostyczne oraz schemat manualnego badania i terapii stawow: kolanowego, kompleksu

ledzZwiowo-miedniczno-biodrowego, stawu ramiennego, lokciowego. Terapia tkanek
miegkkich.

Miejsce realizacji praktyki: w zakresie fizykoterapii i masazu - dowolna placowka

lecznictwa otwartego (przychodnia, gabinet fizjoterapii) lub lecznictwa stacjonarnego

(szpital, sanatorium, zaktad/oddziat opiekunczo-leczniczy, osrodek rehabilitacyjny). Czesc

kliniczna praktyki realizowana na oddziatach szpitalnych: ginekologii i potoznictwa,

geriatrycznym, psychiatrycznym. Ponadto praktyka jest realizowana w szkole rodzenia,

w placowce opieki dlugoterminowej oraz w formie fizjoterapii domowej.

Wykaz umiejetnosci praktycznych:
1. Postgpowanie fizjoterapeutyczne po operacjach ginekologicznych.
2. Zaplanowanie, przeprowadzenie oraz weryfikacja programu usprawniania kobiety

cigzarne;j.

3. Fizjoterapia w potogu po porodzie naturalnym.

Fizjoterapia w potogu po cieciu cesarskim.

5. Ocena sprawnosci funkcjonalnej 0sob starszych (wywiad, badanie fizjoterapeutyczne,
pomiary z wykorzystaniem skal, testow, norm).

6. Rehabilitacja 0sob starszych z zastosowaniem kinezyterapii, fizykoterapii, masazu.

7. Przeprowadzenie treningu funkcjonalnego i zdrowotnego osob starszych.

8. Program fizjoterapii z pacjentem w dysfunkcjami narzadu ruchu — uposledzenie
ruchomosci stawow, sarkopenia, otytos¢.

9. Program rehabilitacji w zaburzeniach kontroli motorycznej (niedowtad, ataksja,
hipokinezja, zaburzenia percepcji).

10. Postgpowanie fizjoterapeutyczne w dysfunkcjach chodu.

11. Dobér odpowiedniego zaopatrzenia ortopedycznego i sprz¢tu pomocniczego dla os6b
starszych.

12. Analiza zaburzen postawy ciata osob starszych, zmian strukturalnych kregostupa,
zmian w obrebie tkanek migkkich i ich konsekwencje zdrowotne.

13. Postepowanie w wybranych zaburzeniach postawy ciata oséb starszych (osteoporoza,
choroba zwyrodnieniowa krggostupa, stenoza kanatu rdzeniowego).

14. Fizjoterapeutyczne metody kontroli bolu oséb starszych — wywiad bolowy,
wykorzystanie standaryzowanych narz¢dzi oceny bolu.

15. Fizykoterapia i kinezyterapia w walce z bolem.

16. Fizjoterapia dlugoterminowa.

17. Fizjoterapia domowa.

18. Usprawnianie pacjentow w réznym wieku z chorobami psychicznymi - planowanie
terapii zajeciowej stosownie do stanu funkcjonalnego pacjenta we wspotpracy
z terapeutg zajeciowym.

19. Stosowanie form terapii zajeciowej: arteterapia, muzykoterapia, usprawnianie
ruchowe (chusta klanzowa, zonglowanie).

20. Udziat w badaniach klinicznych na potrzeby pracy naukowej/pracy magisterskie;j.

&



Efekty uczenia si¢, ktore powinien osiaggna¢ student po realizacji praktyki zawodowej

na roku V

Symbol
efektu
kierunkowego

Tresc¢ efektu kierunkowego

WIEDZA: absolwent zna i rozumie

F.W1. zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie cztowieka pod wptywem czynnikow
zewngtrznych;

F.W2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii i terapii manualnej,
specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego;

F.W3. metody oceny stanu ukladu ruchu czlowieka shuzace do wyjasnienia zaburzen
struktury i funkcji tego uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu
ruchu i w chorobach wewnetrznych;

F.W4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba lub
urazem oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobg i bol w zakresie niezbgdnym
dla fizjoterapii;

F.WS5. metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespoléw chorobowych
w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii i planowanie
fizjoterapii;

F.We. podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki z
uwzglednieniem zjawiska niepelnosprawnosci;

F.W7. zasady doboru roznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz dyscyplin
sportowych 0s6b z niepetnosprawnosciami w rehabilitacji kompleksowej
1 podtrzymywaniu sprawno$ci 0osob ze specjalnymi potrzebami;

F.W8. zasady dziatania wyrobow medycznych stosowanych w rehabilitacji;

F.W9. zasady etyczne obowigzujace w pracy z pacjentem;

F.W10. zasady postepowania oparte na dowodach naukowych (evidence based
medicine/physiotherapy);

F.W11. standardy fizjoterapeutyczne;

F.W12. role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych specjalistow
w zespole terapeutycznym;

F.W13. prawne, etyczne i metodyczne aspekty prowadzenia badan klinicznych oraz role
fizjoterapeuty w ich prowadzeniu;

F.W14. zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role fizjoterapeuty w propagowaniu
zdrowego stylu zycia;

F.W15. podstawowe zagadnienia dotyczgce zaleznosci psychosomatycznych i metod
z zakresu budowania $wiadomosci ciala;

F.W16. zadania poszczegolnych organow samorzadu zawodowego fizjoterapeutow oraz
prawa i obowigzki jego cztonkdw;

F.WL17. zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty;

F.W18. zasady odpowiedzialnosci zawodowej fizjoterapeuty.

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi

F.UL.

przeprowadzi¢ badania i zinterpretowaé ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy
funkcjonalne niezb¢dne do doboru $rodkéw fizjoterapii, wykonywania zabiegdw i
stosowania podstawowych metod terapeutycznych;




F.U2.

samodzielnie wykonywa¢ zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej,
fizykoterapii i masazu leczniczego;

F.U3. tworzy¢, weryfikowaé¢ i modyfikowa¢ programy usprawniania osoéb z réznymi
dysfunkcjami uktadu ruchu i innych narzadéw oraz uktadow, stosownie do ich stanu
klinicznego i funkcjonalnego, oraz celow kompleksowej rehabilitacji;

F.U4. wykaza¢ specjalistyczne umiejetno$ci ruchowe z zakresu wybranych form
aktywnosci fizycznej;

F.US. dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na
kazdym etapie rehabilitacji;

F.U6. zastosowa¢ wyroby medyczne oraz poinstruowac pacjenta, jak z nich korzystac;

F.U7. wykorzystywa¢ i obslugiwaé aparature, sprzgt do fizjoterapii i sprzet do badan
funkcjonalnych oraz przygotowac stanowisko pracy;

F.U8. pracowa¢ w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym cigglo$¢ opieki nad
pacjentem oraz komunikowa¢ si¢ z innymi cztonkami zespotu, z pacjentem i jego
rodzing;

F.U9. wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektow zabiegow i dziatan
terapeutycznych do dokumentacji pacjenta;

F.U10. inicjowaé, organizowa¢ 1 realizowal dziatania ukierunkowane na edukacje
zdrowotng, promocj¢ zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci;

F.U11. okreslic  zakres swoich kompetencji zawodowych 1  wspolpracowac z
przedstawicielami innych zawodéw medycznych;

F.U12. samodzielnie wykonywa¢ powierzone zadania i wlasciwie organizowac¢ wlasng prace
oraz bra¢ za nig odpowiedzialnos¢;

F.U13. pracowa¢ w zespole i przyjmowaé odpowiedzialnos¢ za udziat w podejmowaniu
decyzji;

F.U14. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego;

F.U15. aktywnie uczestniczy¢ dyskusjach na temat probleméw zawodowych, z
uwzglednieniem zasad etycznych;

F.U16. stosowa¢ si¢ do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki zawodowej
fizjoterapeuty;

F.U17. przestrzegaé praw pacjenta;

F.U18. nawigzac relacj¢ z pacjentem 1 wspotpracownikami opartg na wzajemnym zaufaniu i

szacunku.

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotoéw do

KP7_KO1 nawiazania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania
zrozumienia dla roznic swiatopogladowych i kulturowych;

KP7_KR2 wykonywania zawodu, bedac swiadomym roli, jaka fizjoterapeuta peini na rzecz
spoteczenstwa, W tym spotecznosci lokalnej;

KP7_KR3 prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego
kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dziatan
zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okre§lania poziomu sprawnosci
niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

KP7_KO4 przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;

KP7_KK5 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

KP7_KO6 korzystania z obiektywnych zrodet informacji;




KP7_KR7

wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w
tym z przedstawicielami innych  zawodoéw  medycznych, takze w
srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

KP7_KRS8

formutowania opinii dotyczacych roznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;

KP7_KO9

przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wiasnego i innych
0s0b.




