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11.45 – 12.00 Registration / Rejestracja 

12.00–12.10 Conference opening ceremon y / Uroczyste otwarcie Konferencji 
Jadwiga Snarska, Prof. (PL)
Dyrektor Szkoły Zdrowia Publicznego, Collegium Medicum Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie
Director of School of Public Health, Collegium Medicum at University of Warmia and Mazury in Olsztyn

Ewa Kupcewicz, Prof. (PL)
prof. PhDr. Mgr. Helena Kadučáková, PhD (SK)

12.10–12.30 Inaugural lec ture / Wykład inauguracyjny 

How did the COVID-19 pandemic affect the lives of nursing students? An
international stud y / Jak pandemia Covid-19 wpłynęła na życie studentów
pielęgniarstwa? Badanie międzynarodowe 
dr hab. n. o zdr. Ewa Kupcewicz, prof. UWM (PL)

12.30 – 14.30 Session 1. Interdisciplinary care for people in health and illness
Sesja 1. Interdyscyplinarna opieka nad człowiekiem w zdrowiu i chorobie
Chairman / Przewodniczące: Ewa Kupcewicz, Prof. (PL); Katarzyna Młynarska PhD (PL); 
Małgorzata Roman PhD (PL)

1. Controlling massive bleeding / Tamowanie masywnych krwotoków 
Paweł Jastrzębski (PL)

2. Depression disorders in patients with craniofacial defects / Zaburzenia       
depresyjne u pacjentów z wadami twarzoczaszki 
Małgorzata Roman, Agnieszka Sprycha (PL)

3. Analysis of the use of psychoactive drugs on the example of patients of the
Children's Hospital Emergency Department / Analiza stosowania środków
psychoaktywnych na przykładzie pacjentów Szpitalnego Oddziału Ratunkowego
dla Dzieci 
Katarzyna Młynarska (PL)

4. The occurrence of chronic pain in patients with leg ulcers - analysis and
assessment / Występowanie bólu przewlekłego u chorych z owrzodzeniami goleni –
analiza i ocena 
Mariola Ejdys (PL)

5. Sleep disorders, are they important? / Zaburzenia snu, czy są istotne? 
Grażyna Piwko, Adam Strus, Ewa Kupcewicz (PL)

6. Risk related to nutritional status and the occurrence of dysphagia in patients
hospitalized due to ischemic stroke / Ryzyko związane ze stanem odżywienia a
występowanie zjawiska dysfagii u pacjentów hospitalizowanych z powodu udaru
niedokrwiennego mózgu 
Olga Bielan, Wiktoria Rejmontowska (PL)
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7. Analysis of the relationship between health behaviors and positive orientation
among patients enrolled in a rehabilitation program / Analiza związku między
zachowaniami zdrowotnymi a orientacją pozytywną wśród chorych objętych
programem rehabilitacji 
Ewa Kupcewicz (PL) 

8. The quality of hospital nutrition i n the context of patient care / Jakość żywienia
szpitalnego w kontekście opieki nad pacjentem 
Małgorzata E. Kuśmierczyk (PL)

9. The role of a nurse in caring for an elderly patient with depression / Rola
pielęgniarki w opiece nad pacjentem geriatrycznym z depresją
Ewa Baranowska (PL)

10. The impact of obesity on the course of vaginal and vaginal delivery - individual
case study / Wpływ otyłości na przebieg porodu drogami i siłami natury -
indywidualne studium przypadku 
Agnieszka Terska, Oliwia Siestrzewitowska (PL)

11. Sense of responsibility for one's own health and self-efficacy in patients of the
gynecological ward / Poczucie odpowiedzialności za własne zdrowie a poczucie
własnej skuteczności u pacjentek oddziału ginekologicznego 
Małgorzata Drężek-Skrzeszewska, Anna Więckowicz (PL)

12. Role of physiotherapist during the postpartum period / Rola fizjoterapeuty 
w opiece nad pacjentką w okresie połogu 
Hanna Zielińska, Barbara Juśkiewicz-Swaczyna, Magdalena Szczepańska (PL)

14.30 – 16.30 Session 2. Interdisciplinary care for people in health and illness 
Chairman (SL): prof. PhDr. Mgr. Helena Kadučáková,PhD (SK); prof. PhD. Zuzana Slezáková, PhD., 
MPH (SK)

1. End-of-life care and farewell culture at the Burešov Home for the Elderly in Zlín /
Péče v závěru života a kultura rozloučení v Domově pro seniory Burešov ve Zlíně
Anna Krátká, Helena Nováková (CZ) 

2. Social support as part of health literacy / Sociálna opora ako súčasť zdravotnej
gramotnosti
Mariana Magerčiaková (SK) 

3. The nursing problem of malnutrition in a cancer patient / Ošetrovateľský
problém malnutrícia u onkologického pacienta
Mária Novysedláková (SK) 

4. Use of the mechanisms of the APPP method with the examination of heart rate
variability / Využitie mechanizmov APPP metódy s vyšetrením variability srdcovej
frekvencie
Ivana Aštaryová (SK) 

5. Applying the principles of behavioral care when caring for newborns /
Uplatnenie princípov behaviorálnej starostlivosti pri ošetrovaní novorodencov
Hana Padyšáková, Zuzana Slezáková (SK) 

6. Risk factors of medication errors in nursing practice / Rizikové faktory
medikačných chýb v ošetrovateľskej praxi .
Patrícia Bečková, Zuzana Slezáková (SK)



7. Benefit of monitoring the functional status of oncology patients in complex
treatment of the disease / Benefit monitorovania funkčného stavu onkologických
pacientov v komplexnej liečbe ochorenia
Katarína Zrubáková (SK) 

8. Lyme borreliosis and tick- borne fever in the view of the nursing care / Lymska
borelióza a kliešťová encefalitída z pohľadu ošetrovateľskej starostlivosti
Mária Nováková, Monika Pochybová (SK)

9. Abstinence syndrome in a newborn / Abstinenčný syndróm u novorodenca
Helena Kadučáková, Viera Simočková (SK)

10. What are the possibilities for the autonomous practice of midwives / Aké sú
možnosti pre autonómnu prax pôrodných asistentiek? 
Ľudmila Matulníková (CZ) 

11. Possibilities of measuring nursing workload / Možnosti merania pracovnej záťaže
sestier
Mária Lehotská, Eva Moraučíková, Lukáš Kober, Jozef Babečka, Viera Simočková (SK)

16.30 – 17.30 Session 3. Contemporary challenges and threats
Sesja 3. Współczesne wyzwania i zagrożenia
Chairman / Przewodniczące: Ewa Dzika, Prof. (PL); Katarzyna Kubiak PhD (PL)

1. Changing Views toward mRNA based Covid-19 Vacccines in the Scientific
Literature: 2021 – 2024 / Zmiana poglądów na szczepionki oparte na mRNA przeciw
Covid-19 w literaturze naukowej: 2021–2024
Michael Thoene (PL)

2. Benzanthrone luminophores: their suitability for a rapid and high-resolution
imaging of parasites by confocal laser scanning microscopy / Benzantrona
luminofori: to piemērotība ātrai un augstas izšķirtspējas parazītu attēlveidošanai ar
konfokālo lāzerskenēšanas mikroskopiju
Ilze Rubenina, Muza Kirjusina, Ligita Mezaraupe, Jelena Kirilova, Veronika Pavlova, Inese Gavarane, Sanita
Kecko (LV)

3. Microscopy of Opisthorchis felineus / Opisthorchis felineus mikroskopija
Ligita Mezaraupe, Muza Kirjusina, Sanita Kecko, Inese Gavarane, Veronika Pavlova, Ilze Rubenina,
Vladimir Kiyan, Lyudmila Lider, Elena Kirilova (LV)

4. Emerging and reemerging infectious diseases - a challenge and threat to public
health / Nowo pojawiąjące się i powracające choroby zakaźne - wyzwanie 
i zagrożenie dla zdrowia publicznego
Katarzyna Kubiak, Ewa Dzika (PL)

5. Occupational risk and adverse events in nurse practice / Ryzyko zawodowe 
a zdarzenia niepożądane w praktyce pielęgniarki
Elżbieta Araminowicz- Kierklo (PL)

6. Safety-engineerd medical devices the role in the work of nurses and midwives /
Bezpieczny sprzęt - rola w pracy pielęgniarek i położnych
Bożena Joanna Dzikiewicz (PL)

7. Innovative IT technologies as an opportunity for the development of health
tourism in the Warmia and Mazury region / Innowacyjne technologie IT jako szansa
rozwoju turystyki zdrowotnej w regionie Warmii i  Mazur
Jarosław Klimczak, Małgorzata Klimczak (PL)



17.00 – 18.30 Session 4. Students of health sciences session
Sesja 4. Sesja studentów kierunków nauk o zdrowiu
Chairman / Przewodniczące: Ewa Kupcewicz, Prof. (PL); Grażyna Piwko MSc (PL); 
Elżbieta Araminowicz – Kierklo MSc (PL)

1. Quality of life and coping with stress among nurses / Jakość życia a radzenie
sobie ze stresem przez pielęgniarki czynne zawodowo
Julia Lenkiewicz, Patryk Sędrowski, Ewa Kupcewicz (SKN Pielęgniarstwa i Nauk o Zdrowiu – PL)

2. Male nurses will demystify the world of nursing / Mężczyźni pielęgniarze
odczarują świat pielęgniarstwa
Piotr Szyszko, Matylda Ekstowicz, Magdalena Szyszko, Grażyna Piwko, Ewa Kupcewicz (Studenckie
Koło PTP Filia w Ełku, SKN Pielęgniarstwa i Nauk o Zdrowiu – PL)

3. Nursing care of a patient with cirrhosis of the liver in the course of the alcohol
dependence syndrome / Opieka pielęgniarska nad pacjentem z marskością
wątroby w przebiegu zespołu uzależnienia alkoholowego
Anastazja Mandziarz (Studenckie Koło PTP Filia w Ełku, SKN Pielęgniarstwa i Nauk o Zdrowiu – PL)

4. Forms of popularizing the profession of nursing/midwifery among students of
the Nursing program at the UWM Faculty in Elk / Formy popularyzowania zawodu
pielęgniarki/rza przez studentów kierunku pielęgniarstwo w Filii UWM w Ełku
Katarzyna Budzińska, Izabela Michalicka, Graźyna Piwko, Ewa Kupcewicz (Studenckie Koło PTP Filia 
w Ełku, SKN Pielęgniarstwa i Nauk o Zdrowiu – PL)

5. Zofia Szlenkier - Polish nurse, philanthropist / Zofia Szlenkier - polska
pielęgniarka, filantropka
Karolina Borawska (kierunek Pielęgniarstwo – Filia UWM w Ełku - PL)

6. Caring for a newborn with bladder exstrophy - a case study / Opieka nad
noworodkiem z wynicowanym pęcherzem moczowym - studium przypadku
Małgorzata Radek, Agnieszka Terska (kierunek położnictwo – SZP UWM w Olsztynie - PL)

7. Nursing a patient with paranoid schizophrenia in the perinatal period /
Pielęgnowanie pacjentki ze schizofrenią paranoidalną w okresie okołoporodowym
Małgorzata Mallek, Agnieszka Terska (kierunek położnictwo – SZP UWM w Olsztynie - PL)

8. Use of Kinesio Taping in Cases of Breast Milk Congestion: A Midwife's
Approach in a Selected Case Study / Wykorzystanie kinezjotapingu w przypadku
zastoju pokarmowego, postępowanie położnej w wybranym studium przypadku.
Wiktoria Mazurek, Aleksandra Kostrzewa

18:30 Discussion, summary and conclusion of the Conference
Dyskusja, podsumowanie i zakończenie Konferencji 


