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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
Szkota Zdrowia Publicznego

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

55S1P-
MEDRAT1
ECTS: 2.57
CYKL: 2024z

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Organizacja struktur ratownictwa medycznego w Polsce i na Swiecie.
Elementy powiadamiania i dysponowania w ratownictwie. Obstuga
zgtoszen alarmowych. Organizacja i funkcjonowanie Lotniczego Pogotowia
Ratunkowego. Centrum Urazowe. Zasady transportu oséb w stanie
nagtego zagrozenia zdrowotnego.,

SEMINARIUM

Schemat badania przedmiotowego i podmiotowego pacjenta. Bole w
klatce piersiowej- diagnostyka rdéznicowa, postepowanie w opiece
przedszpitalnej i w SOR. Nauka podstaw EKG. Urazy gtowy i kregostupa.
Urazy kohczyn i miednicy-zabezpieczenie do transportu. Leki stosowane
przez ratownika w karetce

CWICZENIA

Badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta internistycznego.
Diagnostyka réznicowa béli w klatce piersiowej. Ostre zespoty wiehcowe-
postepowanie w opiece przedszpitalnej i w SOR. Analiza EKG-wstep
Badanie urazowe poszkodowanego na miejscu zdarzenia. Urazy gtowy-
postepowanie w opiece przedszpitalnej i obserwacja w SOR. Urazy klatki
piersiowej. Odma, tamponada serca, wiotka klatka piersiowa, sttuczenie
ptuc i serca. Ptynoterapia. Tlenoterapia bierna. Urazy kohczyn, kregostupa
i miednicy- postepowanie w opiece przedszpitalnej. Zabezpieczenie do
transportu. Leki p-bolowe

CEL KSZTALCENIA

Petne kompetencje w zakresie wykonywania ratunkowych czynnosci
medycznych na poziomie BLS/ITLS 2021 Nabycie umiejetnosci badania
podmiotowego i przedmiotowego pacjenta. Sprawne rozpoznawanie
i wczesne leczenie standw zagrozenia zycia w urazach i chorobach
wewnetrznych

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S_A.W1+++, M/NM_P6S_A.W2.+,
M/NM_P6S_A.W9.+, M/NZ_P65_A.W17.+,
M/NM_P6S_A.W4.+, M/NM_P6S_A.U6.+++,
M/NM_P6S_A.U5.+++, M/NZ_P6S_A.U7+,
M/NZ_P6S_KP6_KR1+++, M/NM_P6S_A.W6.+, M/
NZ_P6S_C.W108.++, M/NM_P6S_A.UL1.+++, M/
NM_P6S_C.W107.+++, M/NM_P6S A.Ul.+++,
M/NM_P6S_A.W3.+, M/NM_P65S_A.U3.+++,
M/NM_P6S_A.W5.+, M/NM_P6S_A.U10.+++,

Symbole efektow
dyscyplinowych:

Medycyna ratunkowa cz. 1

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
558/2019

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED 0918

Kierunek studiow:
Ratownictwo medyczne
Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 2/3

Rodzaj zajec: Wyktad,
Seminarium, Cwiczenia
Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 15.00,
Seminarium: 15.00,
Cwiczenia: 45.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: anatomia,
fizjologia , farmakologia
Wymagania
wstepne:znajomos¢ budowy
anatomicznej , proceséw
fizjologicznych i
patologicznych zachodzacych
w organizmie cztowieka

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Katedra Ratownictwa
Medycznego

Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: lek. Matgorzata
Przadak

e-mail:
malgorzata.przadak@uwm.ed
u.pl

Uwagi dodatkowe:




M/NM_P6S_A.U13.+++, M/NM_P6S_A.W8.+,
M/NM_P6S_A.U2.+++, M/NM_P6S A.U12.+++,
M/NM_P6S_A.W7.+, M/NM_P65_A.U4.+++

C.W85.+, C.W56.+, C.U65.+, C.W42.+,
C.W53.+, C.U32.+, C.W84.+, CW103.+,
C.W102.+, KP6_KO2+, C.U25.+, C.W44.+,
C.U29.+, C.W82.+, C.U28.+, C.W43.+,

2 KP6_KO1+, C.W25.+, C.U31.+, C.U38.+,
S_ymbole efekt.ow C.W40.+, KP6_KR1+, C.U30.+, C.U26.+,
kierunkowych: C.W81.+, C.UL.+, KP6_KR2+, C.W23.+,

C.U63.+, C.U61.+, KP6_KK1+, KP6_KR3+,
C.U66.+, B.W41.+, C.W55.+, C.W54.+,
C.W89.+, C.U67.+, C.U27.+, C.W66.+, C.U37.+,
C.U7.+, C.U8.+, C.W24.+, C.U59.+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

wl - stany zagrozenia w chorobach nowotworowych i
hematologicznych, zaburzeniach uktadu krzepniecia, zespole
wykrzepiania wewnatrznaczyniowego i ostrej biataczce oraz zasady
postepowania przedszpitalnego w tych stanach

W2 - zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych
W3 - zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbednym do

prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i udzielania swiadczenh
zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe

w4 - rodzaje badah obrazowych oraz obraz radiologiczny
podstawowych schorzen

W5 - zasady tancucha przezycia

W6 - zasady udzielania pierwszej pomocy pacjentom nieurazowym

W7 - zasady ewakuacji poszkodowanych z pojazdu

W8 - udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkdéw

wo - zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu
postepowania i podjecia albo odstgpienia od medycznych czynnosci
ratunkowych, w tym w przypadku rozpoznania zgonu

W10 - wskazania do ukfadania pacjenta w pozycji wtasciwej dla jego
stanu lub odniesionych obrazenh

W11 - przyczyny i objawy nagtego zatrzymania krazenia

W12 - zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji
krgzeniowo-oddechowej u dorostych i dzieci

W13 - wybrane skale oceny $pigczki oraz skale urazowe i rokownicze
W14 - stany zagrozenia w chorobach  nowotworowych oraz
postepowanie przedszpitalne i na SOR w przypadku takich zagrozen
W15 - zasady transportu pacjentéw z obrazeniami ciata

W16 - wskazania do leczenia hiperbarycznego

W17 - zagrozenia srodowiskowe

w1l - zaburzenia réwnowagi kwasowo-zasadowej i wodno-
elektrolitowej oraz zasady postepowania przedszpitalnego i na SOR w
takich zaburzeniach

W19 - zasady funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo
Medyczne

W20 - role i znaczenie Lotniczego Pogotowia Ratunkowego w systemie
Pahstwowe

Umiejetnosci:

Ul - oceni¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania
ratunkowego
U2 - przeprowadzi¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w

zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych
U3 - oceni¢ stan swiadomosci pacjenta

U4 - przygotowac pacjenta do transportu

U5 - identyfikowa¢ na miejscu zdarzenia sytuacje narazenia na czynniki
szkodliwe i niebezpieczne

ue - identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce ratownika
medycznego

U7 - monitorowa¢ stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i




transportowych
U8 - stosowac witasciwe leczenie przeciwbdlowe
U9 - ocenic stopien nasilenia bélu wedtug znanych skal

Ul0 - rozpozna¢ stan zagrozenia zycia u pacjenta po przeszczepie
narzadu
Ull - monitorowa¢ czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania

diagnostycznego

Ul2 - wigzac obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami
klinicznymi choroby

uiz - prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane Czynnosci
resuscytacyjne u dorostych, dzieci, niemowlat i noworodkéw z
uwzglednieniem prawidtowego zastosowania urzadzeh wspomagajacych
resuscytacje (urzgdzenia do kompresji klatki piersiowej, respiratora)

Ul4 - dziata¢ zespotowo, udzielajgc pomocy w trudnych warunkach
terenowych w dzien i w nocy oraz w warunkach znacznego obcigzenia
fizycznego i psychicznego

uls - transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych,
wewnatrzpitalnych i miedzyszpitalnych

Ul6 - Identyfikowad zagrozenia obrazeh: czaszkowo-mézgowych, klatki
piersiowej, jamy brzusznej, konczyn, kregostupa i rdzenia kregowego
oraz miednicy, a takze wdraza¢ postepowanie ratunkowe w przypadku
tych obrazen

Ul7 - wykonywac procedury medyczne pod nadzorem lekarza lub na
Zlecenie lekarza

U18 - dostosowacd postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta

U19 - monitorowac stan pacjenta podczas badania obrazowego
Kompetencje spoteczne:

K1 - aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych,
skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem

K2 - dostrzegania czynnikéw wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta
K3 - samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki
ogdllnej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego
podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw

K4 - organizowania pracy wtasnej i wspétpracy w zespole specjalistow,
w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w
srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym

K5 - dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania
samooceny deficytdédw i potrzeb edukacyjnych

K6 - kierowania sie dobrem pacjenta

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;,W10;W11;W12;W13;W14;W1
5;W16;W17;W18;W19;W20;Ul;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;Ul0;Ull;Ul2;
Ul3;U14;U15;U16;U17;U18;U19;K1;K2;K3;K4;K5;K6;):wyktad,
pogadanka, dyskusja
Seminarium(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;,W9;W10;W11;W12;W13;W1
4;W15;W16;W17;W18;W19;W20;Ul1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;Ull;
Ul2;U13;U14;U15;U16;Ul7;U18;Ul19;K1;K2;K3;K4;K5;K6;):Prezentacja
przez studenta zadanego tematu, dyskusja ze studentami dotyczaca
prezentowanego tematu
Cwiczenia(W1;W2;W3;W4;W5:W6;W7;W8;W9;W10;W11;W12;W13;W14;
W15;W17;W18;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U11;Ul2;Ul3;Ul4;Ul5;Ul
6;U17;U18;U19;K1;K2;K3;K4;K5;K6;):Zajecia praktyczne w oddziatach
ratunkowych

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Kolokwium ustne) - OdpowiedZz na zadane przez wyktadowce
pytania - W1, W2, W3, w4, W5, W6, W7, W8, w9, W10, W11, W12, W13,
W14, W15, W16, W17, W18, w19, w20, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, Ull, Ul2, Ul13, Ul4, Ul5, Ule, U18, U19, K1, K2, K3, K4, K6
Seminarium (Prezentacja) - Prezentacja przez studenta zadanego
tematu, dyskusja ze studentami dotyczaca prezentowanego tematu -
W1, W2, W3, w4, W5, wWe, W7, w8, w9, W10, wWll, wWil2, wWi13, W15,




w1le, W18, w19, W20, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9, Ul0, Ull,
Ulz, Ul4, U15, Ul6, U18, U19, K1, K2, K5, K6

Cwiczenia (Kolokwium praktyczne) - Aktywno$¢ i zaangazowanie w
¢wiczeniach , symulacje medyczna - ocena pacjenta w postepowaniu z
pacjentem w zaaranzowanej scence - W2, W3, W5, W6, W8, W9, W10,
W11, W12, W13, W14, wi5, w17, wils, Ul, U2, U3, u4, U5, U6, U7, U8,
U9, Ull, Ul2, Ul13, Ul4, Ul5, Ule6, Ul7, U18, U19, K1, K2, K4, K6

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. A.Zawadzki, "Medycyna ratunkowa i katastrof-podrecznik dla
studentow uczelni medycznych”, Wyd. PZWL, R. 2001

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

55S1P-

MEDRAT1 Medycyna ratunkowa cz. 1
ECTS: 2.57

CYKL: 2024z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium
- udziat w: Cwiczenia

- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 77.0 h : 30.0 h/ECTS = 2.57 ECTS

Srednio: 2.5 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

N
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OGOLEM: 77.0 h

OGOLEM: 0 h
OGOLEM: 77.0 h

2.57 punktéw
ECTS

-0.07 punktéw
ECTS



