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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
Szkota Zdrowia Publicznego

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

55S1P-
PSYCHIAT
ECTS: 2.00
CYKL: 2024z

Psychiatria

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD
etiologia  zaburzen  psychicznych. Ocena stanu  psychicznego.
Bezpieczenstwo postepowania. 10 zasad bezpieczehstwa.

Unieruchomienie i izolacja. Ostre zaburzenia psychiczne, Zaburzenia
ruchowe. Ostre zaburzenia psychiczne - zaburzenia Swiadomosci -
zaburzenia funkcji poznawczych - =zaburzenia emocjonalne. Ostre

zaburzenia psychiczne - zachowania agresywne i gwattowne - zaburzenia
pamieci - uzaleznienia - przedawkowanie, zatrucia - zespoty
abstynencyjne. Zagadnienia specjalne - problemy psychiatrii
konsultacyjnej - problemy dzieci i mtodziezy - opieka nad osobami w
podesztym wieku

CWICZENIA

studium przypadku pacjenta z CHAD - wspétpraca z rodzing pacjenta z
zaburzeniami zdrowia psychicznego, terapia i psychoedukacja rodziny.
Studium przypadku pacjenta ze schizofrenig - wspoétpraca z rodzing
pacjenta. Wptyw edukacji na pacjenta - rola treningdw umiejetnosci
spotecznych w schizofrenii

CEL KSZTALCENIA

przygotowanie przysztego ratownika do pracy z chorym z zaburzeniami
psychicznymi. Umozliwienie zdobycia wiedzy dotyczacej postepowania w
stosunku do chorych z réznymi zaburzeniami zdrowia psychicznego,
zrozumienie istoty tych choréb zbierania wywiadu w konkretnych
sytuacjach z psychicznie chorymi, wiedzy dotyczacej zasad komunikacji
werbalnej i niewerbalnej, oraz organizacji opieki psychiatrycznej w swietle
obowigzujacych  przepiséw prawnych. Wyksztatcenie umiejetnosci
stosowania prawidtowej postawy wobec chorego jako osoby, wobec
objawow jakie on przejawia

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE)] RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S_A.W1+++, M/NZ_P6S_KP6_KR2+++,
M/NZ_P6S_KP6_KO2+++, M/NM_P6S_A.W5.++
+, M/NZ_P6S_KP6_KR3+++, M/NM_P6S_A.U6.+
++, M/NM_P6S AW7.+++, M/NM_P6S AW2.++
+, M/NM_P6S_A.U5.+++, M/NZ_P6S_KP6_KR1+
++, M/NM_P6S_A.U11l.+++,
M/NM_P6S_C.W107.+++, M/NM_P6S_A.W6.+++,
M/NZ_P6S_KP6 KO1+++, M/NZ_P6S KP6_KK1+
++, M/NM_P6S_A.U1l.+++, M/NM_P6S_A.W8.++
+, M/NM_P6S_A.W4.+++, M/NM_P6S_A.W9.++
+, M/NM_P6S_A.U3.+++, M/NM_P6S_A.U13.++
+, M/NM_P6S_A.U10.+++, M/NM_P6S_A.U2.++

Symbole efektow
dyscyplinowych:

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
558/2019

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED 0918

Kierunek studiow:
Ratownictwo medyczne
Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/5

Rodzaj zajec: Wyktad,
Cwiczenia

Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 15.00,
Cwiczenia: 20.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: anatomia,
fizjologia

Wymagania
wstepne:wdrozy¢ wiasciwe
do sytuacji procedury
postepowania, rozpoznac
sytuacje, ktére wymagaja
konsultacji, identyfikowac
czynniki ryzyka wystapienia
przemocy

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Katedra Ratownictwa
Medycznego

Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Pawet
Jastrzebski

e-mail:
pawel.jastrzebski@uwm.edu.p
|

Uwagi dodatkowe:




+, M/NM_P6S_A.U12.+++, M/NM_P6S_A.W3.++
+, M/NM_P6S_A.U4.+++

, KP6_KR3+, C.U19.+, C.U15.++, CW11.+,
Symbole efektow KP6_KO1+, C.W12.+, C.W13.+, C.W10.+,
kierunkowych: KP6_KR2+, C.U18.+, C.U7.+, C.U10.+, C.U8.+,
C.U63.+, KP6_KO2+, KP6_KR1+, KP6_KK1+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

w1l - objawy najczestszych choréb psychicznych, zasady ich
diagnozowania i postepowania terapeutycznego,

W2 - specyfike zaburzeh psychicznych u dzieci, mtodziezy i oséb
starszych,

W3 - regulacje prawne dotyczace ochrony zdrowia psychicznego

W4 - rodzaje srodkéw przymusu bezposredniego i zasady ich

stosowania w systemie ochrony zdrowia
Umiejetnosci:

Ul - oceni¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania
ratunkowego
U2 - przeprowadzi¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w

zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych,
U3 - oceniac i opisywac stan somatyczny i psychiczny pacjenta

U4 - przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie
niezbednym do ustalenia jego stanu oraz przeprowadzi¢ badanie
przedmiotowe

U5 - prowadzi¢ dokumentacje medyczng w zakresie wykonywanych
Czynnosci
U6 - przeprowadzi¢ analize ewentualnych dziatah niepozadanych

poszczegdblnych lekéw oraz interakcji miedzy nimi

U7 - monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

U8 - ocenic stan swiadomosci pacjenta

Kompetencje spoteczne:

K1 - aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych,
skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem

K2 - dostrzegania czynnikébw wptywajgcych na reakcje wtasne i
pacjenta

K3 - samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki
ogdlnej i zawodowej

K4 - organizowania pracy wtasnej i wspétpracy w zespole specjalistéw,
w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych

K5 - dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania
samooceny deficytdédw i potrzeb edukacyjnych

K6 - kierowania sie dobrem pacjenta

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;K1;K2;K3;K4;K5;K6;):
Wyktad informacyjny, wyktgd problemowy
Cwiczenia(W1;W2;W4;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;K1;K2;K3;K4;K5;K6;):C
wiczeniowa, projektu, studim przypadku

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Sprawdzian pisemny) - Tresci z wyktadu zostaja ujete w
sprawdzianie pisemnym wykonywanym na koniec ¢wiczen -

Cwiczenia (Sprawdzian pisemny) - Studenci zaliczajg ¢wiczenia w formie
pisemnej (test wyboru, opis przypadku) opcjonalnie forma online - W1,
W2, W3, W4, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, K1, K2, K3, K4, K5, K6

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. B.K. Puri, I.H. Treasaden wyd. | polskie, red. ). Rybakowski, F.
Rybakowski, Psychiatria podrecznik dla studentow, Wyd. EDRA URBAN
PARTNER, R. 2014, s. 480

2. Amelia Patrzata , Jan Jaracz, PSYCHIATRIA W PRAKTYCE RATOWNIKA
MEDYCZNEGO, Tom 1, Wyd. PZWL, R. 2014, s. 232
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Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

55S1P-

PSYCHIAT Psychiatria
ECTS: 2.00

CYKL: 2024z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad
- udziat w: Cwiczenia
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Praca wtasna studenta z literaturg przedmiotu

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 50.0 h : 25.0 h/ECTS = 2.00 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

1
2
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OGOLEM: 37.0 h

13.00 h

OGOLEM: 13.0 h
OGOLEM: 50.0 h

1.48 punktéw
ECTS

0.52 punktéw
ECTS



