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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
Szkota Zdrowia Publicznego

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

55S1P-ZDRPUBL
ECTS: 2.50
CYKL: 2024L

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Pojecie i zadania zdrowia publicznego; koncepcje zdrowia w medycynie i
naukach spotecznych; zatozenia i zadania systemowego modelu ochrony
zdrowia w Polsce; wspoétczesne strategie opieki medycznej i programy
zdrowotne; wybrane elementy z zakresu epidemiologii, demografii i
profilaktyki w odniesieniu do kluczowych probleméw i zjawisk
zdrowotnych; modele edukacji zdrowotnej - zatozenia teoretyczne i ich
realizacja; model medycyny rodzinnej, zespét pomocy rodzinie; medycyna
pracy; miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne: ICD 10, ICD 11, ICD 9,
ICF;

SEMINARIUM

Udziat spoteczenstwa w ksztattowaniu koncepcji zdrowia publicznego;
zachowania zdrowotne, style zycia i ich zwigzek ze zdrowiem; czynniki
ksztattujgce stan zdrowia; czynniki ekologiczne a zdrowie; czynniki
psychiczne a zdrowie; relacje miedzy rodzing a zdrowiem i
chorobg;,SAMOKSZTALCENIE:Przygotowanie do seminariéw i zaliczenia
wyktadéw

CEL KSZTALCENIA

Przekazanie studentom wiedzy na temat ptaszczyzn funkcjonowania
zdrowia (fizyczna, psychiczna, spoteczna, kulturowa) oraz znaczenia
czynnikdw warunkujgcych zdrowie w kategorii zdrowia publicznego;
zapoznanie z geneza, zatozeniami i zadaniami zdrowia publicznego w
ramach systemowej koncepcji ochrony zdrowia; przygotowanie
absolwenta studiéw potozniczych do samodzielnej pracy i podejmowania
decyzji w zakresie promowania zdrowia i jego ochrony wobec kobiety,
rodziny i spoteczenstwa.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Symbole efektow
dyscyplinowych:

Symbole efektéw
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - Zna i rozumie pojecia: zdrowie i choroba oraz posiada wiedze na
temat profilaktyki choréb

W2 - Posiada wiedze na temat systemow opieki zdrowotnej w Polsce i
innych panstwach UE,

Zdrowie publiczne

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
558/2019

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED 0918

Kierunek studiow:
Ratownictwo medyczne
Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/2

Rodzaj zajec: Wyktad,
Seminarium, Cwiczenia
Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 28.00,
Seminarium: 10.00,
Cwiczenia: 10.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: brak
Wymagania wstepne:brak

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Katedra Psychologii i
Socjologii Zdrowia oraz
Zdrowia Publicznego
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr inz.
Matgorzata Kusmierczyk
e-mail:
malgorzata.kusmierczyk@uw
m.edu.pl

Uwagi dodatkowe:




W3 - Zna zdania zdrowia publicznego wraz z jego spotecznymi,
kulturowymi i ekonomicznymi uwarunkowaniami

W4 - Ma wiedze na temat srodowiskowych uwarunkowah i zagrozen
zdrowia

W5 - Zna miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne: ICD 10, ICD 11,
ICD 9, ICF

Umiejetnosci:

Ul - Korzysta z przepisow prawa dotyczgcych praktyki zawodowe;j
potoznej

U2 - Wyraza opinie na temat wspétczesnych tendencji w obszarze
ochrony zdrowia, uwzgledniajgc przy tym zjawiska i dane
demograficzne i epidemiologiczne

U3 - Analizuje systemy opieki zdrowotnej pod katem skutecznosci ich
funkcjonowania i sposobéw finansowania

U4 - Postuguje sie miedzynarodowymi klasyfikacjami statystycznymi:
ICD-10, ICD-9, ICF

Kompetencje spoteczne:

K1 - Ma sSwiadomos¢ wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji w obszarze zdrowia publicznego; dokonuje
samooceny i refleksji, w konsekwencji czego okresla swoje potrzeby
edukacyjne

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;W5;U3;U4;):Wyktad informacyjny z
wykorzystaniem prezentacji multimedialnych, film
Seminarium(W1;W2;W3;W4;W5;U1;U2;U3;U4;K1;):Prezentacje
multimedialne, dyskusja,

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Test kompetencyjny) - Test obejmuje zakres tresci
wyktadowych; warunkiem zaliczenia jest uzyskanie 60% punktéw; - W1,
W2, W3, W4, W5, Ul, U4

Seminarium (Prezentacja) - Warunkiem zaliczenia seminarium jest
przygotowanie prezentacji (50 % udziatu w ocenie); - W1, W2, W3, W4,
W5, Ul, U2, U3, U4

Seminarium (Udziat w dyskusji) - Udziat w dyskusji i aktywnos¢ podczas
zajec (po 25% udziatu w ocenie) sg formami sprawdzenia umiejetnosci
towarzyszgcymi prezentacji; - W1, W2, W3, W4, W5, U1, U2, U3, U4, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Syqit M., Zdrowie publiczne, Wyd. Wolters Kluwer, R. 2017
2. Wojtczak A., Zdrowie publiczne, Wyd. CeDeWu, R. 2017

3. Bzdega J., Gebska-Kuczerowska A., Epidemiologia w zdrowiu
publicznym, Wyd. PZWL, R. 2010

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Leowski )., Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne, Wyd. CeDeWu, R.
2009
2. Wiodarczyk W., C. (red.), Systemy zdrowotne, Wyd. PZWL, R. 2021




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

55S1P-

ZDRPUBL Zdrowie publiczne
ECTS: 2.50

CYKL: 2024L

Na przyznang liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium
- udziat w: Cwiczenia

- konsultacje
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OGOLEM: 50.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

Prowadzacy nie przypisat wszystkich godzin pracy studenta lub przedmiot ma
zmieniona ilos¢ godzin i jest ich za duzo, wynik ECTS moze byc¢ niepoprawny.

OGOLEM: 12.5 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 62.5 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 62.5 h : 25.0 h/ECTS = 2.50 ECTS

Srednio: 2.5 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 2.00 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.50 punktéw

studenta ECTS



