
Załącznik nr 1 do Procedury WSZJ-O-NoZ-10 

Tabela 2. 

Nazwa przedmiotu / status** 

Pierwsza pomoc 

Kierunek Fizjoterapia / Specjalność -  

Stopień studiów- jednolite magisterskie rok studiów I semestr 1 

Rok akademicki 2024/2025 

 

Data 

realizacji 

zajęć/numer 

ćwiczenia 

 

Tematyka/treść 

ćwiczeń 

Realizowane kierunkowe i 

przedmiotowe efekty 

kształcenia 
(symbole zaplanowanych efektów 

kształcenia zgodne z  

umieszczonymi w sylabusie) 

Metody realizacji i 

weryfikacji efektów 

kształcenia 
(jedna forma zaliczenia może 

obejmować materiał z kilku ćwiczeń 

- proszę wówczas połączyć komórki) 

Zgodnie z 

planem 

studiów 

Podstawy prawne udzielania pierwszej pomocy. 

 

KP7_KO9+, A.W19.+, 

KP7_KK5+, A.U15.+ 

M/NZP_P7S_KK.KP7_KK5+, 

M/NMP_P7S_WG.A.W19.+, 

M/NZP_ P7S_UW.A.U15.+, 

M/NZP_P7S_KO.KP7_KO9+ 

Test pisemny jednokrotnego 

wyboru 

Zasady zachowania bezpieczeństwa własnego, osoby 

poszkodowanej i miejsca zdarzenia 

Resuscytacja krążeniowo-oddechowa (dorosły, dziecko, niemowlę) 

i automatyczna defibrylacja zewnętrzna (BLS+AED). 

Wstrząs oraz inne stany nagłe: drgawki, cukrzyca, zawał mięśnia 

sercowego, udar mózgu, zatrucie, podtopienie, zadławienie – 

postępowanie. 

Urazy mechaniczne i obrażenia – złamania, zwichnięcia, skręcenia, 

krwotoki, obrażenia klatki piersiowej, brzucha, kręgosłupa, głowy i 

kończy – postępowanie 

Osoba odpowiedzialna za realizację przedmiotu 

dr Paweł Jastrzębski 

 

Podpis 

**przedmiot kształcenia ogólnego (O), podstawowy (A), kierunkowy (B), specjalnościowy (C), fakultet (F) 

 

 
  



Zał. nr 3 do procedury WSZJ-O-NoZ-10 

 

Nazwa przedmiotu / status** 

Pierwsza pomoc 

Kierunek Fizjoterapia / Specjalność -  

Stopień studiów- jednolite magisterskie rok studiów I semestr 1 

Rok akademicki 2024/2025 

Zagadnienia egzaminacyjne/ zaliczeniowe Sprawdzane kierunkowe 

efekty kształcenia 

 
(symbole zaplanowanych 

efektów kształcenia zgodne z  

umieszczonymi w sylabusie) 

Sprawdzane 

przedmiotowe efekty 

kształcenia 

 
(symbole zaplanowanych efektów 

kształcenia zgodne z  

umieszczonymi w sylabusie) 

Zna metody oceny podstawowych funkcji życiowych człowieka w stanie zagrożenia 

zdrowia lub życia 

W1  KP7_KO9+, A.W19.+, 

KP7_KK5+, A.U15.+ 

Umie rozpoznawać sytuacje zagrażające zdrowiu lub życiu człowieka, udzielać pierwszej 

pomocy w sytuacjach zagrożenia zdrowia i życia oraz przeprowadzić resuscytację 

krążeniowo-oddechową u osób dorosłych i dzieci 

U1  

Egzaminator dr Paweł Jastrzębski Podpis 

**przedmiot kształcenia ogólnego (O), podstawowy (A), kierunkowy (B), specjalnościowy (C), fakultet (F) 

 

  



Zał. nr 2 do procedury WSZJ-O-NoZ-10 

Zasady oceniania studentów, doktorantów, słuchaczy studiów podyplomowych (w przypadku dla każdego przedmiotu) 

 

Nazwa przedmiotu / status** 

Pierwsza pomoc 

Kierunek Fizjoterapia / Specjalność -  

Stopień studiów- jednolite magisterskie rok studiów I semestr 1 

Rok akademicki 2024/2025 

Zasady oceniania studentów z wyszczególnieniem wybranych form weryfikacji osiągnięć 

zgodnie z sylabusem 

np. kolokwium 1  (Kolokwium pisemne) - test wiedzy jednokrotnego wyboru, zasady oceniania zgodne z zapisami w 

regulaminie przedmiotu 

Zaliczenie na ocenę Zna metody oceny podstawowych funkcji życiowych człowieka w stanie zagrożenia zdrowia lub życiaUmie 

rozpoznawać sytuacje zagrażające zdrowiu lub życiu człowieka, udzielać pierwszej pomocy w sytuacjach 

zagrożenia zdrowia i życia oraz przeprowadzić resuscytację krążeniowo-oddechową u osób dorosłych i dzieci 

Osoba odpowiedzialna za 

realizację przedmiotu/ 

Egzaminator/Podpis 

dr Paweł Jastrzębski 

 

 



Zał. nr 4 do procedury WSZJ-O-NoZ-10 

 

 

Sposób zapewnienia studentom dydaktycznego wsparcia w procesie uczenia się, w ramach realizowanych w jednostce naukowo-dydaktycznej 

przedmiotów/modułów. 

 

 

Katedra Ratownictwa Medycznego 

Rok akademicki 2024/2025 semestr 1 

 

Wsparcie dydaktyczne w formie konsultacji 

Nazwisko i imię nauczyciela akademickiego Terminy konsultacji 

Dr Paweł Jastrzębski  Środa 13.30-14.30 

Dr Ewa Kowalska  

Lek. med. Małgorzata Prządak  

Mgr Tadeusz Miłowski  



 


