Zatqgcznik nr 1 do Procedury WSZJ-O-NoZ-10

Dokumentacja zgromadzona w katedrach, dotyczgca kazdego przedmiotu realizowanego w danym roku akademickim powinna zawierac:
1) sylabus przedmiotu

2) harmonogram realizacji przedmiotu (tzw. plan ¢wiczen i wyktadoéw z ich tematyka, formami zaliczen oraz z przyporzadkowanymi
kierunkowymi i przedmiotowymi efektami ksztalcenia.

Tabela 1*
Nazwa przedmiotu / status B
Kierunek: Poloznictwo
Stopien studiow: Rok studiow. | Semestr |
Rok akademicki 2024/2025
Realizowane kierunkowe i przedmiotowe efekty | Metody realizacji
Data Tematyka/tres¢ ksztalcenia I weryfikacji
realizacji (symbole zaplanowanych efektow ksztatcenia zgodne z efektow
zajeé/numer umieszczonymi w sylabusie) ksztalcenia
¢wiczenia (jedna forma
zaliczenia moze
obejmowa¢ material z
kilku éwiczen -
prosze wowczas
polaczy¢ komoérki)
1 Wykonywanie czynnoSci pielggnacyjno-higienicznych( W5, W6, W7, U1,U13,U14,U17 K1, K2, K3, K4, |Prezentacje
$cielenie t6zka pustego, stanie t6zka z pacjentem lekko i K5, K6, K7 multimedialne,
ciezko chorym, zmiana bielizny poscielowe;j i osobistej dyskusja. Praca
pacjentki; Higieniczne mycie rak. wlasna studenta
2 wykonywanie czynnosci pielegnacyjno-higienicznych( W5, W6, W7, U1,U13,U14,U17 K1, K2, K3, K4, |Prezentacje
toaleta i kapiel chorego w t6zku, mycie glowy w 16zku) K5, K6, K7 multimedialne,
dyskusja, pokaz
3 wykonywanie czynnosci pielggnacyjno-higienicznych; W5, W6, W7, U1,Ul11,U13,U14,U17,Ul19, K1, Prezentacje
profilaktyka przeciwodlezynowa- leczenie odlezyn K2, K3, K4, K5, K6, K7 multimedialne,
zabiegi fizykoterapeutyczne; stosowanie baniek dyskusja. Praca
bezogniowych wilasna studenta
wykonywanie wlewu przeczyszczajacego; zatozenie suchej




rurki do odbytu wykonywanie ¢wiczen biernych 1 czynnych
oraz gimnastyki oddechowej, drenazu ulozeniowego i
ods$luzowywanie drog oddechowych;

4 Prowadzenie pomiaréw stanu ogdlnego oraz potozniczo- W5,W6,W7,U1,U2,U4,U8,U20 K1, K2, K3, K4, Prezentacje
ginekologicznego, pulsoksymetrii. Wykonywanie testow K5, K6, K7 multimedialne,
paskowych w tym pomiarow glikemii. dyskusja. Praca

wlasna studenta

5 Zasady prowadzenia dokumentacji medycznej oraz W5, W6,W8, U1,U2,U3,K1, K2, K3, K4, K5, K6, |Prezentacje
dokumentacji potozniczo-ginekologicznej K7 multimedialne,

dyskusja. Praca
wlasna studenta

6 Przygotowanie/ porzadkowanie stanowiska pracy. W7, U1,Ul13, K1, K2, K3, K4, K5, K6, Prezentacje
Chirurgiczne mycie rak. Zaktadanie bielizny operacyjnej multimedialne,
oraz postgpowanie z materiatem sterylnym. Przygotowanie dyskusja. Praca
roztwordéw dezynfekcyjnych oraz materiatu/sprzetu do wlasna studenta
sterylizacji.

7 Kolokwium praktyczne 1 Zaliczenie w

formie check- list

8 Wykonywanie wlewu przeczyszczajacego oraz zatozenie W5,W6,W7,Ul1,U2,U4,U6,U7,Ul13,Ul5, Prezentacje
suchej rurki do odbytu. Pobieranie wymazow. Pobieranie K1, K2, K3, K4, K5, K6, multimedialne,
wymazu do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy, dyskusja. Praca
wymaz cytoonkologiczny. wlasna studenta

9 Pielegnowanie noworodka w warunkach szpitalnych, W5,W6,W7,U1,U2,U4,U6,U13,Ul7, K1, K2, K3, |Prezentacje
wykonywanie kapieli noworodka, wykonywanie pomiarow | K4, K5, KB, multimedialne,
antropometrycznych u noworodka; dyskusja. Praca

wlasna studenta

10 Udziat potoznej w badaniach przesiewowych, wykonanie W5,W6,W7,Ul1,U2,U3,U4,U6,U9,U13,U20, K1, Prezentacje
zabiegu Credego, pobieranie gazometrii K2, K3, K4, K5, K6, multimedialne,

dyskusja. Praca
wlasna studenta

11 Kolokwium praktyczne 2 Zaliczenie w

formie check- list

12 Zaktadanie cewnika do pecherza moczowego i usuwanie go | W5,W6,W7,U1,U2,U3,U4,U5,U13,U18, K1, K2, |Prezentacje

oraz monitorowanie diurezy, prowadzenie bilansu ptynow.

K3, K4, K5, K6,

multimedialne,
dyskusja. Praca




wlasna studenta

13 Karmienie pacjenta oraz zaktadanie zgt¢bnika do zotadka, | W5,W6W,W7,U1,U2,U3,U4,U5,U6,U12,U13,U16, | Prezentacje
monitorowanie, usuwanie u dorostego i noworodka K1, K2, K3, K4, K5, K86, multimedialne,
dyskusja. Praca
wlasna studenta
14 Kolokwium praktyczne 3

Zaliczenie w
formie check- list

Osoba odpowiedzialna za realizacj¢ przedmiotu

Podpis: mgr pot

**przedmiot ksztalcenia ogolnego (O), podstawowy (A), kierunkowy (B), specjalnosciowy (C), fakultet (F)




Tabela 2*

Nazwa przedmiotu / status B

Kierunek: Poloznictwo

Stopien studiow: Rok studiow. I Semestr |

Rok akademicki 2023/2024

Data realizacji
wykladu
/numer
wykladu

Tematyka/tres¢

Realizowane
kierunkowe efekty
ksztalcenia kierunkowe
I przedmiotowe

(symbole zaplanowanych
efektow ksztalcenia zgodne z

Metody realizacji i
weryfikacji efektow
ksztalcenia

(jedna forma zaliczenia
moze obejmowac materiat
z kilku wykladow - prosze

umieszczonymi w sylabusie) wowczas polgcezyc
komorki)
Historyczne uwarunkowania potoznictwa i opieki potozniczej. Rola W1,W2 W5 W6, W7, Wyktad podajacy,
zawodowa potoznej oraz kierunku rozwoju zawodu potoznej. Rola i K1, K2, K3, K4, K5, prezentacje

funkcje zawodowe potoznej. Samodzielnos¢ zawodu potoznej. Ustawa o
zawodzie pielegniarki i potoznej.

K6,K7

multimedialne

Rola potoznej w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania W1,W2,W3,W5W6,W7 | Wyktad podajacy,
zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety w K1, K2, K3, K4, K5, prezentacje
r6znych okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia. K6,,K7 multimedialne
Teoretyczne podstawy pielegniarstwa w oparciu o wybrane zalozenia W1,W2,W4,W5W6, Wyktad
teoretyczne (Florence Nightingale, Dorothea Orem, Betty Neuman, Callista | K1, K2, K3, K4, K5, konwersatoryjny,
Roy, Madeleine Leininger, Ramona Mercer, Aaron Beck) K6,K7 prezentacje
multimedialne
Proces pielggnowania jako metoda pracy potoznej z kobietg 1 W1,W2,W3W5W7,W8, | Wyktad
noworodkiem. U21, K1, K2, K3, K4, konwersatoryjny,
K5, K6, K7 prezentacje

multimedialne

Osoba odpowiedzialna za realizacj¢ przedmiotu

Podpis: mgr Alicja Trzcinska

**przedmiot ksztatcenia ogolnego (O), podstawowy (A), kierunkowy (B), specjalnosciowy (C), fakultet (F)




Nazwa przedmiotu / status B

Podstawy Opieki Polozniczej — seminarium

Kierunek Poloznictwo

Stopien studiow Licencjat Rok studiow I Semestr 11

Rok akademicki 2023/2024

Data realizacji Realizowane Metody realizacji i

seminarium Tematyka seminarium/konwersatorium kierunkowe weryfikacji efektow

/konwersatoriu efekty ksztalcenia ksztalcenia

m kierunkowe i
przedmiotowe (jedna forma zaliczenia moze
obejmowac material z kilku
(symbole seminariow - prosze wowczas
zaplanowanych potgczy¢ komorki)
efektow ksztalcenia
zgodne z
umieszczonymi w
sylabusie)

1 Udziat 1 zadania poloznej w profilaktyce zakazen .Postgpowanie W5W6,W7,Ul,U |wyklad konwersatoryjny z

aseptyczne i antyseptyczne. 2,U13, K1, K2, prezentacja multimedialna,
K3, K4, K5, K6, podajacy, metody
K7 aktywizujace, instruktaz

2 Udziat potoznej w usprawnianiu pacjenta. Cwiczenia bierne i czynne, W5,W6W,W7,Ul, | wyktad konwersatoryjny z

gimnastyka oddechowa, drenaz utozeniowy. U2,Ul4, K1, K2, |prezentacja multimedialna,
K3, K4, K5, podajacy, metody
K6,K7 aktywizujace, instruktaz

3 Ocena stanu ogo6lnego pacjenta i podstawowych parametrow zyciowychi | W5W6,W7,Ul,U | wyktad konwersatoryjny z

antropometrycznych. 2,U4,U20, K1, K2, | prezentacjg multimedialng,
K3, K4, K5, podajacy, metody
K6,K7 aktywizujace,

4 Zapobieganie odparzeniom i odlezynom, ocena ryzyka powstawania, W5,W6,W7,Ul,U | wyktad konwersatoryjny z
klasyfikacja ran,dobor metod i srodkow pielggnacji.Rany czyste i 2,U3,U11,U17 prezentacja multimedialna,
powiklane, zaktadanie i zmiana opatrunku podajacy, metody

aktywizujace,

5 Postgpowanie przez polozng ze sprze¢tem, dezynfekcja i sterylizacja. W5,W6W,W7,Ul, | wyktad konwersatoryjny z

U2,U4,U13,

prezentacja multimedialna,
podajacy, metody
aktywizujace




6 Zasady wykonywania przez potozng zabiegdw przeciwzapalnych, W5,W6,W7,Ul,U | wyktad konwersatoryjny z
stawianie baniek, fizykoterapia oraz profilaktyka przeciwodlezynowa. 2,U11,U17,U19 prezentacja multimedialna,
podajacy, metody
aktywizujace
7 Prowadzenie i znaczenie dokumentacji medycznej w tym potozniczo- W5, W6,W8, wyktad konwersatoryjny z
ginekologicznej. U1,U2,U3,K1, K2, | prezentacja multimedialna,
K3, K4, K5, K6, |podajacy, metody
K7 aktywizujace
8 Udziat potoznej w wykonywaniu testow diagnostycznych dla oznaczenia | W5W6,W7,U1,U | wyktad konwersatoryjny z
cial ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi. | 2,U4,U8,U20 K1, |prezentacjag multimedialna,
K2, K3, K4, K5, podajacy, metody
K6, K7 aktywizujace
9 Organizacja 1 wspotczesne problemy opieki perinatalne;j. W1W2W3W5, |wyklad konwersatoryjny z
W6,W7,W8 prezentacja multimedialna,
podajacy, metody
aktywizujace
10 Metody karmienia pacjenta w tym noworodka i niemowlecia. W1,W2W3W5, |wyklad konwersatoryjny z

W6,W7,U1,U2,u4
,U12,U16

prezentacja multimedialna,
podajacy, metody
aktywizujace

Osoba odpowiedzialna za realizacj¢ przedmiotu

Podpis: mgr Alicja Trzcinska

* prosze wybrac odpowiedniq forme tabeli (zaleznie od tego, w jakiej formie prowadzone sq zajecia dydaktyczne), jezeli przedmiot prowadzony jest w formie éwiczen i

wyktadow prosze przygotowac tabele 1 i tabele 2

**przedmiot ksztalcenia ogolnego (O), podstawowy (A), kierunkowy (B), specjalnosciowy (C), fakultet (F)




Zat. nr 3 do procedury WSZJ-O-NoZ-10

Nazwa przedmiotu / status**
Postawy Opieki Polozniczej
Kierunek: Poloznictwo

Stopien studiéw: pierwszy Rok studiow I Semestr I

Rok akademicki 2023/2024

Zagadnienia egzaminacyjne/ zaliczeniowe

Sprawdzane
kierunkowe efekty
ksztalcenia

(symbole zaplanowanych
efektow ksztalcenia zgodne z
umieszczonymi w sylabusie)

Sprawdzane
przedmiotowe efekty
ksztalcenia

(symbole zaplanowanych
efektow ksztalcenia zgodne
Z umieszczonymi w

sylabusie)
Podstawowe pojecia i definicje dotyczace zawodu potoznej. Rola spoteczno- M/NZ_P6S B.U6.+++, |C.W1.+, CW4.+,
zawodowa, funkcje i zadania zawodowe potoznej. Istota zawodu potoznej i sposob jej | M/NZ_P6S_B.W10.+++, | C.W8.+,
przygotowania do pelnienia samodzielnej roli zawodowe;. M/NZ_P6S_C.U18.+, M/NM_P6S_KK1+,
Istota opieki pielegniarskiej i potozniczej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne M/NZ_P6S_B.U9.+++, |C.Ul7.+, C.U7.+,
Wspolczesne kierunki rozwoju opieki perinatalnej. Trojpoziomowa organizacja opieki | M/INZ_P6S_B.U7.+++, |C.W2.+, C.U2.4,

perinatalnej 1 zadania potoznej wynikajace z takiej organizacji. Model opieki
sprawowany przez potozng w kontek§cie nowoczesnego potoznictwa. Rola potoznej w
zespole interdyscyplinarnym

Metody, sposoby, zasady, techniki i procedury stosowane w opiece nad cigzarng,
rodzaca, potoznicy 1 jej dzieckiem oraz kobietg chorg lub zagrozona chorobg
ginekologiczng w kazdym okresie jej Zycia. Metody gromadzenia informacji.

Jako$¢ w pracy potoznej. Standard w opiece potozniczej. Pomiar jakosci pracy.
Standardy i procedury postepowania w opiece potoznicze;j.

Proces pielegnowania — podstawowe zalozenia teoretyczne. Diagnoza pielegniarska.

Aseptyka i antyseptyka. Zapobieganie zakazeniom wewnatrzszpitalnym

Pobieranie materiatu do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych.

Wykonywanie badan przesiewowych i testow diagnostycznych.

Zabiegi pielegnacyjno- higieniczne pacjenta w tym réwniez noworodka.

Stosowanie zabiegéw przeciwzapalnych, rektalnych i leczniczych.

M/NZ_P6S_B.W2.+++,
M/ NZ_P6S_C.U23.+,
M/NZ_P6S_C.U5.+,
M/NZ_P6S_B.W12.+++,
M/NM_P6S_KK1+,
M/NZ_P6S_B.U5.+++,
M/NZ_P6S_B.W5.+++,
M/ NZ_P6S_B.WO.+++,
M/NZ_P6S_C.U7.+,
M/NZ_P6S_B.U2.+++,
M/NM_P6S_KO2+,
M/NZ_P6S_B.U10.+++,
M/NZ_P6S_B.W4.+++,
M/NZ_P6S_B.W11.+++,

C.U1l.+ C.U19.+,
M/NM_P6S_KO2+,
M/NM_P6S_KR2+,
C.U21.+ C.UB.+,
C.U18.+, C.UL+,
M/NM_P6S_KO4+,
C.U5.+, C.U20.+,
C.W7.+ M/
NM_P6S_KO3+,
C.U4.+, C.U8.+,
C.W3.+, C.W5.+,
C.U15.+,
M/NM_P6S_KR1+,
M/NM_P6S_KO1+,




M/NM_P6S_KR2+,
M/NZ_P6S_C.U3.+,
M/NZ_P6S_C.U1.+,
M/NM_P6S_KO4+,
M/NZ_P6S_C.U2.+,
M/NM_P6S_KO3+,
M/NZ_P6S_B.U4.+++,
M/NZ_P6S_C.U15.+,
M/NZ_P6S_C.U4.+,
M/NZ_P6S_B.W6.+++,
M/NZ_P6S_B.US.+++,
M/ NZ_P6S_C.U9.+,
M/NZ_P6S_B.U3.+++,
M/NZ_P6S_B.U1.+++,
M/NZ_P6S_B.W7.+++,
M/ NZ_P6S_C.U19.+,
M/NM_P6S_KR1+,
M/NM_P6S_KO1+,
M/NZ_P6S_C.U16.+,
M/NZ_P6S_C.U17.+,
M/NZ_P6S_B.W8.+++,
M/NZ_P6S_C.U8.+

C.U10.+, C.U23.+,
C.U16.+, C.U22.+,
C.W6.+, C.U24.+,
C.U9.+, C.U3.+

Egzaminator

Podpis

**przedmiot ksztatcenia ogolnego (O), podstawowy (A), kierunkowy (B), specjalnosciowy (C), fakultet (F)




Zat. nr 2 do procedury WSZJ-O-NoZ-10

Zasady oceniania studentow, doktorantow, stuchaczy studiow podyplomowych (w przypadku dla kazdego przedmiotu)

Stopien studiow: Rok studiow. I Semestr I

Nazwa przedmiotu / status B
Podstawy Opieki Polozniczej
Kierunek: Poloznictwo: grupa

Rok akademicki 2023/2024

Zasady oceniania studentow z wyszczegolnieniem wybranych form weryfikacji osiagniec¢

kolokwium 1 Kolokwium praktyczne. Zaliczenie na podstawie check-list. Wykonywanie pomiarow parametrow stanu
ogolnego i ich dokumentowanie. Wykonanie czynnosci pielegnacyjno — higienicznych u pacjentki
lezqcej.przygotowanie zestawu narzedzi do porodu, szycia krocza oraz kontroli szyjki macicy. Wykonanie
higienicznego i chirurgicznego mycia rgk. Prawidlowe zalozenie bielizny operacyjnej.

kolokwium 2 Kolokwium praktyczne. Wykonywanie wlewow doodbytniczych, wykonywanie kgpieli noworodka, zabiegu
Credego,badania przesiewowe u noworodka, pomiary antropometryczne, pobieranie wymazow z pochwy.

Kolokwium 3 Kolokwium praktyczne. Cewnikowanie pecherza moczowego, karmienie przez zglebnik dorostego i
noworodka.

Kolokwium Test sprawdzajgcy wiedze skladajgcy sie z 30 pytan jednokrotnego wyboru.

seminaria

Osoba odpowiedzialna za
realizacje przedmiotu/
Egzaminator/Podpis

Mar Alicja Trzcinska




Zat. nr 4 do procedury WSZJ-O-NoZ-10

Sposob zapewnienia studentom dydaktycznego wsparcia w procesie uczenia si¢, W ramach realizowanych w jednostce naukowo-dydaktycznej

przedmiotow/modutdéw.

Nazwa katedry
Katedra Poloznictwa
Rok akademicki 20.../20...
semestr |

Wsparcie dydaktyczne w formie konsultacji

Nazwisko i imi¢ nauczyciela akademickiego

Terminy konsultacji

Alicja Trzcinska

co poniedziatek godzina 10.00 — 11.00 po
wezesniejszym ustaleniu terminu w Katedrze
Poloznictwa przy ulicy Zotnierskiej 14c




