Profil ksztalcenia: Praktyczny
Realizuje rok | semestr | i Il w roku
akademickim 2023/2024

Plan studiéw na rok akademicki 2023/2024 - 2027/2028

Kierunek Fizjoterapia

ROK 1 Przedmiot| Forma Liczba godzin

SEMESTR | O, F zaliczenia| ogodtem wyk. sem. cw ¢éw. audyt| ¢éw.lab |éw. komp| éw. prakt.| praktyka ETCS
Biologia medyczna 0 zal. oc. 20 10 10 1
Genetyka cztowieka 0] zal. oc. 20 10 10 1
Biochemia O zal. oc. 20 10 10 1
Anatomia prawidtowa i funkcjonalna czlowieka o €gz. 90 30 60 5
Biomechanika stosowana i ergonomia O zal. oc. 30 15 15 2
Pierwsza pomoc 0 zal. oc. 15 15 1
Technologie informacyjne O zal. oc. 30 30 2
Podstawy prawa cywilnego i prawa pracy 0 zal. oc. 10 10 1
Jezyk obcy 1 f zal. oc. 30 30 2
Pedagogika ogolna 0 zal. oc. 10 10 1
Pedagogika specjalna 0 zal. oc. 15 15 1
Zdrowie publiczne ©) zal. oc. 15 15 1
Filozofia i bioetyka O zal. oc. 10 10 1
Historia fizjoterapii 0 zal. oc. 10 10 1
Wychowanie fizyczne 1 0] zal. oc. 30 30 0
Jezyk migowy 0 zal. oc. 20 20 1
Przedmiot z zakresu nauk humanistycznych f zal. oc. 30 30 2
lub z zakresu nauk spotecznych
Turystyka zdrowotna O zal. oc. 20 10 10 1
Fizjoterapia ogolna 1 ©) zal. oc. 40 15 25 2
Ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania 0 sal. oc. 40 10 30 5
ruchu 1
Szkolenie w zakresie BHP O zal. 4 4 0,5
Ergonomia 0 zal. 2 2 0,25
Ochrona wtasnosci intelektualnej O zal. 2 2 0,25
RAZEM 513 203 0 60 20 80 30 120 0 30

ROK 1 Przedmiot| Forma Liczba godzin

SEMESTR I O, F zaliczenia| ogotem wyk. sem. cw ¢w. audyt| ¢w.lab |éw. komp| éw. prakt.| praktyka ETCS
Biofizyka O zal. oc. 20 10 10 1
Anatomia palpacyjna 0 zal. oc. 15 15 1
Fizjologia ogdlna O egz. 45 15 30 3
Patologia ogodlna 0 zal. oc. 15 15 1
Biomechanika kliniczna O egz. 45 15 30 3
Psychologia ogdéina 0 zal. oc. 10 10 1
Etyka zawodowa O zal. oc. 10 10 1
Jezyk obcy 2 f zal. oc. 30 30 2
Wychowanie fizyczne 2 O zal. oc. 30 30 0
Socjologia ogdlna 0 zal. oc. 15 15 1
Socjologia niepetnosprawnosci O zal. oc. 15 15 1
Fizjoterapia ogolna 2 0 egz. 35 15 20 2
Ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania 0 sal. oc. 40 10 30 5
ruchu 2
Kinezyterapia 1 O zal. oc. 75 30 45 4
Elementy terapii zajeciowej 0 zal. oc. 15 15 1
Praktyka asystencka O zal. oc. 0 150 5
Przedmiot do wyboru 1 f zal. oc. 15 15 1
RAZEM 430 160 0 60 0 40 0 170 150 30




Profil ksztalcenia: Praktyczny
Realizuje rok Il semestr Il i IV w roku
akademickim 2024/2025

Plan studiéw na rok akademicki 2023/2024 - 2027/2028

Kierunek Fizjoterapia

ROK 2 Przedmiot| Forma Liczba godzin
SEMESTR Il O, F zaliczenia| ogodtem wyk. sem. cw ¢éw. audyt| éw.lab |éw. komp| éw. prakt. |zaj. prakt.| praktyka ETCS
Anatomia radiologiczna 0] zal. oc. 15 15 1
Fizjologia bolu @) zal. oc. 10 10 1
Diagnostyka fizjologiczna 0] zal. oc. 20 20 1
Farmakologia w fizjoterapii O zal. oc. 10 10 1
Prawo medyczne 0] zal. oc. 10 10 1
Jezyk obcy 3 f zal. oc. 30 30 2
Demografia i epidemiologia 0] zal. oc. 15 15 1
Ekonomia i systemy ochrony zdrowia @) zal. oc. 15 15 1
Zarzgdzanie i marketing 0] zal. oc. 15 15 1
Kinezyterapia 2 O egz. 75 15 60 4
Terapia manualna 0] zal. oc. 50 10 40 3
Masaz O zal. oc. 50 10 40 3
Fizykoterapia 1 0] zal. oc. 30 15 15 2
Adaptowana aktywnos¢ fizyczna @) zal. oc. 45 15 30 3
Kliniczne podstawy fizjoterapii w pediatrii i
neurologii dzieciecej o zal. oc. 30 15 5 10 2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii O zal. oc. 30 15 15 2
Fizjoterapia oddechowa O zal. oc. 20 10 10 1
[RAZEM 470 140 5 30 0 45 0 225 25 0 30
ROK 2 Przedmiot| Forma Liczba godzin
SEMESTR IV O, F zaliczenia| ogodtem wyk. sem. cw ¢éw. audyt| éw.lab |éw. komp| éw. prakt. |zaj. prakt.| praktyka ETCS
Jezyk obcy 4 f egz. 30 30 2
Fizykoterapia 2 O egz. 45 15 30 3
Sport 0séb z niepetnosprawnoscia 0] zal. oc. 30 15 15 2
Przedmiot do wyboru 2 f zal. oc. 15 15 1
Fizjoterapia kliniczna w wieku rozwojowym 0] egz. 75 15 20 40 5
Fizjoterapia kliniczna w chirurgii @) zal. oc. 55 15 10 30 3
Fizjoterapia kliniczna w pediatrii 0] zal. oc. 55 15 20 20 3
Wakacyjna praktyka z kinezyterapii O zal. oc. 0 300 11
[RAZEM 305 75 0 30 0 0 0 110 90 300 30
Profil ksztalcenia: Praktyczny Plan studiéw na rok akademicki 2023/2024 - 2027/2028
Realizuje rok lll semestr Vi VI w roku
akademickim 2025/2026 Kierunek Fizjoterapia
ROK 3 Przedmiot| Forma Liczba godzin
SEMESTR V O, F zaliczenia| ogotem wyk. sem. cw ¢w. audyt| ¢éw.lab |éw. komp| éw. prakt. |zaj. prakt.| praktyka ETCS
Psychologia kliniczna i psychoterapia @) zal. oc. 20 10 10 1
Balneoklimatologia 0] zal. oc. 40 10 30 2
Odnowa biologiczna @) zal. oc. 15 15 1
Metody specjalne fizjoterapii 1 0] zal. oc. 55 15 40 3
Przedmiot do wyboru 3 f zal. oc. 30 10 10 10 1,5
Kliniczne podstawy fizjoterapii w kardiologii i
O egz. 45 15 10 20 3

kardiochirurgii




Kliniczne podstawy fizjoterapii w pulmonologii 0 zal. oc. 45 15 10 20 3
Fizjoterapia kliniczna w pulmonologii 0] zal. oc. 45 15 10 20 3
Diagnostyka funkcjonalna w chorobach
wewnetrznych 1 0] zal. oc. 40 15 25 2
Diagnostyka funkcjonalna w wieku
rozwojowym O zal. oc. 75 30 20 25 4
Planowanie fizjoterapii w chorobach
wewnetrznych 1 0] zal. oc. 40 20 20 2
Prakt){ka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i 0 sal. oc. 0 100 4
masazu 1
Etykieta @) zal. 4 4 0,5
RAZEM 454 159 20 0 10 0 0 150 115 100 30
Profil ksztalcenia: Praktyczny Plan studiéw na rok akademicki 2023/2024 - 2027/2028
Realizuje rok lll semestr Vi VI w roku
akademickim 2025/2026 Kierunek Fizjoterapia
ROK 3 Przedmiot| Forma Liczba godzin

SEMESTR VI O, F zaliczenia| ogotem wyk. sem. cw ¢w. audyt| ¢éw.lab |éw. komp| éw. prakt. |zaj. prakt.| praktyka ETCS
Komunikacja kliniczna - warsztaty 0] zal. oc. 10 10 1
Dydaktyka fizjoterapii O zal. oc. 15 15 1
Metody specjalne fizjoterapii 2 0] egz. 55 15 40 3
F|Ztherap|a l<'I.|n|czna w kardiologii i 0 egz. 75 15 20 40 5
kardiochirurgii
Diagnostyka funkcjonalna w chorobach 0 zal. oc. 50 15 5 30 3
wewnetrznych 2
Planowanie fizjoterapii w chorobach 0 egz. 50 o5 o5 3
wewnetrznych 2
Planowanie fizjoterapii w wieku rozwojowym 0] egz. 90 45 20 25 5
Telerehabilitacja 0] zal. oc. 20 10 10 1
Przedmiot do wyboru 4 f zal. oc. 15 15 1
Wakacyjna praktyka profilowana- wybieralna 1 f zal. oc. 0 7
RAZEM 380 125 0 0 0 0 0 135 120 0 30
Profil ksztalcenia: Praktyczny Plan studiéw na rok akademicki 2023/2024 - 2027/2028
Realizuje rok IV semestr VIl i VIII w roku
akademickim 2026/2027 Kierunek Fizjoterapia

ROK 4 Przedmiot| Forma Liczba godzin

SEMESTR VI O, F zaliczenia| ogétem wyk. sem. cw ¢éw. audyt| ¢w.lab |éw. komp| éw. prakt. |zaj. prakt.| praktyka ETCS
Fizjologia wysitku fizycznego O zal. oc. 15 15 1
Przedmiot do wyboru 5 f zal. oc. 30 15 15 2
Przedmiot do wyboru 6 f zal. oc. 20 10 10 1
Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii,
traumatologii i medycynie sportowej 0 egz. 60 30 10 20 3
Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii i
neurochirurgii O egz. 45 20 10 15 3
Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii i
medycynie paliatywnej O zal. oc. 30 15 15 2
Fizjoterapia kliniczna w ortopedii, traumatologii
i medycynie sportowej 1 O zal. oc. 45 15 15 15 3




Fizjoterapia kliniczna w neurologii i

neurochirurgii 1 O zal. oc. 45 15 20 10 3
Fizjoterapia kliniczna w onkologii i medycynie
paliatywne; O zal. oc. 60 15 15 30 3
Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach
narzadu ruchu 1 O zal. oc. 45 15 18 12 2
Planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach
narzadu ruchu 1 O zal. oc. 70 25 15 30 3
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i 0 sal. oc. 0 100 4
masazu 2
RAZEM 465 175 20 0 15 15 0 93 147 100 30
Profil ksztalcenia: Praktyczny Plan studiow na rok akademicki 2023/2024 - 2027/2028
Realizuje rok IV semestr VIl i VIl w roku
akademickim 2026/2027 Kierunek Fizjoterapia
ROK 4 Przedmiot| Forma Liczba godzin

SEMESTR VI O, F zaliczenia| ogodtem wyk. sem. cw ¢éw. audyt| éw.lab |éw. komp| éw. prakt. |zaj. prakt.| praktyka ETCS
Kliniczne podstawy fizjoterapii w reumatologii O zal. oc. 30 10 10 10 2
Kl|n|(.:Z|l’1e ppdstawy fizjoterapii w ginekologii i 0 zal. oc. 30 15 15 2
potoznictwie
IF|ZJoterap|la kliniczna w ortopedii, traumatologii 0 egz. 40 5 35 3
i medycynie sportowej 2
Fizjoterapia kliniczna w reumatologii O zal. oc. 45 15 10 20 3
F|Zjotergp|a i.(.|InICZI’]a w neurologii i o egz. 40 40 3
neurochirurgii 2
F|Zjo_terap|g kliniczna w ginekologii i o 7al. oc. 45 15 20 10 3
potoznictwie
Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach 0 7al. oc. 55 15 17 23 3
narzadu ruchu 2
Planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach 0 eqgz. 65 20 30 15 3
narzadu ruchu 2
Seminarium dyplomowe 1 f zal. oc. 15 15 1
ZVakacyjna praktyka profilowana — wybieralna £ zal. 0. 0 200 7
RAZEM 365 90 10 15 0 0 0 82 168 200 30
Profil ksztalcenia: Praktyczny Plan studiéw na rok akademicki 2023/2024 - 2027/2028
Realizuje rok V semestr IX i X w roku
akademickim 2027/2028 Kierunek Fizjoterapia

ROK 5 Przedmiot| Forma Liczba godzin

SEMESTR IX O, F zaliczenia| ogotem wyk. sem. cw ¢w. audyt| ¢éw.lab |éw. komp| éw. prakt. |zaj. prakt.| praktyka ETCS
Wyroby medyczne, protetyka i ortotyka 0] zal. oc. 30 15 15 2
Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia O zal. oc. 30 30 2
Przedmiot do wyboru 7 f zal. oc. 35 15 20 2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii O zal. oc. 15 15 1
Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii 0] zal. oc. 15 15 1
Kl|n|c';ne podstawy fizjoterapii w intensywnej 0 zal. oc. 15 10 5 1
terapii
Fizjoterapia kliniczna w geriatrii O zal. oc. 55 15 20 20 3
Fizjoterapia kliniczna w psychiatrii 0] zal. oc. 20 10 10 1
Fizjoterapia dtugoterminowa O zal. oc. 20 20 1




Fizjoterapia domowa O zal. oc. 20 10 10 1
I_:lzpterapla w dysfunkcjach stawdéw skroniowo-] o 7al. oc. 20 10 10 1
zuchwowych
Metodologia badan naukowych 0] zal. oc. 10 10 1
Metody statystyczne 0] zal. oc. 10 10 1
Seminarium dyplomowe 2 f zal. oc. 15 15 1
Prakt){ka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i 0 zal. oc. 0 285 11
masazu — praktyka semestralna 1
RAZEM 310 115 0 15 10 0 10 95 65 285 30
Profil ksztalcenia: Praktyczny Plan studiow na rok akademicki 2023/2024 - 2027/2028
Realizuje rok V semestr IX i X w roku
akademickim 2027/2028 Kierunek Fizjoterapia
ROK 5 Przedmiot| Forma Liczba godzin

SEMESTR X O, F zaliczenia| ogétem wyk. sem. Ew ¢éw. audyt| ¢éw.lab |éw. komp| éw. prakt.|zaj. prakt.| praktyka Praca dyplomowa ETCS
Seminarium dyplomowe 3 f zal. oc. 15 15 20 1
Praca dyplomowa f zal. 0 20
Prakt){ka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i 0 zal. oc. 0 9
masazu — praktyka semestralna 2
RAZEM 15 0 0 15 0 0 0 0 0 0 20 30

Przedmiot do wyboru 1
Rekreacja ruchowa os6b starszych
Gry i zabawy ruchowe dla seniorow

Przedmiot do wyboru 2
Medyczny trening terapeutyczny

Trening funkcjonalny i stabilizacyjny

Przedmiot do wyboru 3
Higiena i zywienie czlowieka
Dietetyka i zywienie kliniczne

Przedmiot do wyboru 4

Fizjoterapia i fizjoprofilaktyka otytosci dzieci
Fizjoterapia i fizjoprofilaktyka otytosci
dorostych

Przedmiot do wyboru 5

Nutrion as a complementary factor in the
rehabilitation process

Nutrion of phisically active individuals with
metabolic diseases

Przedmiot do wyboru 6
Terapia blizn




Terapia przeciwobrzekowa

Przedmiot do wyboru 7
Innowacyjne technologie w rehabilitaciji
Kompetencje cyfrowe w fizjoterapii



