UNIWERSYTET WARMINSKO - MAZURSKI W OLSZTYNIE
SZKOtA ZDROWIA PUBLICZNEGO KATEDRA POLOZNICTWA

REGULAMIN ZAJEC Z PRZEDMIOTU

dla studentéw Szkoty Zdrowia Publicznego kierunku POtOZNICTWO Collegium
Medicum Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie

1.informacje ogdine

1.1 Zajecia realizowane sg przez Katedre Potoznictwa, Szkota Zdrowia Publicznego Collegium
Medicum, Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie.
1.2 Pracownicy odpowiedzialni za realizacje przedmiotu:

a. Koordynator przedmiotu: mgr pot. Matgorzata Wujkowska
b. Osoby odpowiedzialne za realizacje poszczegdlnych rodzajéw zajec:
Dr n. med. Beata Jaroszewska-Swiatek
Dr Dorota Skutecka
mgr Dorota Szmyt
mgr pot. Matgorzata Tanska
mgr pot. Ewa Bajor
mgr pot. Anna NiedZwiecka
mgr pot. Iwona Kwiatkowska
1.3 Miejsce, czas oraz tematyke poszczegdlnych form zajec i zalicze okreslajg dokumenty: plan studiéw,
sylabus, harmonogram i tematyka zajec.
2. Zajecia dydaktyczne maja forme:
° wyktaddw e ¢wiczen — odbywajgcych sie w Centrum Stymulacji Medycznej
° W przypadku ztej sytuacji epidemiologicznej na oddziale mozliwy podziat studentéw na
mniejsze grupy, ewentualna praca zdalna na konkretnym studium przypadku. e seminaridw metoda
prezentacji ustnej, multimedialnej, studium przypadku, dyskusji, praca w grupach e samodzielnej
pracy studenta bez udziatu nauczyciela akademickiego; samodzielne przygotowanie studenta do
¢wiczen, seminariow, przygotowanie prezentacji multimedialnej na okreslony przez koordynatora
przedmiotu temat e zaje¢ praktycznych- zajecia kliniczne prowadzone s3 przez nauczycieli
akademickich w matych grupach, w wybranych oddziatach szpitalnych, studenci w pracy z pacjentem
stosujg proces pielegnowania;
° praktyk zawodowych — student pracuje pod kierunkiem i nadzorem potoznej w oddziale
szpitalnym
3. Zasady uczestnictwa studenta na poszczegdlnych formach zajeé
Studenci zobowigzani sg do przychodzenia na zajecia punktualnie w petnym umundurowaniu oraz
zmienionym obuwiu jezeli sg to ¢wiczenia/ zajecia praktyczne/ praktyki zawodowe (odziez medyczna oraz
miekkie obuwie, identyfikator), zachowania porzadku i spokoju na ¢wiczeniach oraz nieopuszczania sali bez
pozwolenia osoby prowadzgcej ¢wiczenia. Student zobowigzany jest do dbania o sprzet uzywany w trakcie
wykonywania ¢wiczen, a po ich zakoriczeniu do oddania stanowiska pracy w takim stanie w jakim je zastat
przed ich rozpoczeciem. Konsekwencjg postepowania studenta niezgodnie z regulaminem bedzie
wykluczenie jego uczestnictwa w ¢wiczeniach (nieobecnosé na ¢éwiczeniach).
4. Obecnoéé na zajeciach, sposéb usprawiedliwiania i odrabiania nieobecnosci
4.1 Obecno$¢ we wszystkich formach zaje¢ jest obowigzkowa.
4.2 Wszystkie nieobecnoéci muszg by¢ usprawiedliwione.
4.3 Okreélenie dopuszczalnej liczby wszystkich usprawiedliwionych nieobecnoéci na poszczegélnych
formach zaje¢ w tym zaliczeniach i egzaminach
Dopuszczalne sg tylko 2 nieobecnosci na ¢wiczeniach, seminariach i wyktadach tacznie w
semestrze. Kazda kolejna nieobecnosé kwalifikuje studenta do skresSlenia z listy oséb uczeszczajgcych na
zajecia z przedmiotu. W wyjatkowych przypadkach losowych (np. diuzszy pobyt w szpitalu, dtuisza
choroba, kwarantanna) nieobecnosci na ¢wiczeniach, seminariach i wyktadach usprawiedliwione jednym
zwolnieniem lekarskim bedg traktowane jako jedna nieobecnos$é. W innych przypadkach losowych



mozliwo$é zaliczenia przedmiotu w danym semestrze bedzie ustalana indywidualnie z koordynatorem
przedmiotu.

4.4 Wszystkie nieobecnoéci na ¢wiczeniach muszg byé usprawiedliwione (zwolnienie lekarskie lub
zwolnienie od opiekuna roku). W celu usprawiedliwienia nieobecnosci wymienione zwolnienia nalezy
dostarczy¢ jak najszybciej (nie pdzniej niz 3 dni od daty zakonczenia zwolnienia) do prowadzgcego zajecia.
Po uptywie tego czasu przedtozone usprawiedliwienia nie beda respektowane.

4.5 W przypadku nieobecnosci na éwiczeniu nalezy je zaliczyé w formie okreslonej przez nauczyciela
prowadzacego.

4.6 Obecno$¢ na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych jest obowigzkowa. W przypadku
nieobecnosci usprawiedliwionej zwolnieniem lekarskim lub od opiekuna roku student zobowigzany jest do
odpracowania nieobecnosci po uzgodnieniu z prowadzacym zajecia.

4.7 Sposéb postepowania w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci. Nieusprawiedliwione
nieobecnosci kwalifikujg studenta do skreslenia z listy uczeszczajacych na zajecia z przedmiotu.

5. Zasady zaliczenia poszczegdlnych form zaje¢:

5.1 Wykfady

Obecnos¢ na wyktadach jest obowigzkowa. W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej
(zwolnienie lekarskie, zwolnienie od opiekuna roku) na wyktadach student, w celu uzyskania wpisu
zaliczajgcego, bedzie zobowigzany przygotowad esej na zadany temat z zakresu materiatu wyktadowego.
Materiat realizowany w trakcie wyktadéw wchodzi w zakres tematyczny egzaminu z przedmiotu.

5.2 Cwiczenia

Cwiczenia s3 obowigzkowe. Cwiczenia odbywajg sie w Centrum Stymulacji Medycznej UWM.
Forma realizacji zaje¢ bedzie uzalezniona od sytuacji epidemiologicznej w kraju.

Obowigzkowo na ¢wiczeniach nalezy przestrzega¢ regulamindw wewnetrznych, zasad BHP i
p/pozarowych obowigzujacych w danej placéwce szkoleniowej (zat. 1).Udziat w ¢wiczeniach wymaga
teoretycznego przygotowania studenta do zajeé zgodnie z przedstawionych zakresem tematycznym.
Wiedza studenta moze byé weryfikowana przed rozpoczeciem ¢wiczen w formie pisemnej lub ustne;j.
Zaliczenie ¢wiczenia przez nauczyciela akademickiego prowadzgcego grupe obejmuje:

a) ocene przygotowania studenta do zajeé¢ (umundurowanie, postawa zawodowa)

b) teoretycznego przygotowania studenta do kazdego ¢wiczenia;

C) praktyczne wykonanie zabiegdw opiekunczych, pielegnacyjnych i diagnostycznych (zaliczenia z check
listg poszczegdlnych umiej etnosci)

Ocena koncowa z ¢wiczenn obejmuje ocene powyzszych sktadowych. Nalezy zaznaczyé, ze
negatywng ocene student moze rowniez otrzymac za negatywng postawe zawodowa.

5.3 Seminarium

Seminaria odbywajg sie w grupach i majg forme prezentacji, referatéw, lub studium przypadku, z
elementami metody PBL (Problem Based Learning). Studenci pracujg w kilkuosobowych podgrupach,
prezentujg zadany temat Ilub analizuja prezentowany przypadek, oraz odpowiadajg na
pytania/zagadnienia zwigzane z analizowanym tematem. Odpowiedzi na pytania podlegajg ocenie.
Seminaria zalicza sie na podstawie cato$ciowego teoretycznego przygotowania studenta do zajeé¢, oceny
aktywnosci studenta. W przypadku nie zaliczenia seminarium nalezy zaliczy¢ je w terminie uzgodnionym z
nauczycielem prowadzgcym. Wszystkie zaliczenia poprawkowe odbywajg sie w formie ustnej.

5.4 samodzielna praca studenta bez udziatu nauczyciela akademickiego

Samodzielna praca studenta bez udziatu nauczyciela akademickiego obejmuje samodzielne
przygotowanie studenta do ¢wiczen, seminariéw oraz do egzaminu koricowego.
5.5 Zajecia praktyczne

Realizacja zaje¢ praktycznych z przedmiotu odbywa sie zgodnie z regulaminem ksztatcenia
praktycznego.

Zajecia praktyczne zaliczane sg na ocene. Sposob zaliczenia ustala osoba odpowiedzialna za
realizacje zajec¢ praktycznych. Ocena z zaliczenia stanowi sktadowg ocene koncowg z zajeé praktycznych
(teoretyczne przygotowanie studenta do zaje¢, aktywnosc studenta na zajeciach praktycznych, zaliczenia
umiejetnosci praktycznych wyszczegdlnionych w Karcie Kompetencji/ Umiejetnosci Studenta.)

5.6 Praktyka zawodowa



Student moze rozpoczac indywidualng realizacje praktyk zawodowych po zrealizowaniu tresci
teoretycznych obj etych planem nauczania przedmiotu.
Koncowego zaliczenia praktyk zawodowych w systemie USOS dokonuje koordynator ksztatcenia
praktycznego, na podstawie zaliczenia przez opiekuna zaktadowego praktyk umiejetnosci praktycznych
wymienionych w KARCIE KOMPETENCJI STUDENTA (karta praktyk).

6. Warunki przystapienia do Zaliczenia z przedmiotu

® Obecno$¢ na wyktadach

® Zaliczenie ustne i praktyczne éwiczen na ocene co najmniej dst.
® Zaliczenie prezentacji na seminarium

[ ]

Zaliczenie praktyk zawodowych na ocene co najmniej dst.

Egzamin organizowany jest w formie testowej. Z powodu pandemii mozliwe jest przeprowadzenie
zaliczenia on-line. Sktada sie on z pytan typu jedna najlepsza odpowiedz. Zakres wymaganej wiedzy na
egzaminie obejmuje znajomos¢ materiatu. ktéry byt realizowany na wszystkich formach ksztatcenia
(wyktady, seminaria, ¢wiczenia, praktyki zawodowe),. Zaliczenie odbywa sie wedtug zasad okreslonych w
Regulaminie studiow UWM. Wymagane jest uzyskanie 60% poprawnych odpowiedzi na ocene
dostateczng. Student ma prawo do 2 krotnego podejscia do egzaminu koncowego a takze ma prawo
whnioskowaé¢ w formie pisemnej do Koordynatora Przedmiotu o mozliwos¢ przeprowadzenia 3 terminu
egzaminu w formie komisyjnej (Regulamin Studidw Uniwersytetu Warminsko Mazurskiego w Olsztynie,
$29). Kazdy termin zaliczenia (1, 2 i 3) oceniany jest w skali ocen 2-5.

7. Okreélenie zasad wgladu do poszczegdinych form zaliczeri. Wejscidwki z éwiczen, zaliczenia moga by¢
przegladane przez studentdw w wyznaczonym terminie przez osobe prowadzaca.
8. Akademicka praworzadno$¢ i uczciwosc:

Od studentéw kierunku potoznictwo oczekuje sie przestrzegania zasad uczciwosci i
praworzadnosci. Naruszenie zasady uczciwosci, oszukiwanie, scigganie bedzie zgtaszane do Wicedyrektor
ds. Studenckich i Ksztatcenia, Szkoty Zdrowia Publicznego, Collegium Medicum, UWM w Olsztynie.
Zabrania sie podczas egzaminu uzywania telefonéw komdrkowych, przekazywania informacji itp.

9. Kwestie nieuregulowane w przedstawionym regulaminie zaje¢ z przedmiotu Neonatologia i opieka
neonatologiczna pozostajg w gestii koordynatora przedmiotu.

10. Regulamin zaje¢ jest zgodny z Regulaminem Studiéw UWM oraz procedurami obowigzujacymi Szkole
Zdrowia Publicznego. Student ma obowigzek zapoznania sie dokumentami przed rozpoczeciem zajec.

11. Student ma obowigzek zapoznad sie z zasadami BHP w miejscu realizowanych zaje¢ oraz dyrektywy
unijnej RODO

12. Szczegdtowy opis zasad BHP obowigzujacych w miejscu realizowania wszystkich form zaje¢.

Zasady ogdlne

e przed wejsciem na zajecia i po zakonczeniu zaje¢ w pracowni/ oddziale nalezy umyc¢ rece.

e zabrania sie siada¢ na tézkach i innym sprzecie medycznym e wprowadzanie oséb postronnych na
oddziat jest niedozwolone, e zabrania sie wykonywania zdjec¢ lub filméw na oddziale e na oddziale
podczas zaje¢ obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania pokarméw i picia napojow, zucia gumy,
palenia papieroséw oraz korzystania z telefondw komadrkowych, e przenoszenie przedmiotéw
winno odbywac sie mozliwie na jednym poziomie, aby w czasie pracy nie spowodowaé urazu
kregostupa i uszkodzenia stawdéw kolanowych, e przed podniesieniem przedmiotu nalezy ocenic
jego ciezar, nie wolno podnosi¢ przedmiotdw, ktérych ciezar przekracza przewidziane przepisami
normy, e zabrania sie uzywania i wynoszenia poza pracownie/oddziat — ptyndw, materiatow i
innych pomocy dydaktycznych bez zgody nauczyciela, e wszelkie czynnosci ze s$rodkami
dezynfekcyjnymi nalezy wykonywac przy uzyciu odziezy ochronnej unikajgc jednoczesnie
rozsypywania i rozlewania srodkéw, a wysypany lub wylany s$rodek dezynfekcyjny nalezy
niezwtocznie usungc i miejsce oczysci¢, e po ¢wiczeniach miejsce pracy nalezy pozostawié¢ w
nalezytym porzagdku _obowigzkiem studenta jest utrzymanie tadu i czystosci w miejscu pracy

e po c¢wiczeniach nalezy odnie$¢ uzywany sprzet na wiasciwe miejsce w stanie nieuszkodzonym,
czystym, suchym

e zuzyty materiat opatrunkowy, igly, strzykawki i inne materiat umiesci¢ w pojemnikach do tego
przeznaczonych



Przed rozpoczeciem pracy:

Student powinien ubra¢ sie w odziez ochronng przewidziang do uzycia na danym stanowisku
pracy. Zdja¢ takze z ragk wszystkie zbedne przedmioty takie jak bizuteria itp.

Zapoznaé sie z raportem poprzedniej zmiany dotyczacym stanu chorych na oddziale, stanu
sprzetu. W razie stwierdzenia jakichkolwiek uszkodzen ,czy usterek nie wolno podejmowa¢ pracy.
Nalezy niezwtocznie powiadomic o tym nauczyciela akademickiego. Dopiero po upewnieniu sie, ze
zostaty one usuniete student moze przystgpi¢ do wykonania zadania.

zapewni¢ dobre oswietlenie, wtgczy¢ wentylacje czy tez inne urzadzenia gwarantujgce bezpieczng
prace.

Kazdy lek (doustny czy podawany pozajelitowo) podany pacjentowi powinien by¢ co najmniej
trzykrotnie sprawdzony przed podaniem.

W czasie pracy student powinien:

Sciéle stosowac sie do zalecen: stanowiskowej instrukcji bhp, dokumentacji sprzetu uzywanego
podczas zabiegdw, polecen i wskazéwek nauczyciela.

Prace wykonywa¢ scisle wedtug zalecen nauczyciela zgodnie z posiadang wiedzg e Dba¢ zaréwno o
fizyczng wygode pacjenta podczas opieki nad chorymi. Uczestniczy¢ we wszystkich szczeblach
choroby pacjenta- rozpoznaniu, leczeniu, usprawnianiu.

Podczas wykonywania pracy koncentrowaé catg swojg uwage wytgcznie na czynnosciach
wykonywanych. Pracowad z szybkoscig odpowiadajgcg naturalnemu rytmowi pracy.

Dbaé¢ o jak najwiekszg ilos¢ potrzeb pacjenta i tak m.in.: zapewnié¢ potrzeby biologiczne i
psychospoteczne chorego e zadbac o sfere psychiczng pacjenta, staraé sie wyjasnia¢ potrzebe
zabiegdw wykonywanych u niego, wyjasni¢ przebieg zabiegu e szanowaé przekonania chorego e
zadbad o godnos¢ osobistg chorego (w czasie wykonywana zabiegdw poprosi¢ rodziny pacjentéw
o wyjscie z sali, ostoni¢ pacjenta parawanem itp.) e materiaty uzywane podczas procesu pracy
sktadowac tak, by nie stwarzaly zadnych zagrozen wypadkowych. Narzedzia powinny by¢
odktadane na $cisle wyznaczone miejsca.

w przypadku jakichkolwiek watpliwosci co do wtasciwego wykonywania zadan student
zobowigzany jest niezwtocznie uzgodnic postepowanie z nauczycielem.

Studentowi nie wolno:

stosowac niebezpieczne metody pracy, w sposdb niedbaty, nierzetelny, niefachowy, tak by
stwarzaé zagrozenia dla chorych , personelu, czy tez siebie. e pracowac bez nakazanych ochron
osobistych, e decydowania o wykonywaniu jakichkolwiek badan, zabiegdw bez uzgodnienia z
nauczycielem e wstrzymywac sie od udzielania pomocy choremu, nie uczestniczenia w procesie
leczenia, e naprawiaé¢ samodzielnie sprzetu medycznego e dotyka¢ przewoddéw elektrycznych
bedacych pod napieciem, e przeszkadzaé¢ innym w pracy, e tarasowaé przejscia i dojscia do
stanowiska pracy, sprzetu ppoz i wytgcznikéw pradu elektrycznego,

Po zakonczeniu pracy student jest zobowigzany:

doktadnie oczysci¢ stanowisko robocze (gabinet zabiegowy), utozyé narzedzia i przyrzady
pomocnicze w miejscach na to przeznaczonych,
zabezpieczy¢ materiat wykorzystywany do zabiegow,



(miejscowos¢, data)
" fednostia)
OSWIADCZENIE O ZAPOZNANIU SIE Z TRESCIA REGULAMINU PRZEDMIOTU

(nazwa przedmiotu)

realizowanego w semestrze letnim/ zimowym roku akademickiego 20..../20..... na ......... roku kierunku
Potoznictwo

Niniejszym oswiadczam, ze zapoznatem sie z trescia Regulaminu Przedmiotu ................
.................................................................... i zobowiazuje sie do jego przestrzegania.






