vl
(A WV

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
Szkota Zdrowia Publicznego

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

104S)P-BIOFI
ECTS: 1.00
CYKL: 2024L

Biofizyka

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Fizyczne spojrzenie na struktury biologiczne, rola oddziatywanh
miedzyczagsteczkowych, atomy, czasteczki, makroczgsteczki, uktady
wielomolekularne. Elementy termodynamiki proceséw zachodzacych w
uktadach biologicznych. Btony biologiczne - budowa bton, transport przez
btony, zjawiska bioelektryczne w btonach, biofizyka tkanki nerwowej,

odbieranie wrazeh zmystowych. Biofizyka zmystu wzroku i stuchu.
Zastosowanie  wybranych zjawisk fizycznych w  medycynie -
promieniowanie jonizujgce, ultrasonografia, magnetyczny rezonans

jadrowy. Biofizyka uktadu krazenia - hydrodynamika przeptywu Kkrwi.
Elementy biodynamiki: prawa dynamiki Newtona. Prawo Hooke’a.
Odksztatcenia materiatow. Uktady ruchu cztowieka.

CWICZENIA LABORATORYJNE

Elementy dynamiki - wyznaczanie modutu Younga: metoda strzatki ugiecia
lub metoda wydtuzen. Elementy hydrodynamiki - wyznaczanie
bezwzglednego wspétczynnika lepkosci: metoda Stokesa lub za pomoca
wiskozymetru. Wykorzystanie zjawisk fizycznych w  obrazowaniu
medycznym. Fizyczne podstawy stosowania ultradzwiekéw w medycynie.
Ultrasonografia. Zjawiska elektryczne w btonach biologicznych. Potencjaty
czynnosciowe bton biologicznych: aktywnos$¢ elektryczna serca -
elektrokardiografia Ilub aktywnos$¢ elektryczna tkanki nerwowej - fale
moézgowe.

CEL KSZTALCENIA
Przekazanie podstawowej wiedzy z zakresu biofizyki dla zrozumienia
proceséw i zjawisk zachodzacych w przyrodzie i organizmie ludzkim.
Rozwijanie procesu samoksztatcenia poprzez umiejetnos¢ korzystania z
réznych zrédet wiedzy.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH
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EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:
W1l - zna i rozumie rodzaje metod obrazowania, zasady ich
przeprowadzania i ich warto$¢ diagnostyczng (zdjecie RTG,

ultrasonografia, tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny)

W2 - zna i rozumie podstawowe witasciwosci fizyczne, budowe i funkcje
komorek i tkanek organizmu cztowieka

W3 - zna i rozumie podstawowe mechanizmy proceséw zachodzgcych
w organizmie cztowieka w okresie od dziecinhstwa przez dojrzatos¢ do
starosci

W4 - zna i rozumie podstawy funkcjonowania poszczegdlnych uktadéw
organizmu cztowieka oraz narzadéw ruchu i narzgdéw zmystu

W5 - zna i rozumie zewnetrzne czynniki fizyczne i ich wptyw na
organizm cztowieka

Umiejetnosci:

Ul - potrafi ocenia¢ wptyw czynnikéw fizycznych na organizm
cztowieka, odrdzniajgc reakcje prawidtowe i zaburzone
U2 - potrafi zaplanowa¢ badanie naukowe i omdéwi¢ jego cel oraz

spodziewane wyniki

U3 - potrafi zinterpretowac badanie naukowe i odnies¢ je do aktualnego
stanu wiedzy

U4 - potrafi korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i
zagranicznej

us - potrafi przeprowadzi¢ badanie naukowe, zinterpretowac i
udokumentowac jego wyniki

Kompetencje spoteczne:

K1 - jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen,
dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

K2 - jest gotéw do korzystania z obiektywnych zrédet informacji

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;W5;U4;K1;K2;):wyktad

Cwiczenia laboratoryjne(U1;U2;U3;U4;U5;K1;K2;):¢wiczenia
laboratoryjne

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:

Wyktad (Kolokwium pisemne) - kolokwium w formie 20 pytan
;amknietych. -W1, W2, W3, W4, W5, Ul, U4, K1, K2
Cwiczenia laboratoryjne (Sprawozdanie) - Sprawozdanie z

przygotowania i przeprowadzenia eksperymentu, zawierajgce kroétki
wstep z wyraznie zaznaczonym celem eksperymentu, uzyskane wyniki,
zastosowane obliczenia i analizy, ewentualne szacowanie niepewnosci
oraz wnioski. Sprawozdanie przygotowuje zespdt ¢wiczeniowy i jest ono
oceniane. Warunkiem uzyskania zaliczenia ¢wiczen laboratoryjnych jest
uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich sprawozdanh. Kazda ocena
niedostateczna musi zosta¢ poprawiona. Kohcowa ocena jest Srednig
ocen z uwzglednieniem wszystkich ocen, ktore student otrzyma na
zajeciach. - U2, U3, U4, U5

Cwiczenia laboratoryjne (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Na
zajeciach oceniana jest przygotowanie do zajec i praca poszczegdlnych
cztonkéw zespotu <Ewiczeniowego. Ocena ta skiada sie na ocene
sprawozdania, ktérg otrzymuje student po skonczonym eksperymencie.
Cztonkowie danego zespotu ¢wiczeniowego mogg dosta¢ zréznicowane
oceny za sprawozdanie ze wzgledu na przygotowanie do zaje¢ i wktad
pracy. - U2, U3, U4, U5, K1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Jaroszyk F., Biofizyka. Podrecznik dla studentow, Wyd. Lekarskie
PZWL, R. 2014
2. Drabent R., Machholc Z., Siédmiak J., Wieczorek Z., Cwiczenia
laboratoryjne z fizyki, Wyd. UWM, R. 2017




3. William Moebs, Samuel J. Ling, Jeff Sanny, Fizyka dla szkot wyzszych,
Tom 1-3, Wyd. OpenStax, R. 2017

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Resnick R., Holliday D., Walker )., Podstawy fizyki, Tom 1-5, Wyd.
PWN, R. 2015
2. Hrynkiewicz A., Fizyczne metody diagnostyki medycznej i terapii,
Wyd. PWN, R. 2000
3. Bober T., Zawadzki J., Biomechanika uktadu ruchu cztowieka, Wyd.
BK, R. 2006
4. J6zwiak Z. Bartosz G., Biofizyka, Wyd. PWN, R. 2017




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

104S)P-BIOFI L
ECTS: 1.00 Biofizyka
CYKL: 2024L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad
- udziat w: Cwiczenia laboratoryjne
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

przygotowanie do ¢wiczen laboratoryjnych,
przygotowanie sprawozdan

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 25.0 h: 25.0 h/ECTS = 1.00 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta
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OGOLEM: 22.0 h

3.00 h

OGOLEM: 3.0 h
OGOLEM: 25.0 h

0.88 punktéw
ECTS

0.12 punktéw
ECTS



