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TRESCI MERYTORYCZNE

CWICZENIA

Gramatyka: czasy przeszte; czasy stosowane w narracji, strona bierna.
Stownictwo: przymiotniki uzywane w opowiadaniach; czasowniki ztozone;
wyrazanie upodoban i preferencji; czas wolny; rzeczowniki niepoliczalne;
rzeczowniki wystepujagce w liczbie mnogiej; umiejetnosci; opisywanie
dziatania i procedur postepowania. Stownictwo specjalistyczne: miesnie,
nazwy potoczne wybranych miesni; funkcje miesni - jak powstaje ruch;
zaburzenia pracy mlesnl - choroby; testy na sﬂe mlesnl przy uzyC|u oporu;
masaz, rodzaje masazy i ich zastosowanie; ¢wiczenia wzmacnlajace site
miesni, ¢wiczenia z pitka; kierunki - stownictwo zwigzane z ¢wiczeniami: w
dét, w gére, do boku, do przodu, do tytu; prawidtowa postawa, odchylenia
od prawidtowej postawy; urazy miesni i kosci, rodzaje ztaman, kontuzje
sportowe. Funkcje jezykowe: rozumienie tekstu czytanego - wyszukiwanie
okreslonych informacji; pisanie opowiadania; opowiadanie historii
zwigzanej z urazem miesni i kosci; rozmowa na temat spedzania czasu
wolnego; dawanie instrukcji pacjentowi; rozumienie tekstu czytanego -
wyszukiwanie okreslonych informacji; wyjasnianie jak co$ dziata oraz jak
sie co$ wykonuje; prezentacja ustna studentéw na temat wybranego urazu
miesni lub kosci/stawdw. Wykorzystanie pismiennictwa naukowego w
jezyku obcym. Opracowanie stownictwa z zakresu jezyka obcego
standardowego i specjalistycznego na podstawie wybranego artykutu z
czasopisma naukowego.

CEL KSZTALCENIA

przygotowanie do poprawnego, samodzielnego i Swiadomego uzywania
jezyka obcego w interakcji z obcokrajowcem na poziomie B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego oraz do uzywania
jezyka obcego specjalistycznego z zakresu fizjoterapii. Ksztattowanie
odpowiedzialnosci za wtasne przygotowanie do pracy, pogtebianie wiedzy
z zakresu jezyka obcego i swiadomos¢ koniecznosci nauki jezyka obcego
jako narzedzia do pomysinej komunikacji z osobami obcego pochodzenia

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZP_ P7S_UK.B.U1.+,
M/NMP_P7S_WG.A.W3.+,
M/NMP_P7S_WG.A.W8.+,
M/NZP P7S_KK.KP7_KK5+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

Symbole efektéw KP7_KK5+, AW3.+, B.UL.+, AWS8.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
274/2023

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o kulturze fizycznej,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Fakultatywny

Grupa przedmiotow:B -
Nauki ogélne

Kod: ISCED 0915

Kierunek studiow:
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Zakres ksztatcenia:
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Praktyczny

Forma studiow: Stacjonarne
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magisterskie
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Rodzaj zaje¢: Cwiczenia
Liczba godzin w
semestrze: Cwiczenia: 30.00
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wprowadzajace: jezyk obcy
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Wymagania
wstepne:zaliczenie tresci
przedmiotu w poprzednim
semestrze

Nazwa jednostki org.
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W1 - 2zna i rozumie mianownictwo anatomiczne w jezyku obcym
niezbedne do opisu stanu zdrowia i podstaw funkcjonowania
poszczegdlnych uktadow organizmu cztowieka; student posiada wiedze
niezbedng do rozumienia i formutowania wypowiedzi w jezyku obcym,
zawierajgcych leksyke specjalistyczng z zakresu danego kierunku
studiéw, zgodnie z tabela wymagan dla poziomu B2+ ESOK] i
proporcjonalnie do przewidzianej liczby godzin kursu; ma wiedze w
zakresie probleméw aktualnie prezentowanych w obcojezycznej
literaturze kierunkowej

Umiejetnosci:

Ul - potrafi porozumiewac sie w jednym z jezykdédw obcych na poziomie
B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego; student ma
umiejetnosci jezykowe pozwalajace na postugiwanie sie terminologia
specjalistyczng, w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych
wtasciwych dla studiowanego kierunku studiéw, zabieranie gtosu w
dyskusji lub debacie naukowej, przedstawianie wtasnych argumentéw i
opinii, zadawanie pytan, polemizowanie z argumentami innych
rozmoéwcow; potrafi ttumaczyc¢ teksty specjalistyczne

Kompetencje spoteczne:

K1 - jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w
zakresie umiejetnosci postugiwania sie jezykiem obcym, dokonywania
samooceny deficytdw i potrzeb edukacyjnych; student rozumie wage
znajomosci jezyka obcego jako jednego z jezykéw konferencyjnych oraz
elementu pozwalajgcego na zajecie lepszej pozycji w warunkach
rosngcej konkurencji na rynku pracy; jest Swiadomy potrzeby uczenia sie
przez cate zycie

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Cwiczenia(W1;U1;K1;):lektorat; praca z tekstem specjalistycznym,
analiza tekstu i stownictwa; dyskusja; role-play; d<wiczenia typu
.warming-up” i ,brainstorming”; ¢wiczenia gramatyczne, leksykalne,
translacyjne i utrwalajgce; praca z materiatem audiowizualnym (notatki,
streszczenie, odtwarzanie itp.)

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Cwiczenia (Sprawdzian pisemny) - test pisemny sprawdzajgcy wiedze i
umiejetnosci studenta w zakresie postugiwania sie terminologia
specjalistyczng - W1, K1
Cwiczenia (Prezentacja) - student jest oceniany za poprawnosc
wypowiedzi, prezentacja zwigzana z kierunkiem studiéw - W1, Ul
Cwiczenia (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Student jest oceniany
za aktywnos¢, kreatywnos¢ i poprawnos¢ wykonywania zadan w grupie -
W1, Ul, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Ciecierska J., English for physiotherapy, Wyd. Lekarskie PZWL, R.
2012

2. Ebelt-Paprotny G. Taxhet G., Wappelhorst U., Leitfaden
Physiotherapie, Wyd. Urban Fischer, R. 2017

3. A. Slezak, O. Tokarczyk, Rosyjski dla srednio zaawansowanych, Wyd.
Edgard, R. 2012

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Kuciejczyk A., English for physiotherapists 1, Wyd. Akademia
Medyczna Gdahsk, R. 2007
2. Wiesner, R., Ubungen in der Physiotherapie, Wyd. Thieme, R. 2009
3. K. tukasiak, Rosyjski w ttumaczeniach, Wyd. Preston Publishing, R.
2022
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Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia 30.0
1.0

h
- konsultacje h

OGOLEM: 31.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

przygotowanie do sprawdzianu pisemnego oraz 29.00 h
prezentacji

OGOLEM: 29.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 60.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 60.0 h : 30.0 h/ECTS = 2.00 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 1.03 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.97 punktéw

studenta ECTS



