
Nazwa przedmiotu / status** 

Anestezjologia i stany zagrożenia życia/ B / OBLIGATORYJNY 

Kierunek : Położnictwo – zajęcia praktyczne  40 godz. 

Stopień studiów  stacjonarne I⁰, Rok studiów III , Semestr  V 

Rok akademicki 2024/2025 

Data realizacji zajęć/numer 

 Zajęcia praktyczne  /gr.1a,b, 2a,b, 

3a,b, 4a,b 5a,b 

 W terminach zgodnie z aktualnym 

harmonogramem zajęć dostępnym 

na stronie internetowej SZP UWM 

w Olsztynie 

 

Tematyka/treść  

 

Realizowane 

kierunkowe i 

przedmiotowe efekty 

uczenia się 

Metody realizacji i 

weryfikacji efektów 

uczenia się 

  

1. Zajęcia nr 1 

W godz. 07.00-13.00 

Zajęcia prowadzone na Bloku 

operacyjnym, WSS Olsztyn I 

piętro 

UWAGA!!!Obowiązuje 

przebranie w odzież 

jednorazowego użytku 

Przygotowanie stanowiska do znieczulenia. Przygotowanie zestawu 

do intubacji i leków do znieczulenia. Przygotowanie pacjentki 

ginekologicznej i/lub kobiety ciężarnej do znieczulenia, współudział 

w znieczuleniu i monitorowanie stanu pacjentki w trakcie 

znieczulenia. Rozpoznanie problemów pielęgnacyjnych pacjentki w 

zależności od rodzaju zabiegu i znieczulenia. Stawianie diagnozy 

pielęgniarskiej. 

 

DW 59,DU49.DU48 

M/NM_P6S_KO1,   

M/NM_P6S_KK1,     

M/NM_P6S_KR1,    

M/NM_P6S_KR2,    

M/NM_P6S_KO4,    

M/NM_P6S_KO3,    

M/NM_P6S_KO2 

 

obserwacja pracy studenta, 

ocena grupy, praca 

pisemna, samoocena 

 

2. Zajęcia nr 2 

W godz. 07.00-13.00 

Zajęcia prowadzone na Bloku 

    Omówienie postępowania w przypadku wstrząsu 

oligowolemicznego, ostrej niewydolności krążenia, ostrej 

niewydolności oddechowej, ostrej niewydolności nerek i innych 

stanów zagrażających życiu pacjentki. Stawianie diagnozy 

pielęgniarskiej. Zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy 

postępowania resuscytacyjnego       w zakresie podstawowych 

DW 59DW58,DU47, 

DU48 M/NM_P6S_KO1,   

M/NM_P6S_KK1,     

M/NM_P6S_KR1,    

M/NM_P6S_KR2,    

M/NM_P6S_KO4,    

obserwacja pracy studenta, 

ocena grupy, praca 

pisemna, samoocena 

  



operacyjnym zabiegów resuscytacyjnych (ALS) i zaawansowanego 

podtrzymywania życia (BLS) 

M/NM_P6S_KO3,    

M/NM_P6S_KO2 

 

3. Zajęcia  nr 3 

W godz. 07.00-13.00 

Zajęcia prowadzone na Bloku 

operacyjnym 

Ocena bólu u pacjentki i udział w farmakoterapii. Dokumentowanie i 

ocena stanu pacjentki i podjętych działań. 

DW 60,DU48,DU50 

M/NM_P6S_KO1,   

M/NM_P6S_KK1,     

M/NM_P6S_KR1,    

M/NM_P6S_KR2,    

M/NM_P6S_KO4,    

M/NM_P6S_KO3,    

M/NM_P6S_KO2 

obserwacja pracy studenta, 

ocena grupy, praca 

pisemna, samoocena 

4. Zajęcia nr 4  

W godz. 07.00-13.00 

Zajęcia prowadzone w 

oddziale OIT I piętro WSS 

Olsztyn 

Monitorowanie parametrów życiowych, interpretacja i dokumentacja. 

Ocena  stanu świadomości w skali GCS i interpretacja jej wyniku. 

Ocena bólu w skali CPOT, NRS w zależności od stanu pacjenta i 

interpretacja wyniku.                                                                  Ocena 

bólu u pacjenta na oddechu zastępczym pod wpływem 

analgosedascji. Interpretacja wyniku i udział w farmakoterapii. 

Zabezpieczenie dostępu naczyniowego, wkłucie centralne, cewnik do 

dializoterapii i cewnik do pomiaru ciśnienia tętniczego. Pobranie 

badań laboratoryjnych i interpretacja wyników. 

DW59,DW60,DU48,DU5

0 M/NM_P6S_KO1,   

M/NM_P6S_KK1,     

M/NM_P6S_KR1,    

M/NM_P6S_KR2,    

M/NM_P6S_KO4,    

M/NM_P6S_KO3,    

M/NM_P6S_KO2 

obserwacja pracy studenta, 

ocena grupy, praca 

pisemna, samoocena 

5. Zajęcia nr 5 

W godz. 07.00-13.00 

Zabezpieczenie dróg oddechowych, wskazanie do oddechu 

zastępczego, wskazanie do tlenoterapii.                                          

Toaleta  górnych dróg oddechowych. Omówienie wskazań do 

oddechu zastępczego - intubacji pacjenta .                                                    

Przygotowanie zestawu do intubacji i leków zgodnie ze zleceniem w 

karcie zleceń lekarskich.                                                           

Zakażenia w oddziale intensywnej terapii, postępowanie z pacjentem 

zakażonym. Postępowanie w nagłym zatrzymaniu krążenia, według 

schematu zaawansowanych zabiegów resuscytacyjnych. 

DW58,DW59,DU47DU4

8 M/NM_P6S_KO1,   

M/NM_P6S_KK1,     

M/NM_P6S_KR1,    

M/NM_P6S_KR2,    

M/NM_P6S_KO4,    

M/NM_P6S_KO3,    

M/NM_P6S_KO2 

obserwacja pracy studenta, 

ocena grupy, praca 

pisemna, samoocena 

Cel zajęć praktycznych: Zapoznanie się z aktualnymi wytycznymi z zakresu resuscytacji krążeniowo-oddechowej. Zapoznanie się z rodzajami i zasadami znieczulenia. 

Nabycie umiejętności rozpoznania stanu zagrożenia życia oraz przygotowania pacjenta do znieczulenia i pielęgnacji po znieczuleniu 

Kompetencje społeczne: 

kierowanie się dobrem pacjenta, poszanowanie godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywanie zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych 

oraz empatia w relacji z pacjentem i jego rodziną                                                                   



przestrzeganie praw pacjenta 

ponoszenie odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe 

dostrzeganie i rozpoznawanie własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywanie samooceny deficytów i potrzeb 

edukacyjnych. 

samodzielne i rzetelne wykonywanie zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzeganie wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem 

przewidywanie i uwzględnianie czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta 

zasięganie opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu 

Warunki zaliczenia zajęć praktycznych: 

1. Obecność na wszystkich zajęciach : nieobecność usprawiedliwioną należy zaliczyć w terminie 2 - ch tygodni, po  uzgodnieniu z osoba prowadząca zajęcia. 

2. Warunkiem zaliczenia zjęć jest obecność na wszystkich zajęciach praktycznych i przygotowanie procesu pielęgnowania (w razie nieobecności forma zaliczenia 

wskazana przez prowadzącego). 

3. kultura osobista, staranne umundurowanie, punktualne uczęszczanie na zajęcia, 

4. zaliczenie umiejętności według indeksu (dzienniczka kształcenia praktycznego ), 

5. zaliczenie procesu pielęgnowania, 

6. prowadzenie opieki pielęgnacyjnej wybranej pacjentki, 

7. przestrzeganie regulaminu zajęć praktycznych. 

Osoba odpowiedzialna za realizację przedmiotu – zajęcia 

praktyczne 

Prowadzący zajęcia 

1.mgr piel. Agnieszka Mączka 

2.mgr piel. Alicja Milnerowicz 

Podpis:   

**przedmiot kształcenia ogólnego (O), podstawowy (A), kierunkowy (B), specjalnościowy (C), fakultet 

 


