
 

Techniki położnicze i prowadzenie porodu 

Stopień studiów I / Rok studiów I / Semestr II letni 

Rok akademicki …………….. 

 

Data 

realizacji 

zajęć/numer 

ćwiczenia 

 

Tematyka/treść 

ćwiczeń 

Realizowane 

kierunkowe i 

przedmiotowe efekty 

kształcenia 

(symbole zaplanowanych 

efektów kształcenia zgodne z  

umieszczonymi w sylabusie) 

Metody realizacji i weryfikacji 

efektów kształcenia 

(jedna forma zaliczenia może 

obejmować materiał z kilku ćwiczeń - 

proszę wówczas połączyć komórki 

1. Zapoznanie z topografią , organizacją i specyfiką pracy w Sali porodowej 

oraz regulaminem przedmiotu z uwzględnieniem metod realizacji i 

weryfikacji efektów kształcenia oraz regulaminem podmiotu 

leczniczego/Sali porodowej. Przyjęcie kobiety do porodu zgodnie z 

zaleceniami WHO i standardem organizacyjnym opieki okołoporodowej  

Przyjęcie rodzącej w położniczej izbie przyjęć i do Sali porodowej zgodnie 

z przyjętymi zasadami -standardami ( badanie podmiotowe i przedmiotowe) 

C.U1, C.U2, C.U3, 

DW1, D.U1, D.U2, 

D.U3. D.U5 D.U8 

D.K1 D.K2. D.K3 D.K4 

D.K5 D.K6 D.K7 

MINI-CEX, Check-Lista, 

Egzamin praktyczny, Realizacja 

zleconego zadania, Ocena 360 ⁰ 
Samoocena 
 

 

 

 

 

 

 

 

2.  Pomiar i ocena miednicy kostnej jako kanału rodnego -rokowanie przebiegu 

i ukończenia porodu . Ocena sytuacji położniczej na podstawie badania 

położniczego wewnętrznego i zewnętrznego . Ocena usytuowania płodu w 

jamie macicy : położenie, ustawienie, ułożenie – rokowanie przebiegu i 

ukończenia porodu.  

C.U1 D.U1 D.U2 D.U3 

D.U6 D.K1 D.K2. D.K3 

D.K4 D.K5 D.K6 D.K7 

3. Rola i zadania położnej w ocenie i wstępnej interpretacji czynności serca 

płodu. Udział położnej w ocenie czynności skurczowej macicy. 

Przygotowanie zestawu do porodu, kontroli szyjki macicy i szycia krocza 

oraz postepowanie ze sprzętem , narzędziami , materiałem opatrunkowym i 

bielizną po ich użyciu zgodnie z zasadami aseptyki i antyseptyki.  

 

C.U1C.U23  D.U1 D.U2 

D.U3 D.U4 D.U6 D.U7  

D.K1 D.K2. D.K3 D.K4 

D.K5 D.K6 D.K7 



4.  Omówienie i realizacja postępowania w poszczególnych okresach porodu 

zgodnie z założeniami standardu organizacyjnego opieki okołoporodowej z 

uwzględnieniem osoby towarzyszącej. Ustalenie indywidualnego planu 

porodu a w razie konieczności jego modyfikacja . Pomoc położnicza w 

okresie rodzenia się płodu i popłodu. Dobór i stosowanie odpowiednich 

udogodnień i pozycji porodowych w zależności od okresu porodu i 

preferencji rodzącej oraz wykorzystanie pozafarmakologicznych metod 

łagodzenia bólu porodowego. Zabiegi okołoporodowe u noworodka i ocena 

jego stanu według obowiązujących skal oceny. Prowadzenie i 

dokumentowanie przebiegu porodu.  

 D.U1 D.U2 D.U3 D.U4 

D.U5  D.U6 D.U7 D.U8  

 D.K1 D.K2. D.K3 D.K4 

D.K5 D.K6 D.K7  

5.  Pomoc położnicza w okresie rodzenia się płodu i popłodu . Realizacja i 

analiza podjętych działań. Omówienie opiekuna i studenta przebiegu zajęć 

praktycznych . Ewaluacja  i weryfikacja wiedzy i umiejętności studenta.  

D.U1 D.U2 D.U3 D.U4 

D.U5  D.U6 D.U7 D.U8 

D.U9 D.K1 D.K2. D.K3 

D.K4 D.K5 D.K6 D.K7 

Osoba odpowiedzialna za realizację przedmiotu 

 

Podpis 

 


