Nazwa przedmiotu

Techniki poloznicze i prowadzenie porodu/ zajecia praktyczne

Kierunek Poloznictwo

Stopien studiow I Rok studiéw II Semestr I11

Rok akademicki 20...../20.....

Realizowane Metody realizacji i
Dat_a Tematyka/tres¢ kierunkowe i weryfikacji efektow
realiz przedmiotowe efekty ksztalcenia
acji ksztalcenia (jedna forma zaliczenia moze
zajeé (symbole zaplanowanych obejmowa¢ material z kilku zaje¢ -
efektow ksztalcenia zgodne 7 | Prosz¢ wowczas polaczy¢ komorki)
umieszczonymi w sylabusie)
1 Powtdrzenie wiadomosci i umiejetnosci-mechanizm porodu w potozeniu glowkowym D.w1, D.W10, D.W6,
przednim i tylnym, zasady prowadzenia poszczego6lnych okresow porodu. D.U1, D.U2,D.U3,
Indukcja i preindukcja porodu- zasady wg rekomndacji PTGIP, przygotowanie cigzarnej do | D.U4, D.U13, D.U5,
wykonania procedury . D.U6, D.U7, D.US,
Przyjecie i przygotowanie ci¢zarnej/rodzacej do porodu zgodnie D.U9, D.U17, D.K1,
z zaleceniami WHO. Prowadzenie wywiadu ogolnego i potozniczego. Metody pozyskiwania | D.K2, D.K3, D.K4,
danych. Pomiar i dokumentowanie, analiza dokumentacji podczas przyjecia do Sali D.K5, D.K6, D.K7
porodowej. Ocena stanu ogdlnego i potozniczego ciezarnej/rodzacej za pomoca dostepnych MINI-CEX, Check-Lista,
metod i srodkow. Egzamin praktyczny, Realizacja
2 D.U1D.U2D.U3D.U4

Przygotowanie ci¢zarnej/rodzacej do badania wewngtrznego

1 przeprowadzenie badania. Przygotowanie rodzacej do dodatkowych badan
specjalistycznych. Udziat potoznej w pielegnowaniu, diagnozowaniu i leczeniu rodzacej w I
okresie porodu. Bio-psycho-spoteczna ocena stanu pacjentki oraz ocena sytuacji
potozniczej. Niefarmakologiczne i farmakologiczne metody tagodzenia bolu porodowego,
wptyw srodkow farmakologicznych na rodzaca i ptod Ocena akcji serca ptodu. Analiza i
interpretacja zapisu KTG. Prowadzenie i przyj¢cie porodu w asys$cie potozne;.

D.U5 D.U6D.U7 D.U8
D.U10 D.K1, D.K2,
D.KS, D.K4, D.K5,
D.K6, D.K7

zleconego zadania, Ocena 360 °
Samoocena




Zakres obowigzkow potoznej w przygotowaniu rodzgcej do II okresu porodu - pozycje i
udogodnienia porodowe, nacig¢cie krocza , ocena obrazen kanaty rodnego oraz nacigtego
krocza, zabezpieczenie rany krocza lub szyjki macicy. Przygotowanie zestawu do porodu,
szycia krocza, abrazji szyjki macicy. Prowadzenie porodu w asyscie potoznej. Zakres
obowigzkow potoznej w prowadzeniu III okresu porodu. Ocena kompletnosci poptodu.
Dokumentowanie przebiegu porodu Obserwacja stanu potozniczego i ogélnego w IV okresie
porodu. Dokumentowanie wykonanych dziatan. Udzielanie pomocy potozniczej

( zabezpieczenie dostepu do zyly obwodowej, podaz lekéw droga dozylng i we wlewie
kroplowym, stosowanie tlenoterapii, utrzymanie droznosci drog oddechowych , czynnosci
resuscytacyjne u pacjentki i noworodka.

Opieka nad noworodkiem w okresie okotoporodowym. Czynnos$ci potoznej w kaciku
noworodka po porodzie. Wykonanie zabiegdw okoloporodowych u noworodka - ocena wg
skali Apgar, pomiary antropometryczne noworodka, zabieg Credego. Ksztattowanie wigzi
emocjonalnej migdzy matka a dzieckiem, wptyw wczesnego kontaktu skora do skory,
inicjacja przystawienia noworodka do piersi.

D.U1D.U2D.U3D.U4
D.U5 D.U6D.U7 D.U8
D.U9 D.U14 D.U10
D.K1, D.K2, D.K3,
D.K4, D.K5, D.K6,
D.K7

Zaburzenia czynnosci skurczowej macicy- przyczyny, powiklania, postgpowanie,
zapobieganie. Zaburzenia rozwierania si¢ cze$ci pochwowej szyjki macicy — rokowanie,
powiktania porodu, postgpowanie. Pordd przedtuzony-przyczyny, rokowanie, postepowanie.
Postepowanie potoznej w wymienionych zaburzeniach. Postepowanie w trakcie porodu z
dzieckiem z urazem okotoporodowym , wadami rozwojowymi . Postepowanie z
noworodkiem po porodzie z punktacje ponizej 7 pkt wg skali Apgar.

D.U1D.U2 D.U5D.U6
D.U7D.U8 D.U14
D.K1, D.K2, D.K3,
D.K4, D.K5, D.K6,
D.K7

MINI-CEX, Check-lista,

Egzamin praktyczny, Realizacja
zleconego zadania, Ocena 360 °

Samoocena

Osoba odpowiedzialna za realizacj¢ przedmiotu

Podpis




