
Nazwa przedmiotu  

Techniki położnicze i prowadzenie porodu/ Zajęcia praktyczne 

Kierunek Położnictwo 

Stopień studiów I Rok studiów II Semestr IV 

Rok akademicki ……………. 

 

Data 

reali

zacji 

zajęć 

 

Tematyka/treść 

Zajęć praktycznych 

Realizowane kierunkowe i 

przedmiotowe efekty 

kształcenia 

(symbole zaplanowanych efektów 

kształcenia zgodne z  

umieszczonymi w sylabusie) 

Metody realizacji i 

weryfikacji efektów 

kształcenia 

 

1 Współudział położnej w monitorowaniu stanu ogólnego  matki i dziecka w profilaktyce 

powikłań porodowych / wywiad, obserwacja, udział w badaniach . Rola i zadania położnej w 

prowadzeniu intensywnego nadzoru stanu ogólnego i położniczego rodzącej oraz działań 

terapeutycznych w stanach zagrożenia życia.  

Przygotowanie rodzącej do cięcia cesarskiego ze wskazań nagłych. Prowadzenie porodu 

drogami natury po cięciu cesarskim- obserwacja i monitorowanie stanu ogólnego i 

położniczego. Postępowanie położnej w rozwiązywaniu problemów związanych z 

zaburzeniami mechanizmu porodowego- badanie wewnętrzne i zewnętrzne. Procedura 

postępowania z rodzącą i noworodkiem zakażonych wirusem HIV. Komunikowanie się 

położnej z rodzicami w sytuacji niepowodzenia położniczego , w sytuacji trudnej 

emocjonalnie/ śmierć dziecka w przebiegu porodu. 

 

D.W1 D.W2 D.W3 D.W4 

D.W5 D.W7 D.W8 D.W9 

D.W10 D.W11 D.W12 

D.W13  D.U1 D.U2 D.U4 

D.U5 D.U6 D.U7 D.U8  

D.U 11D.U12 D.U13 D.K1, 

D.K2, D.K3, D.K4, D.K5, 

D.K6, D.K7 

 

 

MINI-CEX, Check-

Lista, Egzamin 

praktyczny, Realizacja 

zleconego zadania, 

Ocena 360 ⁰ 
Samoocena 

 

2 Poród w ułożeniach odgięciowych – rozpoznanie w badaniu położniczym , dane położnicze , 

przebieg porodu, prowadzenie porodu, monitorowanie za pomocą dostępnych metod i 

środków. Dystocja barkowa-rola i zadania położnej w zapobieganiu zaburzeniom 

mechanizmu porodowego. Dokumentowanie czynności. 

 

D.W1 D.W2 D.W3 D.W4 

D.W5 D.W7 D.W8 D.W9 

D.W10 D.W11 D.W12 

D.W13  D.U1 D.U2 D.U6 

D.U7 D.U8 D.U12 D.U13 

D.U14 D.K1, D.K2, D.K3, 

D.K4, D.K5, D.K6, D.K7 

MINI-CEX, Check-

Lista, Egzamin 

praktyczny, Realizacja 

zleconego zadania, 

Ocena 360 ⁰ 
Samoocena 

 

3 Udział położnej w monitorowaniu i rozpoznaniu w badaniu położniczym położenia 

miednicowego płodu. Udział położnej w porodzie w przypadku nieprawidłowej budowy 

miednicy : poród w przypadku miednicy płaskiej i ogólnie ścieśnionej. Operacje i zabiegi 

położnicze w nieprawidłowym przebiegu porodu/poród za pomocą kleszczy i próżnociągu 

położniczego- przygotowanie rodzącej, asysta położnej, obserwacja i monitorowanie stanu 

ogólnego i położniczego .  

D.W1 D.W2 D.W3 D.W4 

D.W5 D.W7 D.W8 D.W9 

D.W10 D.W11 D.W12 

D.W13  D.U1 D.U2 D.U6 

D.U7 D.U8 D.U10 D.U12 

D.U13 D.U14 D.K1, D.K2, 

MINI-CEX, Check-

Lista, Egzamin 

praktyczny, Realizacja 

zleconego zadania, 

Ocena 360 ⁰ 
Samoocena 



D.K3, D.K4, D.K5, D.K6, 

D.K7 

 

4 Powikłania okresu łożyskowego- rozpoznanie, procedury postępowania, 

niebezpieczeństwa(zaburzenia oddzielania łożyska, popłód niekompletny,  łożysko 

uwięźnięte).Przygotowanie i  asysta położnej w procedurze wyłyżeczkowania jamy macicy 

po porodzie oraz ręcznym wydobyciu łożyska/ obserwacja i kontrola stanu ogólnego i 

położniczego.   

D.W4 D.W5 D.U1 D.U2 

D.U6 D.W7 D.W11 D.U7 

D.U8 D.U10 D.U12 D.U13 

D.U14 D.K1, D.K2, D.K3, 

D.K4, D.K5, D.K6, D.K7 

MINI-CEX, Check-

Lista, Egzamin 

praktyczny, Realizacja 

zleconego zadania, 

Ocena 360 ⁰ 
Samoocena 

 

5 Standard postępowania położnej w opiece nad kobietą z okołoporodowymi czynnikami 

ryzyka krwotoku/ atonia macicy, uszkodzenie tkanek miękkich kanału rodnego: peknięcie I-

IV stopnia , pęknięcie szyjki macicy , krwiaki sromu, krocza i pochwy. Opieka nad kobietą z 

łożyskiem przodującym- monitorowanie stanu płodu i stanu ogólnego i położniczego 

pacjentki .  

D.W5 D.W11 D.U1 D.U2 

D.U6 D.U7 D.U8 D.U10 

D.U12 D.U13 D.U14 D.K1, 

D.K2, D.K3, D.K4, D.K5, 

D.K6, D.K7 

MINI-CEX, Check-

Lista, Egzamin 

praktyczny, Realizacja 

zleconego zadania, 

Ocena 360 ⁰ 
Samoocena 

 

Osoba odpowiedzialna za realizację przedmiotu 

 

Podpis 

 


