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08: u5-9: 00
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Registration [ Rejestracja

9:00-9:15

Conference opening ceremony [ Uroczyste otwarcie Konferencji

Ewa Kupcewicz, PhD., DSc, univ. prof (PL)

Elzbieta Grochans, PhD., DSc, Professor (PL)

Anna Maria Cybulska, PhD., DSc (PL)

Daria Schneider-Matyka, PhD., DSc(PL)

prof. PhDr. Mgr. Helena Kaducdkové, PhD. (SK)

prof. PhDr. Zuzana Slezdkovd, PhD., MPH, univ. prof. (SK)

9:15-9: 40

Inaugural lecture [ Wyktad inauguracyjny

Improving the Readability of ChatGPT-Generated Medical Information Through Advanced Prompting Methods: A Study on Cervical Cytology
Poprawa czytelnoSci informacji medycznej na temat cytologii szyjki macicy generowanych przez ChatGPT z wykorzystaniem zaawansowanych metod promptingu

Joanna Gotlib-Matkowska, PhD,, DSc, Professor (PL)

9: U5- 11: 35

PANEL I
(SPEAKERS FROM POLAND, SPAIN, LATVIA / PRELEGENCI Z POLSKI, HISZPANII, tOTWY)

SESSION 1/ SESJA 1

Chairman / Przewodniczqcy:

Iwona Rotter PhD., DSc, Professor (PL)
Robert Podstawski PhD., DSc, univ. prof (PL)
Elzbieta Grochans PhD., DSc, Professor (PL)

1. Problematic Internet Use and Health Behaviors in Young Men/ Problematyczne uzywanie
Internetu a zachowania zdrowotne u mtodych mezczyzn
Iwona Rotter, Marta Kozybska, Natalia Tomska, Paulina Rotter , Aleksandra Ryt (PL)

2. Neurophysiological examination of infants at risk of abnormal psychomotor development,
birth parameters and the occurrence of positional asymmetry/ Neurofizjologiczne badanie
niemowlqt zagrozonych nieprawidtowym rozwojem psychomotorycznym a parametry
urodzeniowe i wystepowanie asymetrii utozeniowej

Robert Podstawski, Katarzyna Balewska-Juras, Krzysztof Borystawski (PL)

3. 30-year of changes in anthropometric characteristics and motor fitness among Polish
students (1994-2024)/ 30-letnie zmiany w zakresie cech antropometrycznych i sprawnosci
motorycznej wsréd polskich studentéw (1994-2024)

Robert Podstawski, Krzysztof Borystawski (PL)

4. Screening recommendations for early detection of idiopathic scoliosis —consensus by a
multidisciplinary Task Force at Committee of Rehabilitation, Physical Culture and Social
Integration of Poolish Academy of Sciences/ Wczesne wykrywanie skoliozy idiopatycznej —
interdyscyplinarne rekomendacje Zespotu Komitetu Rehabilitacji, Kultury Fizycznej i Integracji
Spotecznej Polskiej Akademii Nauk

Dariusz Czaprowski (PL)

PANEL Il
(SPEAKERS FROM SLOVAKIA AND CZECH REPUBLIC / PRELEGENCI ZE StOWACJI ORAZ CZECH

SESSION 4/ SESJA 4

Chairman / Przewodniczgcy:

prof. PhDr. Zuzana Slezdkové, PhD., MPH (SK)
PhDr. Katarina Zrubékovd, PhD. (SK)

Ewa Kupcewicz, PhD., DSc, univ. prof (PL)

1. Nursing workload coping strategies/ Stratégie zviddania pracovnej zataze u sestier
Mdria Lehotskéd, Katarzyna Tomaszewska, Krystyna Kowalczuk (SK/PL)

2.The Importance of Loss for Human Health/ Vyznam straty pre zdravie &loveka
Zuzana Huddkova, lvana Astaryovd, Matgorzata Wéjcik, Katarina Repova (SK)

3.self-harm and Suicidal Tendencies in Adolescents/ Sebaposkodzovanie a suiciddlne sklony u miadistvych
Tatiana Rapé&ikovéd, Natdlia Balekova (SK)

4. Sustainability as part of nursing students’ clinical practice/ Udrzitelnost jako souddst klinické praxe
studentd oSetrovatelstvi
Petr Snopek (CZ)

5. New challenges in tick-borne infections/ Nové vyzvy v oblasti kliestami prenasanych infekcif
Méria Novakovéd, Monika Pochybova (SK)

6. Active scar as a possible cause of disability/ Aktivna jazva ako mozna pricina pohybovej neschopnosti
Ivana Astaryovd, Jozef Kobela, Zuzana Huddkovd, Katarina Repova (sK)
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9: Us- I1: 35 5. The Relationship Between C-Reactive Protein and Testosterone Levels in Aging Men/ Zwigzek
miedzy poziomem biatka C-reaktywnego a poziomem testosteronu u starzejqcych sie mezczyzn
Aleksandra Ryt, Anna Syroka, Zaneta Ciosek, Iwona Rotter (PL)

7. Experience with the protocol of a single procedure for preparing the patient colon for surgery with
colorectal cancer diagnosis/ Skisenosti s protokolom jednotného postupu pripravy hrubého &reva u pacienta
pripravujdceho sa na operdciu s diagnézou kolorektalny karcindbm

. . . Elena Janiczekova (SK)
6. The Importance of the Concentration of Selected Cytokines and Inflammatory Markers in

Predicting the Course of Rehabilitation for Patients after COVID-19 Infection/ Znaczenie stezenia
wybranych cytokin i markeréw stanu zapalnego w przewidywaniu przebiegu rehabilitacji
pacjentéw po zakazeniu COVID-19

Alicja Mifko, Agnieszka Turon-Skrzypinska, Aleksandra Ryt, Iwona Rotter (PL)

8. Use of working time in operating rooms for robotic-assisted surgery/ VyuZitie pracovného éasu na
operacnych salach roboticky asistovanej chirurgie
Jana Laukova (SK)

9. Factors of work satisfaction of Slovak nurses/ Faktory pracovnej spokojnosti slovenskych sestier

7. Assessment of the relationship between the level of physical activity and the intensity of Zuzana Slezékova, Hana Padysdkova, Jana Rottkova (SK)

stress and the occurrence of headaches among physiotherapy students/ Ocena zwigzku
poziomu aktywnoSci fizycznej z natezeniem stresu i wystepowaniem bdléw gtowy wsréd studentow
fizjoterapii

Zuzanna Bereda, Natalia Tomska, Aleksandra Ryt, Iwona Rotter (PL)

10. Objectification of assessment of children's psychomotor development/ Objektivizacia hodnotenia
psychomotorického vyvinu deti
Hana Pady$dakové, Zuzana Slezékovd, Jana Rottkova (SK)

8. Analysis of Changes in PCSK9 and TNF-a Levels in Response to Virtual Reality-Based Exercise
in Stage 5 Chronic Kidney Disease Patients Undergoing Hemodialysis/ Analiza zmian stezeri
PCSK9 i TNF-a w odpowiedzi na ¢wiczenia fizyczne z uzyciem wirtualnej rzeczywisto$ci u pacjentéw
z piqtym stadium przewlektej choroby nerek poddawanych hemodializie

Agnieszka Turon-Skrzypifiska, Alicja Mifko, Aleksandra Ryt, Hanna Mosiejczuk, Iwona Rotter (PL)

9. Xenotransplantology: past, present and ..promising future?/ Xenotrasplantologia: pasado,
presente y .. cun futuro prometedor?
Marzena Mikia (ES)

10.Interprofessional Advanced Practice Nursing Education for Case Managers in Complex
Chronic Patients/ Educacion interprofesional de Enfermeria de Practica Avanzada a Gestores de
Casos en Pacientes Crénicos Complejos

Roldé&n Valcarcel MDolores (ES)

I1: 35-11: U5 COFFEE BREAK & NETWORKING
I: 45-13: 25 PANELI PANEL II
(SPEAKERS FROM POLAND, SPAIN, LATVIA/ PRELEGENCI Z POLSKI, HISZPANII, tOTWY) (SPEAKERS FROM SLOVAKIA, CZECH REPUBLIC / PRELEGENCI ZE StOWACJI ORAZ CZECH
SESSION 2/ SESJA 2 SESSION 5/ SESJA 5
Chairman / Przewodniczgca: Chairman / Przewodniczgca:
Anna Maria Cybulska, PhD., DSc (PL) doc. PhDr. Jarmila Kristovd, PhD., MPH (SK)
Daria Schneider-Matyka, PhD., DSc(PL) prof. PhDr. Ludmila Matulnikové, PhD. (CZ)
Moderator: Aleksandra Derezifiska, MSc (PL) PhDr. Mgr. Mariana Mager&iakovd, PhD., MPH, MBA (SK)
1. Is an effective vaccine against Lyme disease possible?/ Czy skuteczna szczepionka przeciw 1. Patient awareness of the prevention of skin melanomal/ Informovanost pacientov o prevencii melanému koze
boreliozie jest mozliwa? Zuzana Bachratd, Martina Solé@rovd, Jarmila Kristova (SK)
Katarzyna Kubiak (PL)




II: 45- 13: 25
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2. Results of Research in the Project: "A Dressing Kit Securing Injuries Sustained During the
Performance of Duties by Uniformed Services"[ Wyniki badan w projekcie ,Zestaw opatrunkowy
zabezpieczajqcy urazy powstate w trakcie petnienia obowiqzkdéw stuzbowych przez stuzby
mundurowe

Pawet Jastrzebski (PL)

3.The Importance of Evidence-Based Medicine (EBM) in New Directions of Development in
Electrotherapy for Cardiovascular Risks/ Znaczenie Evidence-Based Medicine (EBM) w nowych
kierunkach rozwoju elektroterapii zagrozeh sercowo-naczyniowych

Tadeusz Mitowski (PL)

4. Factors influencing the functioning of patients with Crohn's disease/ Czynniki wptywajgce na
funkcjonowanie pacjentéw z chorobg LeSniowskiego - Crohna
Kamila Rachubihska, Karolina Kotwas, Daria Schneider-Matyka, Elzbieta Grochans, Anna Cybulska

(PL)

5. The use of telemedicine, virtual reality and artificial intelligence in the support and
development process of health care system - pilot projects/ Wykorzystanie telemedycyny,
wirtualnej rzeczywistosSci i sztucznej inteligencji w procesie wsparcia i rozwoju systemu opieki
zdrowotnej — projekty pilotazowe

Jarostaw Klimczak, Matgorzata Klimczak (PL)

6. Physical Activity as a Determinant of Quality of Life in Women Following Surgical Treatment
for Breast Cancer| Aktywnos$é¢ fizyczna jako wyznacznik jakoéci zycia kobiet po leczeniu
operacyjnym raka piersi

Katarzyna Prokopowicz (PL)

7. Psychosocial functioning in patients with neovascular age-related macular degeneration/
Funkcjonowanie psychospoteczne pacjentéw z neowaskularnym zwyrodnieniem plamki zottej
zwiqQzanym z wiekiem

Marta Nowak, Elzbieta Grochans, Kamila Rachubinska, Anna Cybulska, Daria Schneider-Matyka

(PL)

8. The Importance of Selected Personal Resources in Preventing Burnout Among Polish Nurses/
Znaczenie wybranych zasobow osobistych w profilaktyce wypalenia zawodowego wsréd
polskich pielegniarek

Ewa Kupcewicz (PL)

9. Coping and Adaptation to Cancer/ Radzenie sobie a adaptacja do choroby nowotworowej
Ewa Kupcewicz, Aleksandra Bentkowska, Joanna Olewinska (PL)

10. The Issue of Addictions Among Medical Staff in Poland and Worldwide/
Problematyka uzaleznien wsréd personelu medycznego w Polsce i na Swiecie
Piotr Szyszko, Matylda Ekstowicz, Magdalena Szyszko, Ewa Kupcewicz (PL)

2. Impact of unfinished nursing care of patient safety culture in long-term care facilities/ Vplyv nedokoncenej
starostlivosti na kulturu bezpecnosti pacientov v zariadeniach dlhodobej starostlivosti
Radka Kurucova (SK)

3. Nurses' perspectives on reasons of their turnover/ Nazory sestier na dévody ich fluktudcie
Martina Tomagovd, Katarina Ziakovd, Dominika Kohanova (SK)

4. Health literacy as a challenge for a healthy society/ Zdravotna gramotnost ako vyzva pre zdravi spoloénost
lvana Borikova (SK)

5. Basal stimulation in clients of a residential facility with a special regime/ Bazaini stimulace u klient( pobytového
zarizeni se zvladstnim reZimem
Silvie Svobodovd, Jaroslava Pavelkova (Cz/SK)

6. Dignified care begins with nursing education/ Distojna péce zading u vzdélavani sester
Anna Kréatkd, Michaela Hofétetrovd, Helena Kaduédakovéa (Cz/sK)

7. Interdisciplinary care and its importance in the prevention and treatment of sarcopenia in the elderly/
Interdisciplinarna starostlivost a jej vyznam v prevencii a lie¢be sarkopénie u seniorov
Katarina Zrubdakové, lvana Astaryové (SK)

8. Night work as a determinant of Slovak nurses’ health/ No¢nd praca ako determinant zdravia slovenskych sestier
Jana Rottkovd, Zuzana Slezakova, Hana Padysdkova (SK)

9. Symptoms related to quality of life in patients with lung cancer/ Symptémy ovplyvriujace kvalitu Zivota u
pacientov s karcinébmom plic
Maria Novysedléakova(SK)

10. Health literacy in the dimensions of navigation in the healthcare system/ Zdravotna gramotnost v dimenziach
navigacie v systéme zdravotnej starostlivosti
Mariana Magergiakova (SK)

13: 25-13: 35

COFFEE BREAK & NETWORKING



13: 35-15: 35

PROGRAMM

PANEL |
(SPEAKERS FROM POLAND, SPAIN, LATVIA/ PRELEGENCI Z POLSKI, HISZPANII, tOTWY)

SESSION 3/ SESJA 3

Chairman / Przewodniczgca:
Kamila Rachubinska, PhD (PL)
Moderator: Marta Nowak, PhD (PL), Adrianna Krélikowska, MSc (PL)

1. Nurses’ Knowledge of Cultural Differences Affecting the Quality of Nursing Work Provided/
Wiedza pielegniarek na temat réznic kulturowych wptywajqgcych na jakoS¢ Swiadczonej pracy
pielegniarskiej

Aleksandra Rybicka, Elzbieta Majchrzak-Ktokocka (PL)

2. The occurrence of chronic pain in patients with neurological dysfunctions of the first
musculoskeletal system - analysis and assessment/ Wystgpowanie bélu przewlektego u
chorych z dysfunkcjami neurologicznymi i narzqdu ruchu — analiza i ocena

Mariola Ejdys, Krystian Ejdys (PL)

3. Effectiveness of Analgesic Treatment in Pediatric Patients Based on Implemented Medical
Procedures in the Hospital Emergency Department/ Skutecznosé leczenia przeciwbélowego u
pacjentéw pediatrycznych na podstawie procedur medycznych stosowanych w Szpitalnym
Oddziale Ratunkowym

Katarzyna Mtynarska (PL)

4. Prevalence of generalized joint hypermobility in Polish children and adolescents/
Czestos¢ wystepowania uogolnionej hipermobilnosci stawdw u dzieci i mtodziezy w Polsce
Aleksandra Kolwicz-Ganko, Dariusz Czaprowski (PL)

5. New Benzanthrone Synthesis Pathway: From Concept to Application in Confocal Laser
Scanning Microscopy. Microscopic Analysis of Opisthorchis felineus/ Jauns benzantrona
sintézes cels: No koncepcijas lidz pielietojumam konfokdalaja Idzera skenésanas mikroskopija.
Opisthorchis felineus mikroskopiska analize

Armands Maleckis, Marija Cvetinska, Muza KirjuSing, Ligita MeZaraupe, Sanita Kecko, Inese
Gavardne, Vladimir Kiyan, Lyudmila Lider, Veronika Pavlova, Marina Savicka, Sergey Belyakov,
Elena Kirilova and lize Rubenina (LV)

6. Coping skills of neurology nurses/ Style radzenia sobie ze stresem pielegniarek zatrudnionych
w oddziatach neurologii
Anna Potudniewska, Joanna Owsianowska, Izabela Napieracz-Trzosekl, Anna Jurczak (PL)

7. Factors determining the quality of sleep among nursing staff/ Czynniki determinujqce jako$é
snu wsréd personelu pielegniarskiego
Patrycja Krezel, Aleksandra Szczur, Anna Jurczak, Sylwia Wieder-Huszla (PL)

8. Quality of life of patients with an implanted cardiac implantable electronic device/

Jakos¢ zycia pacjentow z wszczepionym kardiologicznym wszczepialnym urzqdzeniem
elektronicznym

Bernadeta Michniewicz, Joanna Owsianowska, Anna Jurczak, Sylwia Wieder-Huszla (PL)

PANEL Il
(SPEAKERS FROM SLOVAKIA, CZECH REPUBLIC / PRELEGENCI ZE StOWACJI ORAZ CZECH)

SESSION 6/ SESJA 6

Chairman / Przewodniczgca:
doc. PhDr. Hana Pady$dakové, PhD. (SK)
PhDr. Anna Kratkd, Ph.D. (CZz)
PhDr. Marcela Izovd, PhD. (SK)

1. Education of health workers in breastfeeding support/ Vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov v podpore
dojcenia.
tudmila Matulnikovd, Adela Svestkova (CZz)

2. The role of deep stabilization system in prevention of back pain/ Uloha hibokého stabilizaéného systému v
prevencii bolesti chrbta
Katarina Repovd, lvana Astaryovd, Zuzana Huddakové (SK)

3. Nutrition of COVID-19 patients from a nurse's perspective/ /yZiva pacientov s COVID-19 z pohladu sestry
Marcela Izové, Katarina Zrubdkovd, Helena Kadu&éakova (SK)

4. Differences in providing palliative care to children and adults/ Rozdiely v poskytovani paliativnej
starostlivosti detom a dospelym
Helena Kaduédkovéd, Marcela 1zovd, Anna Kratkd (SK/CZz)
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13: 35-15: 35 SESSION 3/ SESJA 3

9. Designing a Mobile Database of Certified Gluten-Free Products/ Opracowanie wyszukiwarki
licencjonowanych produktéw bezglutenowych w aplikacji mobilnej
Aleksandra Grabowicz (PL)

10. Relationship between vitamin D levels and body composition parameters and metabolic
status in peri-menopausal women/ Zaleznosé pomiedzy stezeniem witaminy D a parametrami
sktadu ciata i stanem metabolicznym u kobiet w okresie okofomenopauzalnym

Daria Schneider-Matyka, Dominika Kostecka, Elzbieta Grochans, Anna Maria Cybulska, Kamila
Rachubinska (PL)

1. Searching for factors affecting the functioning of patients with kidney cancer treated
operatively/ Poszukiwanie czynnikéw wptywajgcych na funkcjonowanie chorych z rakiem nerki
leczonych operacyjnie

Anna Maria Cybulska, Kamila Rachubinska, Monika Krawczyk, Elzbieta Grochans, Daria Schneider-
Matyka (PL)

12. Transcultural challenges in nursing: a case study of a patient from Angola/
Transkulturowe wyzwania w pielegniarstwie: studium przypadku pacjentki z Angoli
Matgorzata Roman, Katarzyna Mtynarska (PL)

13. Urogynecological and pediatric physiotherapy as an example of providing comprehensive
healthcare for female patients and children/ Fizjoterapia uroginekologiczna i pediatryczna jako
przyktad zapewnienia kompleksowej opieki zdrowotnej pacjentkom oraz dzieciom

Daria tukasiewicz, Jakub Stefanczyk, Michat Klimczak, Wojciech Wawer (PL)

15:35 -16: 30 Discussion, summary and conclusion of the Conference
Dyskusja, podsumowanie i zakonczenie Konferenc;ji



