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48S)0-ZDRPUB
ECTS: 1.08
CYKL: 2024

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD
Pojecie i zakres zdrowia publicznego. Uwarunkowania zdrowia
publicznego. Zagrozenia zdrowia publicznego i miedzynarodowa

wspoétpraca w dziedzinie zdrowia. Europejska Unia Zdrowia. Europejska
Przestrzen Danych Dotyczacej Zdrowia (EHDS) Cyfryzacja w ochronie
zdrowia. Ekonomika i farmakoekonomika. Ocena technologii medycznych
(HTA). Ochrona zdrowia oparta na faktach i rzetelnych wynikach badan
naukowych. Zastosowania epidemiologii w ochronie zdrowia publicznego,
wskazniki stanu zdrowia, Zrédta informacji o zdrowiu. Strategia i
planowanie badan epidemiologicznych w zdrowiu publicznym. Potrzeby
zdrowotne, MPZ. Promocja zdrowia i profilaktyka chordb. Profilaktyczne
badania przesiewowe. Opieka zdrowotna w Polsce i w wybranych
panstwach na swiecie. Narodowy Program Zdrowia.

SEMINARIUM

(1) Omdéwienie programu nauczania i regulaminu przedmiotu. Zagrozenia
zdrowia publicznego oraz dziatania w celu ich rozpoznawania.
Transgraniczne zagrozenia zdrowia publicznego. Znaczenie przegladéw
systematycznych oraz danych przygotowanych przez instytucje krajowe i
miedzynarodowe. (2) Planowanie i prowadzenie dziatan zmierzajgcych do

poprawy stanu zdrowia populacji. Program polityki prozdrowotne;.
Tworzenie kampanii spotecznej. (3) Prezentacja i omoédwienie
przygotowanych kampanii na rzecz zdrowia. Analiza wybranych

programéw zdrowotnych. (4) Wykorzystanie metod epidemiologicznych w
zdrowiu publicznym, przygotowania protokotu badawczego.
Kwestionariusz ankietowy jako epidemiologiczne narzedzie badan zdrowia
publicznego. W oparciu o zasady Evidence-Based Medicine projektowanie
badan dotyczacych oceny stanu zdrowia okreslonych grup ludnosci,
zjawisk majacych wptyw na zdrowotnos¢ albo zwigzanych ze
zdrowotnoscia. (5) Prezentacja i omdwienie przygotowanych projektéw
badawczych z przedstawieniem ich znaczenia na tle innych podobnych
badan. Ocena informacji pochodzacych z réznych zrédet i na tej podstawie
formutowanie sadéw na temat zagrozeh zdrowia publicznego.

CEL KSZTALCENIA

Cel uczenia: zrozumienie priorytetowych zagadnien dotyczacych ochrony i
poprawy zdrowia populacji; zastosowania epidemiologii w ochronie
zdrowia publicznego; ksztattowanie nawykéw zdrowego stylu zycia w
ramach edukacji oraz realizacji programdéw promocji zdrowia; nabycie
wiedzy dotyczgcej zagrozeh zdrowia publicznego, oceny stanu zdrowia
populacji, potrzeb zdrowotnych, profilaktyki zdrowotnej, probleméw
choréb spotecznych i cywilizacyjnych oraz funkcjonowania systeméw
opieki zdrowotnej w Polsce i na swiecie.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8

Zdrowie publiczne

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
467/2024

Dyscypliny: nauki medyczne
Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe
Kod: ISCED

Kierunek studiow: Kierunek
lekarski

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Ogdlnoakademicki

Forma studiow: Stacjonarne
Poziom studidw: Jednolite
magisterskie

Rok/semestr: /2

Rodzaj zajec: Wyktad,
Seminarium

Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 10.00,
Seminarium: 15.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: przedmioty
wymagane do dopuszczenia
do IV semestru Il roku studiéw
Wymagania
wstepne:podstawy (1)wiedzy
dotyczacej proceséw
zachodzacych w organizmie
cztowieka oraz (2)zagadnien z
zakresu mikrobiologii i
immunologii, ktére zostaty
zdobyte podczas poprzednich
lat edukacji

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Katedra Psychologii i
Socjologii Zdrowia oraz
Zdrowia Publicznego

Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr hab. n. med.
Anita Mikotajczyk, prof. UWM
e-mail:
anita.mikolajczyk@uwm.edu.p
I

Uwagi dodatkowe:
Koordynator (osoba
odpowiedzialna za przedmiot):
dr hab. n. med. Anita
Mikotajczyk, prof. UWM




POLSKIEJ] RAMY KWALIFIKACJ1 W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

5ymbo|e efektow M/NMA_P7S_ UW+, M/NMA_P7S_WG++,
. M/NMA_P7S KO+++
dyscyplinowych: /NMA_P75_

5ymbo|e efektéw K.7.4+, G.U2.+, G.W4.+, G.\W22.+, K.5+, K.6.+
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - G.W4. Student zna i rozumie pojecie oraz funkcje zdrowia
publicznego, pojecie, zadania i metody promocji zdrowia, pojecie jakosci
w ochronie zdrowia i czynniki na nig wptywajace, strukture i organizacje
systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym i Swiatowym, a takze
wptyw uwarunkowan ekonomicznych na mozliwosci ochrony zdrowia

W2 - G.W22. Student zna i rozumie znaczenie badan
przesiewowych w onkologii, w tym ryzyko zwigzane z badaniami
diagnostycznymi zdrowych osdéb, oraz korzysci zdrowotne w odniesieniu
do najbardziej rozpowszechnionych choréb nowotworowych w
Rzeczypospolitej Polskiej

Umiejetnosci:

Ul - G.U2. Student potrafi zbiera¢ informacje na temat uwarunkowan i
obecnosci czynnikéw ryzyka choréb zakaznych i niezakaznych oraz
planowac dziatania profilaktyczne na réznym poziomie zapobiegania
Kompetencje spoteczne:

K1 - Absolwent jest gotéw do: K.5. dostrzegania i rozpoznawania
witasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytdw i potrzeb
edukacyjnych; K.6 propagowania zachowan prozdrowotnych; K.7.
korzystania z obiektywnych zrédet informacji.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Wyktad(W1;W2;U1;K1;):wyktad informacyjny potaczony z elementami
wyktadu konwersatoryjnego

Seminarium(W1;W2;U1;K1;):elementy nauczania problemowego,
rozmowa kierowana, dyskusja, metody aktywizujgce graficznego zapisu

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Udziat w dyskusji) - zaliczenie na podstawie czynnego udziatu
studentéw w wyktadach oraz kontroli frekwencji na zajeciach zgodnej z
regulaminem przedmiotu - W1, W2, U1, K1

Seminarium (Ocena pracy i wspélpracy w grupie) - zaliczenie na
podstawie wspbipracy przy opracowywaniu wspdlnego zadania i
przygotowania sie do zaje¢ zgodnie z podanag tematyka, literaturg i
ewentualnymi sugestiami uzyskanymi od prowadzacego oraz na
podstawie zdobytej wiedzy na odbytych wyktadach i seminariach - W1,
W2, Ul, K1

Seminarium (Udziat w dyskusji) - zaliczenie na podstawie aktywnosci i
przygotowania sie do zaje¢ zgodnie z podang tematyka, literaturg i
ewentualnymi sugestiami uzyskanymi od prowadzacego oraz na
podstawie zdobytej wiedzy na odbytych wyktadach i seminariach - W1,
W2, Ul, K1

Seminarium (Test kompetencyjny) - zaliczenie odbywa sie na podstawie
testu przygotowanego w oparciu o pytania zamkniete i/lub otwarte -
warunkiem zaliczenia testu jest uzyskanie min. 70% poprawnych
odpowiedzi - W1, W2, U1, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Syqgit M., Zdrowie publiczne, Wyd. Wyd. Wolters Kluwer Polska,
Warszawa, R. 2017

2. Wojtczak A., Zdrowie Publiczne, Wyd. CeDeWu, R. 2017

3. Denys A., Zagrozenia zdrowia publicznego, Wyd. Wolters Kluwer




Polska, R. 2014

4. Pinkas )., Wspdtczesne wyzwania zdrowia publicznego, Wyd. PZWL, R.
2021

5. Jedrychowski L., Epidemiologia w medycynie klinicznej i zdrowiu
publicznym, Wyd. Wyd. Uniwersytetu Jagiellohskiego, Krakéw, R. 2010
6. Opolski J., Zdrowie Publiczne wybrane zagadnienia. t. i ll., Wyd. Wyd.
CMKP Warszawa, R. 2011

7. Leowski J., Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne, Wyd. CeDeWu, R.
2020

8. Czupryna A., Pazdzioch S., Rys A., Wtodarczyk W.C., Zdrowie
Publiczne. t. 1i ll., Wyd. Wyd. Uniw. Medycz. VESALIUS, Krakéw, R. 2001

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Bzdega J. Gebska-Kuczerowska A., Epidemiologia w zdrowiu
publicznym, Wyd. PZWL, Lublin, R. 2010

2. Karski J., Postepy promocji zdrowia. Przeglad Miedzynarodowy, Wyd.
Wyd. CeDeWu, Warszawa, R. 2008

3. Karski J., Praktyka i teoria promocji zdrowia - wydanie 4, Wyd. Wyd.
CeDeWu, Warszawa, R. 2008

4. Kulig T. B., Pacian A., Zdrowie Publiczne, Wyd. PZWL, Lublin, R. 2014
5. Mazur )., Zdrowie i zachowania zdrowotne mtodziezy szkolnej w
Polsce, Wyd. Wyd. Instytutu Matki i Dziecka, Warszawa, R. 2015

6. Wojtczak A., Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systemow zdrowia XX/
wieku, Wyd. PZWL, Lublin, R. 2009

7. Jabtonhski L., Karwat I. D. red. i in., Podstawy epidemiologii ogdinej,
epidemiologia choréb zakaZnych, Wyd. Czelej, Lublin, R. 2002

8. Jedrychowski W., Zasady planowania i prowadzenia badan naukowych
w medycynie. Podrecznik dla studentow i lekarzy, Wyd. Uniwersytetu
Jagiellohskiego, Krakéw, R. 2004




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

48S)JO-ZDRPUB i .
ECTS: 1.08 Zdrowie publiczne

CYKL: 2024

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad
- udziat w: Seminarium
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

realizacja zleconego zadania z realizowanego
programu
realizacja zleconego zadania z realizowanego
programu

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 27.0 h : 25.0 h/ECTS = 1.08 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta
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1.08 punktéw
ECTS
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