Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie Collegium Medicum

REGULAMIN ZAJEC Z PRZEDMIOTU
Biomechanika kliniczna
dla studentéw kierunku FIZJOTERAPIA
Szkola Zdrowia Publicznego Collegium Medicum Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie

1. Informacje ogolne
1.1 Zajecia realizowane sg przez Katedre Fizjoterapii SZP.

1.2 Pracownicy odpowiedzialni za realizacj¢ przedmiotu:
a. Kierownik katedry: Prof. dr hab. Dariusz Czaprowski

b. Koordynator przedmiotu: Prof. dr hab. Dariusz Czaprowski

c. Osoby odpowiedzialne za realizacj¢ poszczegolnych rodzajow zajec: prof. dr hab.
Dariusz Czaprowski (wyktady), mgr Dominik Sitarski (¢wiczenia)

1.3 Migjsce, czas oraz tematyke poszczegdlnych form zajec 1 zaliczen okreslaja dokumenty:
plan studiéw, sylabus, harmonogram i tematyka zajec.

2. Zajecia dydaktyczne majq forme wyktadoéw (15 godz.), ¢wiczen (30 godz.). Wyktady
prowadzone w grupie obejmujacej caty rok studidow, ¢wiczenia w grupie 10-11 osobowej.

1. Zasady uczestnictwa studenta na poszczegélnych formach zajeé: zajecia rozpoczynaja
si¢ 1 koncza punktualnie w godzinach podanych przez Dziekanat.

Wyklady:
- Wyktady odbywaja si¢ na terenie UWM/ Szkoty Zdrowia Publicznego
- Podczas pierwszych zaje¢ Studenci zapoznaja si¢ z organizacjg zajec, regulaminem
dydaktycznym, zasadami BHP oraz sylabusem przedmiotu.
- Na zajeciach zabronione jest wykonywanie zdj¢¢ i/lub nagrywania filmow przy uzyciu
jakichkolwiek urzadzen.
- Wyklady oraz prezentacje multimedialne wykorzystywane podczas zaje¢ stanowia wlasnos¢
intelektualng 1 tym samym objete sg prawem autorskim. Kopiowanie, przetwarzanie 1
rozpowszechnianie ich w catosci lub we fragmentach bez zgody autoréw jest zabronione.

Cwiczenia:

- Cwiczenia odbywaja sie na terenie UWM/ Szkoty Zdrowia Publicznego.

- Okrycia wierzchnie, torby itp. nalezy przed wejsciem na salg¢ ¢wiczeh pozostawi¢ w szatni.
- Wstep na sale ¢wiczen majg Studenci w obuwiu zmiennym 1 w stroju uzaleznionym od
specyfiki przedmiotu (szczegdtowe informacje beda podane przez prowadzacych
przedmioty). - Podczas pierwszych zaje¢ Studenci zapoznajg si¢ z organizacjg zajec,
regulaminem dydaktycznym, zasadami BHP oraz sylabusem przedmiotu.

- Na zaj¢ciach jest zabronione wykonywanie zdje¢ i/lub nagrywania filmow przy uzyciu
jakichkolwiek urzadzen.

- Student powinien by¢ przygotowany na kazde ¢wiczenie w oparciu o sylabus przedmiotu.
- Studenci uczestniczacy w zajeciach praktycznych zobowigzani sa do posiadania krotkich
paznokci.

- Studenci uczestniczacy w zajeciach praktycznych zobowigzani sa do posiadania przyrzadow
pomiarowych wskazanych przez osobe prowadzaca ¢wiczenia.

- Za szkody materialne wyrzadzone przez studentéw na terenie Szkoty Zdrowia Publicznego
studenci odpowiadajg indywidualnie lub grupowo, zaleznie od rodzaju szkody.



4.1. Wyklady

4.1.1. Obecno$¢ podczas wyktadow jest obowigzkowa. Samowolne opuszczanie zajgc jest
roOwnoznaczne z nieobecnoscig. Dopuszcza si¢ jedng usprawiedliwiong nieobecnosc.

4.1.2. Usprawiedliwienia nieobecnos$ci na poszczegolnych formach zaje¢ (w tym zaliczeniach
1 egzaminach) odbywa si¢ zgodnie z procedurg okreslajaca zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci na zajeciach dydaktycznych, egzaminach i zaliczeniach w SZP.

4.1.3. W przypadku wigkszej niz jedna usprawiedliwiona nieobecnos¢ na wyktadach
konieczne jest ustne zaliczenie z tresci obowigzujacych podczas wyktadu podczas ktorego
student byt nieobecny.

4.2. Cwiczenia

4.2.1. Obecnos¢ podczas ¢wiczen jest obowigzkowa. W szczegdlnych przypadkach losowych
dopuszczalna jest jednorazowa nieobecno$¢ na zajeciach. Samowolne opuszczanie zajec jest
roOwnoznaczne z nieobecnoscia.

4.2.2. Wszystkie nieobecnosci musza by¢ usprawiedliwione.

4.2.3. Usprawiedliwienia nieobecnosci na poszczegdlnych formach zaje¢ (w tym zaliczeniach
1 egzaminach) odbywa si¢ zgodnie z procedura okres$lajaca zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci na zajeciach dydaktycznych, egzaminach i1 zaliczeniach w SZP.

4.2.4. Sposdb odrabiania nieobecno$ci na zajeciach: w przypadku nieobecnosci na
¢wiczeniach mozliwe jest odrabianie ¢wiczen z inng grupa, po wczesniejszym ustaleniu z
osobg prowadzaca ¢wiczenia.

4.2.5. Sposob postgpowania w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci: nieobecnos¢ na
danym ¢wiczeniu jest rtOwnoznaczna z jego niezaliczeniem.

4.2.6 Student nie zostanie dopuszczony do zaje¢ jezeli:

- nie posiada niezbednego ubioru oraz przyrzadéw pomiarowych wymaganych podczas
realizacji zaje¢ praktycznych.

4.3. Student nie zostanie dopuszczony do zaje¢ lub zostanie z nich wyproszony w przypadku
niewlasciwego zachowania sprzecznego z Regulaminem Studidow lub innymi obowigzujacymi
na Uczelni przepisami, zachowania zakldcajacego prowadzenia zajeé, zagrazajacego zdrowiu,
zyciu lub mieniu, a takze w razie razacego braku kultury osobistej w stosunku do
prowadzacego zajecia lub innych osob bioracych udziat w zajeciach.

4.4. Niedopuszczenie do zaje¢ z powoddw wymienionych powyzej jest rownoczesne z
nieobecnoscig podczas zajec.

5. Zasady zaliczenia poszczegolnych form zajeé:

5.1 Wyktady
a. okreslenie formy zaliczenia materialu realizowanego na wyktadach: egzamin
koncowy,
b. informacja czy material realizowany w trakcie wyktadow wchodzi w zakres
tematyczny egzaminu z przedmiotu/zaliczenia semestralnego: materiat realizowany na
wyktadach wchodzi w zakres egzaminu z przedmiotu
c. W przypadku wigkszej niz jedna nieobecnos$ci na wyktadach, student podchodzi do
ustnego kolokwium zaliczeniowego z tematyki obowigzujacej na wyktadach podczas
ktdérej miaty miejsce nieobecnosci.

5.2 Cwiczenia

a. okreslenie sposobu weryfikacji przygotowania studenta do ¢wiczen

b.  material: studenci winni zapoznac si¢ z tematyka kazdego ¢wiczenia ogloszong w
gablocie informacyjnej oraz na stronie internetowej Katedry Fizjoterapii na tydzien
przed rozpoczgciem ¢wiczenia oraz opanowac odpowiedni zakres materiatu na
podstawie wskazanej literatury.



C. forma zaliczenia: teoretyczne przygotowanie 1 znajomo$¢ materialu z
zaleconych podrecznikow jest sprawdzana w trakcie biezacych ¢wiczen w formie:
wybioérczych odpowiedzi ustnych oraz 2 kolokwiow praktycznych podsumowujacych
cato$¢ materiatu z przedmiotu.

> sposOb postepowania w przypadku niezaliczenia materialu z biezacych
¢wiczen:

a) w przypadku otrzymania negatywnej oceny (-) z odpowiedzi ustnej nalezy podejs$é
do poprawy pod koniec nastgpnych ¢wiczen lub w wyznaczonym terminie
konsultacji dla studentow.

b) w przypadku otrzymania negatywnej oceny z kolokwium praktycznego student
ma prawo do dwdch podejs¢ poprawkowych w wyznaczonym przez prowadzacego
terminie.

d. okreslenie kryteridw oceny koncowej ¢wiczen;

Oceng koncowg z ¢wiczen stanowi $rednia arytmetyczna z ocen czastkowych
otrzymanych z kolokwidéw praktycznych przy spetieniu kryterium obecnos$ci na
zajeciach oraz pozytywnych ocen z wszystkich odpowiedzi ustnych.

5.3 Kolokwium

» forma kolokwium: 2 kolokwia praktyczne: w potowie planowanych ¢wiczen
tresci oraz na koniec realizacji przedmiotu.

Osoba odpowiedzialng za przeprowadzenie kolokwium jest osoba prowadzaca

¢wiczenia. Kolokwium praktyczne 1 obejmuje materiat z pierwszych 7, kolokwium

praktyczne 2 obejmuje materiat z kolejnych 6 ¢wiczen. Podej$cie do kolokwium

praktycznego przystuguje studentom bez nieusprawiedliwionych lub nieodrobionych

nieobecnosci oraz bez negatywnych odpowiedzi ustnych.

» informacja, ze student powinien by¢ poinformowany o zakresie materialu
najpozniej 2 tygodnie przed planowanym kolokwium,

» W ramach zaliczenia praktycznego student losuje dwa sposrod przygotowanych
pytan z zakresu zaliczanego materiatu.

» punktacja i skala ocen,

Procent poprawnych Ocena Ocena stownie
odpowiedzi

60-67% 3,0 dostateczny
68-76% 3,5 dostateczny plus
77-84% 4,0 dobry

85-92% 4,5 dobry plus
93-100% 5,0 bardzo dobry

Kryteria ocen:

Ocena bdb (5,0) — zna i rozumie biomechanike narzadu ruchu cztowieka,
potrafi samodzielnie wykona¢ i prawidtowo zinterpretowac testy kliniczne oraz
rozpozna¢ 1 nazwac zaburzenia narzadu ruchu.

Ocena dobra plus (4,5) — zna i rozumie biomechanik¢ narzadu ruchu
cztowieka, potrzebuje nakierowania w jednym z obszarow: wykonania testow
klinicznych, ich interpretacji, rozpoznania zaburzen, zdefiniowania zaburzen
narzadu ruchu.




Ocena dobra (4,0) — zna i rozumie biomechanik¢ narzadu ruchu cztowieka,
potrzebuje pomocy w dwoch z obszarow: wykonania testow klinicznych, ich
interpretacji, rozpoznania zaburzen, zdefiniowania zaburzen narzadu ruchu.
Ocena dostateczna plus (3,5) — zna i rozumie biomechanik¢ narzadu ruchu
cztowieka, potrzebuje wyraznego nakierowania i pomocy dwoéch z obszarow:
wykonania testow klinicznych, ich interpretacji, rozpoznania i zdefiniowania
zaburzen narzadu ruchu

Ocena dostateczna (3,0) — zna i rozumie biomechanike narzadu ruchu ale
potrzebuje wyraznego nakierowania i pomocy z samodzielnym wykonaniem i
interpretacja testow klinicznych oraz rozpoznaniem lub zdefiniowaniem
zaburzen narzadu ruchu

» informacja o ilosci terminéow kolokwiow, do ktorych student ma prawo
podejscia:
student ma prawo podej$¢ do dwodch termindow poprawkowych z kazdego
kolokwium

» sposob postepowania w przypadku niezaliczenia materialu z kolokwium,
okreslenie kryteriow oceny koncowej ¢wiczen (skfadowe, punktacja, skala ocen);
j-w.

6. Egzamin
a. warunkiem przystgpienia do egzaminu koncowego jest zaliczenie ¢wiczen na ocen¢
pozytywna oraz obecno$¢ na wszystkich wykladach z ewentualnym zaliczeniem
dodatkowego kolokwium w przypadku nieobecnos$ci na wyktadach,

b. forma przeprowadzenia egzaminu: test

C. okreslenie zakresu materialu obowigzujacego na egzaminie: na egzaminie obowigzuje
materiat zrealizowany zaréwno podczas wyktadow jak i Ewiczen,

d. osoba odpowiedzialna za przeprowadzenie egzaminu: prof. dr hab. Dariusz
Czaprowski

e. punktacja i skala ocen: punktacja i skala ocen: 15 pkt. — bdb, 14-13 pkt. db plus, 12-11
pkt. —db, 10 pkt. — dst plus, 9 pkt. —dst, 8 i mniej pkt. — ndst

e. student ma prawo jednego podejscia do egzaminu koncowego

f. w przypadku niezaliczenia egzaminu koncowego student moze podejs¢ dwa razy do
poprawy egzaminu, forma pisemna testowa.

7. Alternatywne rozwiazania przy zaliczeniach/egzaminach oséb z
niepelnosprawnosciami okresla § 6 pkt. 11-14 Regulaminu Studiéw Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie.

8. Akademicka praworzadnos$¢ i uczciwosé

Okreslenie zasad akademickiej praworzadnosci 1 uczciwosci oraz zasad postgpowania w
sytuacji gdy dojdzie do ich naruszenia (np. oszukiwanie, scigganie na kolokwiach,
przekazywanie informacji itp.).

» Nagrywanie, fotografowanie prelekcji oraz kserowanie wszelkich materiatow
udostepnianych na zajeciach jest niedozwolone i jest traktowane jako naruszanie praw
autorskich.



» Podczas zaliczen praktycznych i pisemnych (kolokwium, egzaminu) student zobowigzuje
si¢ do niekorzystania z dodatkowych materiatéw dydaktycznych 1 wurzadzen
multimedialnych.

9. Przenoszenie osiagnieé¢ z przedmiotu i uznawanie punktéw ECTS

Zwolnienie z obowigzku zaliczania zaje¢ z przedmiotu i przepisanie oceny jest okreslone w §
8 Regulaminu Studiéw Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie.

10. Kwestie nieuregulowane w przedstawionym regulaminie zaje¢ z przedmiotu
Kinezyterapia 1 w Katedrze Fizjoterapii pozostaja w gestii Kierownika Katedry
Fizjoterapii.

10. Regulamin zajec jest zgodny z Regulaminem Studiow UWM oraz procedurami
obowiazujacymi w Szkole Zdrowia Publicznego.

11. Student ma obowiazek zapoznac¢ si¢ z zasadami BHP w miejscu realizowanych
zaje¢ oraz dyrektywy unijnej RODO.

12.  Szczegoélowy opis zasad BHP obowiazujacych w miejscu realizowania wszystkich
form zajeé.



