
 

Tabela 1 

PROMOCJA ZDROWIA I ŚWIADCZENIA PROFILAKTYCZNE 

Kierunek Pielęgniarstwo 

Stopień studiów II°, Rok studiów II, Semestr IV, studia stacjonarne 

Rok akademicki 2024/2025 

 

 WYKŁADY 

/numer tematu 

 

Tematyka/treści 

Wykłady 

Realizowane efekty 

kształcenia 

kierunkowe i 

przedmiotowe  

 
(symbole zaplanowanych 

efektów kształcenia 

zgodne z  umieszczonymi 

w sylabusie) 

Metody realizacji i 

weryfikacji efektów 

kształcenia 

 
(jedna forma zaliczenia może 

obejmować materiał z kilku 

wykładów - proszę wówczas 

połączyć komórki) 

I Założenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji programów zdrowotnych. 

Zakres profilaktyki i prewencji chorób zakaźnych, chorób społecznych 

i chorób cywilizacyjnych. Udział szpitala promującego zdrowie w 

profilaktyce chorób. 

B.W21.+, 

B.W22.+, B.W23.+, 

B.W24.+, 

KP7_KO1+ 

B.U22.+, B.U23.+, 

B.U24.+, B.U25.+, 

B.U26.+, 

 

Test kompetencyjny - 

pozyskanie obiektywnej 

i wiarygodnej informacji 

na temat tego, jaki 

poziom kompetencji 

wykazują studenci. 

Kolokwium pisemne - 

zaliczenie (pytania 

testowe zamknięte). 

Warunkiem zaliczenia 

jest uzyskanie min. 70% 

prawidłowych 

odpowiedzi. 

II Badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne 

finansowane ze środków publicznych przez Narodowy Fundusz 

Zdrowia. Zakres testów przesiewowych wykonywanych u dzieci i 

młodzieży szkolnej. 

III Metody edukacji terapeutycznej. 

 

  Osoba odpowiedzialna za realizację wykładów 

        dr hab. n. o zdr. Ewa Kupcewicz, prof. UWM 

Podpis 

 **przedmiot kształcenia ogólnego (O), podstawowy (A), kierunkowy (B), specjalnościowy (C), fakultet (F) 
 
 * proszę wybrać odpowiednią formę tabeli (zależnie od tego, w jakiej formie prowadzone są zajęcia dydaktyczne), jeżeli przedmiot prowadzony jest w formie ćwiczeń 

i wykładów proszę przygotować tabelę 1 i tabelę 2 

 

 

 



 

 

Tabela 2 

PROMOCJA ZDROWIA I ŚWIADCZENIA PROFILAKTYCZNE 

Kierunek Pielęgniarstwo 

Stopień studiów II°, Rok studiów II, Semestr IV, studia stacjonarne 

Rok akademicki 2024/2025 

 

 

SEMINARIUM 

/numer tematu 

 

Tematyka/treści 

Seminarium 

Realizowane 

efekty 

kształcenia 

kierunkowe i 

przedmiotowe  

 
(symbole 

zaplanowanych 

efektów kształcenia 

zgodne z  

umieszczonymi w 

sylabusie) 

Metody realizacji i 

weryfikacji efektów 

kształcenia 

 
(jedna forma zaliczenia może 

obejmować materiał z kilku 

wykładów - proszę wówczas 

połączyć komórki) 

I Pozyskiwanie informacji dotyczącej stanu zdrowia społeczeństwa i 

określanie potrzeb zdrowotnych.  

 

B.W21.+, 

B.W22.+, 

B.W23.+, 

B.W24.+, 

KP7_KO1+ 

B.U22.+, 

B.U23.+, 

B.U24.+, 

B.U25.+, 

B.U26.+, 

 

Test kompetencyjny - 

pozyskanie obiektywnej i 

wiarygodnej informacji na 

temat tego, jaki poziom 

kompetencji wykazują 

studenci. 

Kolokwium pisemne - 

zaliczenie (pytania testowe 

zamknięte). Warunkiem 

zaliczenia jest uzyskanie 

min. 70% prawidłowych 

odpowiedzi. 

II   Choroby społeczne i choroby cywilizacyjne. Przygotowanie szpitala 

do wejścia do sieci szpitali promujących zdrowie. 

 

III Prowadzenie działań w zakresie promocji zdrowia, profilaktyki i 

prewencji chorób w środowisku zamieszkania, edukacji i pracy.  

Wybrane metody edukacji zdrowotnej. 

Omówienie propozycji projektu promocji zdrowia i profilaktyki 

chorób.  

  Osoba odpowiedzialna za realizację seminarium 

  dr hab. n. o zdr. Ewa Kupcewicz, prof. UWM 

Podpis 

 

 

 

 



Tabela 3 

PROMOCJA ZDROWIA I ŚWIADCZENIA PROFILAKTYCZNE 

Kierunek Pielęgniarstwo 

Stopień studiów II°, Rok studiów II, Semestr IV, studia stacjonarne 

Rok akademicki 2024/2025 

 

 ĆWICZENIA/ 

numer tematu 

 

Tematyka/treści 

Ćwiczenia 

Realizowane efekty 

kształcenia 

kierunkowe i 

przedmiotowe  

 
(symbole zaplanowanych 

efektów kształcenia zgodne z  

umieszczonymi w sylabusie) 

Metody realizacji i 

weryfikacji efektów 

kształcenia 

 
(jedna forma zaliczenia może 

obejmować materiał z kilku 

wykładów - proszę wówczas 

połączyć komórki) 

I Badania profilaktyczne. Porada pielęgniarki podstawowej opieki 

zdrowotnej - profilaktyka chorób i promocja zdrowia w ramach 

świadczeń zapobiegawczych udzielanych przez pielęgniarkę.  

 

B.W21.+, 

B.W22.+, B.W23.+, 

B.W24.+, KP7_KO1+ 

B.U22.+, B.U23.+, 

B.U24.+, B.U25.+, 

B.U26.+, 

 

Projekt - Projekt 

promocji zdrowia i 

profilaktyki chorób dla 

wybranej 

grupy odbiorców/ 

przygotuje przebieg 

porady ielęgniarskiej jako 

świadczenia 

gwarantowanego 

dotyczącego profilaktyki 

chorób i promocji 

zdrowia w ramach 

świadczeń 

zapobiegawczych 

udzielanych przez 

pielęgniarkę. 

II Programy profilaktyczne finansowane przez NFZ.  

 

III Tworzenie programów profilaktycznych dla różnych grup odbiorców, 

w tym: projekt promocji zdrowia i profilaktyki chorób w środowisku 

szkolnym dla dzieci przewlekle chorych i niepełnosprawnych.   

  Osoba odpowiedzialna za realizację seminarium 

  dr hab. n. o zdr. Ewa Kupcewicz, prof. UWM 

Podpis 

 

 

Tabela 4 

 



PROMOCJA ZDROWIA I ŚWIADCZENIA PROFILAKTYCZNE 

Kierunek Pielęgniarstwo 

Stopień studiów II°, Rok studiów II, Semestr IV, studia stacjonarne 

Rok akademicki 2024/2025 

Zagadnienia do zaliczenia: wykłady, seminarium Sprawdzane 

kierunkowe efekty 

kształcenia 

 
(symbole zaplanowanych 

efektów kształcenia zgodne z  

umieszczonymi w sylabusie) 

Sprawdzane 

przedmiotowe 

efekty kształcenia 

 
(symbole zaplanowanych 

efektów kształcenia 

zgodne z  umieszczonymi 

w sylabusie) 

Założenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji programów zdrowotnych. B.W21.+, 

B.W22.+, B.W23.+, 

B.W24.+, KP7_KO1+ 

B.U22.+, B.U23.+, 

B.U24.+, B.U25.+, 

B.U26.+, 

 

Kolokwium pisemne 

(oddzielnie dla 

wykładów i 

oddzielnie dla 

seminarium) - 

zaliczenie (pytania 

testowe zamknięte). 

Warunkiem 

zaliczenia jest 

uzyskanie min. 70% 

prawidłowych 

odpowiedzi. 

Zakres profilaktyki i prewencji chorób zakaźnych, chorób społecznych i chorób 

cywilizacyjnych. Udział szpitala promującego zdrowie w profilaktyce chorób. 

Badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne. Porada pielęgniarki 

podstawowej opieki zdrowotnej - profilaktyka chorób i promocja zdrowia w ramach 

świadczeń zapobiegawczych udzielanych przez pielęgniarkę.  

Ocena stanu zdrowia społeczeństwa i określanie potrzeb zdrowotnych. Testy 

przesiewowe. 

 dr hab. n. o zdr. Ewa Kupcewicz, prof. UWM Podpis 

 **przedmiot kształcenia ogólnego (O), podstawowy (A), kierunkowy (B), specjalnościowy (C), fakultet (F) 
 

 

 



 

1)  zasady oceniania studentów, doktorantów, słuchaczy studiów podyplomowych  (w przypadku dla każdego przedmiotu) 

Tabela 5 

PROMOCJA ZDROWIA I ŚWIADCZENIA PROFILAKTYCZNE 

Kierunek Pielęgniarstwo 

Stopień studiów II°, Rok studiów II, Semestr IV, studia stacjonarne 

Rok akademicki 2024/2025 

Zasady oceniania studentów z wyszczególnieniem wybranych form weryfikacji osiągnięć 

B.W21.+, 

B.W22.+, B.W23.+, 

B.W24.+, KP7_KO1+ 

B.U22.+, B.U23.+, 

B.U24.+, B.U25.+, 

B.U26.+, 

 

Kolokwium pisemne (oddzielnie dla wykładów i oddzielnie dla seminarium) - zaliczenie (pytania testowe 

zamknięte). Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie min. 70% prawidłowych 

odpowiedzi.   

Ćwiczenia – przygotowanie projektu promocji zdrowia i profilaktyki chorób dla wybranej grupy odbiorców 

przygotowanie przebiegu porady pielęgniarskiej jako świadczenia gwarantowanego dotyczącego 

profilaktyki chorób i promocji zdrowia w ramach świadczeń zapobiegawczych udzielanych przez 

pielęgniarkę. 

Obecność na zajęciach i aktywny udział w zajęciach. 

Osoba odpowiedzialna za 

realizację seminarium 

dr hab. n. o zdr. Ewa Kupcewicz, prof. UWM 

 

2)  Sposób zapewnienia studentom dydaktycznego wsparcia w procesie uczenia się, w ramach realizowanych w Katedrze  

przedmiotów/modułów. 

 

Tabela 6 

  

KATEDRA PIELĘGNIARSTWA 

Rok akademicki 2024/2025/ semestr letni 

Wsparcie dydaktyczne w formie konsultacji 

Nazwisko i imię nauczyciela akademickiego Terminy konsultacji 

                          dr hab. n. o zdr. Ewa Kupcewicz, prof. UWM Uzgodnienie indywidualnego terminu telefonicznie lub email.  

 


