Tabela 1.

Zatgcznik nr 1 do Procedury WSZJ-O-NoZ-10

Nazwa przedmiotu / status**
Fizjoterapia kliniczna w chirurgii/D/obligatoryjny
Kierunek: fizjoterapia / Specjalnos¢ -
Stopien studiéw: jednolite magisterskie Rok studiow: 2 Semestr: 4
Rok akademicki 2024/2025

Data realizacji
zaje¢/numer ¢wiczenia

Tematyka/tres¢ éwiczen praktycznych

Realizowane kierunkowe
i przedmiotowe efekty uczenia si¢

Metody realizacji i
weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Cwiczenie 1
Gr.1 14.03.2025
Gr.2 14.03.2025

Profilaktyka wczesnych i p6znych powiktan
pooperacyjnych (niedodma, zator plucny) z
wykorzystaniem metod fizjoterapii.

D.W10 (W1)
D.U35; D.U38 (U3)
KP7_KO1 (K1)

Gr.3 13.03.2025 KP7_KO4 (K2)

Gr.4 13.03.2025 KP7_KK5(K3)
Gr.524.04.2025

Gr.6

Cwiczenie 2 Usprawnianie pacjentow po zabiegach chirurgicznych na | D.W10 (W1)
Gr.121.03.2025 jamie brzusznej, klatce piersiowej i kardiochirurgicznych, |D.U35; D.U49 (U1)

Gr.2 21.03.2025 neurochirurgicznych — strategia wczesnego uruchamiania. | D.U25; D.U37; D.U49 (U2)
Gr.3 20.03.2025 D.U35; D.U38 (U3)

Gr.4 20.03.2025 KP7_KO1 (K1)

Gr.5 KP7_KO4 (K2)

Gr.6 KP7_KK5 (K3)

Cwiczenie 3 Metodyka wykonywania ¢wiczen oddechowych u D.U35; D.U49 (U1)

Gr.1 28.03.2025 pacjentow po zabiegach operacyjnych. D.U25; D.U37; D.U49 (U2)
Gr.2 28.03.2025 D.U35; D.U38 (U3)

Gr.3 27.03.2025 KP7_KO1 (K1)

Gr.4 27.03.2025 KP7_KO4 (K2)

Gr.5 KP7_KK5(K3)

Gr.6

Cwiczenie 4 Techniki terapii manualnej stosowane po operacjach D.U35; D.U49 (U1)
Gr.104.04.2025 (masaz, kinesiotaping, terapia manualna). D.U25; D.U37; D.U49 (U2)
Gr.2 04.04.2025 KP7_KO1 (K1)

Gr.3 03.04.2025 KP7_KO4 (K2)

Metody realizacji:
¢wiczenia praktyczne

Metody weryfikacji:
projekt, udziat w 14,
kolokwium praktyczne




Gr.4 03.04.2025
Gr.5
Gr.6

KP7_KK5(K3)

Cwiczenie 5
Gr.1 11.04.2025
Gr.2 11.04.2025
Gr.3 10.04.2025
Gr.4 10.04.2025
Gr.5

Gr.6

Specyfika usprawniania pacjentek po operacjach
ginekologicznych. Zalecenia na okres poszpitalny.

D.W10 (W1)

D.U25; D.U37; D.U49 (U2)
D.U35; D.U38 (U3)
KP7_KO1 (K1)

KP7_KO4 (K2)

Data realizacji
zaje¢/numer ¢wiczenia

Tematyka/tres¢ zajeé praktycznych

Realizowane kierunkowe
i przedmiotowe efekty uczenia si¢

Metody realizacji i
w weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Zajecia praktyczne 1-6 — Wojewodzki Szpital Specjalistyczny w Olsztynie (6 X 4 g)
Zajecia praktyczne 7 — Warminsko - Mazurskie Centrum Chorob Pluc w Olsztynie (1 X 49)
Zajecia praktyczne 8 — Miejski Szpital Zespolony w Olsztynie Oddziat Kliniczny Ginekologii, Ginekologii Onkologicznej i Potoznictwa (1 X 29)

Zajecia praktyczne 1

Planowanie
chirurgicznie.

Badanie
pacjentow

fizjoterapeutyczne.
leczonych
usmierzaniu bolu pooperacyjnego.

fizjoterapii
Fizjoterapia w

Zajecia praktyczne 2 |Uruchamianie pacjenta po leczeniu chirurgicznym -
pozycje utozeniowe, pionizacja, transfer pacjenta na
wozek. Reedukacja chodu.

Zajecia praktyczne 3 | Fizjoterapia pacjentdw leczonych chirurgicznie z powodow
zaburzen czynnosci uktadu krazenia.

Zajecia praktyczne 4 | Fizjoterapia pacjentdow po operacjach kardiochirurgicznych

Zajecia praktyczne 5

Fizjoterapia po operacjach na jamie brzuszne;j.

Zajecia praktyczne 6

Fizjoterapia w neurochirurgii.

Zajecia praktyczne 7

Fizjoterapia pacjenta po zabiegu torakochirurgicznym.

Zajecia praktyczne 8

Fizjoterapia i fizjoprofilaktyka po operacjach lub zabiegach
ginekologicznych.

D.W10 (W1)

D.U35; D.U49 (U1)

D.U25; D.U37; D.U49 (U2)
D.U35; D.U38 (U3)
KP7_KO1 (K1)

KP7_KO4 (K2)

KP7_KKS5 (K3)

Metody realizacji:
zajecia praktyczne
(kliniczne)

Metody weryfikacji:
Kolokwium praktyczne,
ocena pracy i
wspoOtpracy w grupie

Osoba odpowiedzialna za realizacj¢ przedmiotu
mgr Dorota Dziechcinska (¢wiczenia praktyczne)

mgr Marzena Zielinska (zajecia praktyczne)

Podpis

**przedmiot ksztalcenia ogolnego (O), podstawowy (A), kierunkowy (B), specjalnosciowy (C), fakultet (F)




Zalgcznik nr 1 do Procedury WSZJ-O-NoZ-10

Tabela 2.
Nazwa przedmiotu / status**
Fizjoterapia kliniczna w chirurgii/D/obligatoryjny
Kierunek: fizjoterapia / Specjalnos¢ -
Stopien studiow: jednolite magisterskie Rok studiow: 2 Semestr: 4
Rok akademicki 2024/2025
Realizowane Metody realizacji i
Data realizacji /numer Tematyka/tresé¢ wykladow kierunkowe i weryfikacji efektow
wykladu przedmiotowe efekty |uczenia si¢
uczenia sie

Wyktad 1 Znaczenie fizjoterapii w chirurgii. Nast¢pstwa leczenia chirurgicznego D.W10 (W1) Metody realizacji:
10.03.2025 istotne dla postepowania fizjoterapeutycznego. Bol pooperacyjny wyktad informacyjny z
Wyktad 2 Metody fizjoterapii stosowane po zabiegach operacyjnych (kinezyterapia, prezentac)a
17.03.2025 fizykoterapia, kinesiology taping). multimedialng
Wyktad 3 Techniki terapii manualnej stosowane po zabiegach chirurgicznych.
24.03.2025 _ i S Metody weryfikacji:
Wyktad 4 Zasa_dy r(_ehabl_lltaCJl po zablega_ch to_rakochlrurglcznych, kolokwium pisemne —
31.03.2025 kardiochirurgicznych, neurochirurgicznych. test z pytaniami
Wyktad 5 Fiz_jotera_tpia po operacjach ginekologicznych. Podsumowanie przedmiotu, zamknietymi i
07.04.2025 zaliczenie. pytaniem otwartym

Osoba odpowiedzialna za realizacj¢ przedmiotu Podpis

mgr Dorota Dziechcinska

**przedmiot ksztalcenia ogdlnego (0), podstawowy (A), kierunkowy (B), specjalnosciowy (C), fakultet (F)



Zat. nr 3 do procedury WSZJ-O-NoZ-10

Nazwa przedmiotu / status**
Fizjoterapia kliniczna w chirurgii/D/obligatoryjny
Kierunek: fizjoterapia / Specjalnos¢ -
Stopien studiow: jednolite magisterskie Rok studiow: 2 Semestr: 4
Rok akademicki 2024/2025

Zagadnienia egzaminacyjne/ zaliczeniowe Sprawdzane kierunkowe Sprawdzane przedmiotowe
efekty uczenia sie¢ efekty uczenia sie¢

Program usprawniania pacjenta po opracjach: pecherzyka zétciowego, raka | D.W10 w1

jelita grubego, resekcji zotadka, resekcji nerki, resekcji $ledziony, resekcji | D.U35; D.U49 Ul

watroby, po usuni¢ciu wyrostka robaczkowego, po operacjach raka ptuc, | D.U25; D.U37; D.U49 U2

ropnia ptuc, po ewakuacji ptynu z oplucnej, po leczeniu operacyjnym
niedomykalnosci zastawki dwudzielnej, operacjach w wadach serca,
tetniakch serca 1 aorty, po operacjach guza moézgu, po operacjach
ginekologicznych

Egzaminator Podpis
Mgr Dorota Dziechcinska

**przedmiot ksztalcenia ogolnego (O), podstawowy (A), kierunkowy (B), specjalnosciowy (C), fakultet (F)



Zat. nr 2 do procedury WSZJ-O-NoZ-10

Zasady oceniania studentow, doktorantéw, stuchaczy studiéw podyplomowych (w przypadku dla kazdego przedmiotu)

Nazwa przedmiotu / status**

Fizjoterapia kliniczna w chirurgii/D/obligatoryjny

Kierunek: fizjoterapia / Specjalnos¢ -

Stopien studiow: jednolite magisterskie Rok studiow: 2 Semestr: 4

Rok akademicki 2024/2025

Zasady oceniania studentéw z wyszczegolnieniem wybranych form weryfikacji osiagnieé

Kolokwium pisemne

Test na zaliczenie koncowe z zakresu materiatu wyktadéw ztozony z 14 pytan zamknietych
jednokrotnego wyboru oraz 1 pytania otwartego. Za pelng poprawng odpowiedz na kazde
pytanie testowe zamknigte mozna uzyskac 1 pkt, za pelng odpowiedz na pytanie otwarte - 4
pkt. Warunkiem zaliczenia testu koncowego jest uzyskanie minimum 60% punktéw, tzn. CO
najmniej 11 punktow z 18 mozliwych do osiagnigcia. Skala ocen: 11-12 pkt — dst; 12,5-13,5
pkt — dst+; 14-15 pkt — db; 15,5-16,5 pkt — db+; 17-18 pkt — bdb

Projekt Opracowanie programu rehabilitacji pacjenta z wybrang jednostkg chorobowa. Okreslenie celu
fizjoterapii (1pkt); dobor metod i ¢wiczen (3 pkt.); opis sposobu wykonania (3 pkt); zalecenia
profilaktyczne dla pacjenta (1 pkt). Lacznie Student moze uzyskac 8 pkt. Skala ocen: 5-5,5 pkt —
dst; 6 pkt — dst+; 6,5 pkt — db; 7 pkt — db+; 7,5-8 pkt — bdb

Udziat w dyskusji Ocena aktywnosci w dyskusji dotyczacej zagadnien usprawniania pacjenta po operacjach.14

Kolokwium praktyczne

Kryteria oceny zamieszczone w Karcie oceny umiejetnosci praktycznych

Ocena pracy 1 wspotpracy w grupie

Ocena zaangazowania w prac¢ z pacjentem, przestrzegania zasad etyki zawodowej i praw
pacjenta w czasie zaj¢¢ klinicznych. Ocena sposobu komunikowania si¢ z pacjentem i/lub jego
rodzing.

Ocena zaliczeniowa koncowa

Srednia z ocen: kolokwium pisemnego, projektu, kolokwium praktycznego i udziahu w dyskusji.

Osoba odpowiedzialna za realizacj¢
przedmiotu/ Egzaminator/Podpis

Mgr Dorota Dziechcinska
Mgr Marzena Zielinska




