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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
Szkota Zdrowia Publicznego

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S2P-PPODN
naukowych

ECTS: 3.00

CYKL: 2024L

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD
1. Pielegniarstwo oparte na dowodach naukowych (EBM i EBNP)
terminologia; 2.Filozofia pielegniarstwa i jej znaczenie dla rozwoju

dyscypliny; 3. Bazy danych w medycynie i pielegniarstwie (m.in. PubMed,
Medline, Cochrane.org); 4. Zasady dostepu i korzystania z baz
piSmiennictwa naukowego; 5. Wykorzystanie wynikéw badan dostepnych
w literaturze przedmiotu; 6. Czasopisma naukowe w
pielegniarstwie,systemy oceny jakosci publikacji (IF, MNiSW, IC, Index H);
7.Wykorzystanie ,dobrych praktyk” opartych na EBM dla rozwoju zawodu.

CWICZENIA

1. Analiza wybranych artykutéw naukowych w aspekcie ich znaczenia dla
rozwoju praktyki ; 2. Opracowanie autorskich rekomendacji dla praktyki
pielegniarskiej z wykorzystaniem podejscia EBNP. 3. Miedzynarodowe
organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie jako Zrédta informacji i danych
dotyczacych praktyki opartej na dowodach naukowych w praktyce
pielegniarskiej; 4.Zasady korzystania z naukowych baz danych - ¢wiczenia
praktyczne; 5.Korzystanie ze specjalistycznej literatury naukowej krajowe;
zagranicznej - ksztattowanie umiejetnosci praktycznych. 6. Zrédto
dowoddéw naukowych-zasady wyszukiwania: 7. Umiejetnos¢ krytycznego
myslenia i oceny wagi dostepnych materiatéw informacyjnych;

CEL KSZTALCENIA
Przygotowanie studenta do krytycznej analizy wynikéw badan i
wykorzystania w rozwoju praktyki zawodowe;j

ich

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P7S_A.U2.++, M/NZ_P7S_A.U4.+,
M/NZ_P7S_KR1++, M/NZ_P7S_A.W3.+,

M/NZ_P7S_KK1++, M/NZ_P7S_A.Ul.++,
M/NZ_P7S_A.U3.++, M/NZ_P7S_KO1++,

M/NZ_P7S_A.W4.+, M/NZ_P7S_A.W2.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

Symbole efektéw C.W8.+, KP7_KK2+, KP7_KK1+, C.U6.+, C.U7.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:
W1l - Zna zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w
medycynie ( evidence based medicine- EBM)
Umiejetnosci:
Ul - Student korzysta ze specjalistycznej literatury naukowej krajowe;j

Praktyka pielegniarska oparta na dowodach

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
556/2019

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED 0913

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studiéw: Drugiego
stopnia

Rok/semestr: 2/4

Rodzaj zaje¢: Wyktad,
Cwiczenia

Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 10.00,
Cwiczenia: 25.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Badania
naukowe w pielegniarstwie
Wymagania
wstepne:Zaliczenie wiedzy i
umiejetnosci z przedmiotdéw i
zadanie egzamindéw objetych
programem | roku studiéw Il
stopnia na kierunku
pielegniarstwo oraz uzyskanie
kompetencji spotecznych z
przedmiotéw objetych
programem.

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Katedra Pielegniarstwa
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Elzbieta
Majchrzak-Ktokocka

e-mail:
elzbieta.majchrzak@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe:
Koordynator przedmiotu: dr
Elzbieta Majchrzak-Ktokocka




i zagranicznej.

u2 - Student potrafi przygotowa¢ rekomendacje w zakresie opieki
pielegniarskiej w oparciu o dowody naukowe.

Kompetencje spoteczne:

K1 - Student formutuje opinie dotyczace réznych aspektéw dziatalnosci
zawodowej.

K2 - Korzysta z porad ekspertéow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Wyktad(W1;K1;K2;):Wyktad audytoryjny, wyktad konwersatoryjny.
Cwiczenia(U1;U2;K2;):Praca z tekstem zrédtowym naukowym, dyskusja
odnoszaca sie do konkretnych zagadnien, analiza i wyszukiwanie baz
danych, dokonywanie krytycznej oceny literatury, aktywny udziat w
pracach w grupie.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Sprawdzian pisemny) - Test jednokrotnego wyboru, 20 pytan,
cztery mozliwe odpowiedzi. Jedna odpowiedZ prawidtowa- 1 pkt.
Kryteria oceny: ocena 3,0 -14 pkt (70%)ogdinej liczby punktéw; 3,5- 15
pkt; 4,0 - 16 pkt; 4.5-17-18; 5,0-19-20 pkt. - W1

Cwiczenia (Projekt) - Prezentacja przygotowanego Projektu-prezentacja
kluczowych korzysci wynikajgcych z korzystania z najnowszych
wynikéw badah naukowych w codziennej praktyce klinicznej poparte;j
przyktadami - praca w 3-4 osobowych grupach studenckich. Kryterium
oceny: przedstawienie co najmniej 1 przyktadu- dostateczny; 2
przyktady-dostateczny plus; 3 przyktady dobry; 4 przyktady-dobry plus;
5 przyktaddéw- bardzo dobry. Forma zaliczenia: Obserwacja pracy
studenta,ocena grupy, odpowiedZz ustna. Na kazdych <¢wiczeniach
student pracuje w grupie w 3-4 osobowej wykonujgc zadania
problemowe zgodne z tematem danych ¢wiczen. Przedstawiciel grupy
prezentuje wykonanie zadanie. Kazdy student dokonuje analizy artykuty
naukowego zgodnie z podanymi kryteriami i dostarcza opracowanie
nauczycielowi prowadzgcemu w danej grupie. Brak wykonania zadania
uniemozliwia uzyskanie zaliczenia. @ Warunki zaliczenia przedmiotu:
zaliczenie ¢wiczeh uzyska student na podstawie: a) obecnosci na
¢wiczeniach 40% (0-40pkt) b) aktywnego udziatu w ¢wiczeniach 20% (0-
20pkt) c) wykonania zadan w grupie 40% (0-40pkt) Dopuszczenie do
zaliczenia z przedmiotu wymaga uzyskania tacznie 65% punktéw (26
pkt+12,5pkt=26pkt=64,5pkt) (Ul;U2;U3;K1;K2;) - U1, U2, K1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Sak-Dankosky, Serafin L., Badania naukowe w pielegniarstwie. Ocena,
synteza i tworzenie dowoddéw naukowych w praktyce pielegniarskiej,
Wyd. Edra Urban Partner, R. 2022

2. Grabowski M. Filipiak K., Evidence Based Medicine 44 pytania i
odpowiedzi, Wyd. Medical Education, R. 2008

3. Radomski D.,Grzanka A, Podstawy EBM czyli medycyny opartej na
danych naukowych dla lekarzy i studentow medycyny, Tom ., Wyd.
Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, R. 2008
4. Wiraszka G., Stepien R., Koziet D., Naszydiowska E., Naukowa
informacja medyczna. Podstawa badan i praktyki pielegniarskiej opartej
na dowodach, Wyd. Uniwersytet Jana Kochanowskiego, R. 2023

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S2P-PPODN Praktyka pielegniarska oparta na dowodach

ECTS: 3.00 naukowych
CYKL: 2024L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad
- udziat w: Cwiczenia
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:
Wyszukiwanie specjalistycznej literatury i
pogtebianie wiedzy na zadany temat
Praktyczne umiejetnosci dotyczace korzystania
z baz naukowych, np. PubMed, Scopus
Praktyczne umiejetnosci krytycznego doboru i
oceny literatury przedmiotu

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 75.0 h : 25.0 h/ECTS = 3.00 ECTS

Srednio: 3.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta
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OGOLEM: 37.0 h

15.00 h

12.00 h

11.00 h

OGOLEM: 38.0 h
OGOLEM: 75.0 h

1.48 punktéw
ECTS

1.52 punktéw
ECTS



