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OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE)] RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Symbole efektow
dyscyplinowych:

Symbole efektow
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:
W1 -
Umiejetnosci:
Ul -
Kompetencje spoteczne:
K1 -

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
FORMA | WARUNKI WERYFIKAC]JI EFEKTOW UCZENIA SIE:
LITERATURA PODSTAWOWA:

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

Rekreacja ruchowa osob starszych

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
274/2023

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o kulturze fizycznej,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Fakultatywny

Grupa przedmiotow:C -
Podstawy fizjoterapii

Kod: ISCED 0915

Kierunek studiow:
Fizjoterapia

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studiow: Stacjonarne
Poziom studidw: Jednolite
magisterskie

Rok/semestr: 1/2

Rodzaj zaje¢: Cwiczenia
praktyczne

Liczba godzin w
semestrze: Cwiczenia
praktyczne: 15.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace:
Wymagania wstepne:

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Katedra Fizjoterapii

Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Jarostaw
Klimczak

e-mail:
jaroslaw.klimczak@uwm.edu.p
I

Uwagi dodatkowe:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

104S)JP-RROS - .
ECTS: 1.00 Rekreacja ruchowa osoéb starszych

CYKL: 2024L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia praktyczne 15.0 h
- konsultacje ) 2.0h
OGOLEM: 17.0 h

0
0

2. Samodzielna praca studenta:

Prowadzacy nie przypisat wszystkich godzin pracy studenta lub przedmiot ma
zmieniona ilos¢ godzin i jest ich za duzo, wynik ECTS moze byc¢ niepoprawny.

OGOLEM: 8.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 25.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 25.0 h : 25.0 h/ECTS = 1.00 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 0.68 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.32 punktéw

studenta ECTS



