Nazwa przedmiotu / status**

Anestezjologia i stany zagrozenia zycia/ B/ OBLIGATORYJNY

Kierunek : Poloznictwo — zajecia praktvczne 40 godz.

Stopien studiow stacjonarne I°, Rok studiow III , Semestr V

Rok akademicki 2025/2026

Data realizacji zaje¢/numer

Zajecia praktyczne /gr.1a,b, 2a,b,
3a,b, 4a,b 5a,b

W terminach zgodnie z aktualnym
harmonogramem zaje¢¢ dostepnym
na stronie internetowej SZP UWM
w Olsztynie

Realizowane
kierunkowe i
Tematyka/tresé przedmiotowe efekty

uczenia si¢

Metody realizacji i
weryfikacji efektow
uczenia si¢

1. Zajgcianr 1
W godz. 07.00-13.00

Zajgcia prowadzone na
Bloku operacyjnym,
WSS Olsztyn I pigtro

UWAGA!!!Obowigzuj
e przebranie w odziez
jednorazowego uzytku

Przygotowanie stanowiska do znieczulenia. | DW 59,DU49.DU48
Przygotowanie zestawu do intubacji 1 lekow do|M/NM_ P6S KOI,
znieczulenia. Przygotowanie pacjentki ginekologicznej | M/NM_P6S KKI1,
i/lub kobiety ciezarnej do znieczulenia, wspotudziat w| M/NM P6S KRI1,
znieczuleniu 1 monitorowanie stanu pacjentki w trakcie | M/NM_P6S KR2,
znieczulenia. Rozpoznanie problemoéw pielegnacyjnych | M/NM_P6S KO4,
pacjentki w zalezno$ci od rodzaju zabiegu i znieczulenia. | M/NM_P6S KO3,
Stawianie diagnozy pielegniarskie;. M/NM_P6S KO2

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena




2. Zajgcianr 2

W godz. 07.00-13.00

Zajecia prowadzone na
Bloku operacyjnym

Omoéwienie postepowania w przypadku wstrzasu
oligowolemicznego, ostrej niewydolnosci krazenia, ostrej
niewydolnosci oddechowej, ostrej niewydolno$ci nerek i
innych stanéw zagrazajacych zyciu pacjentki. Stawianie
diagnozy pielegniarskiej. Zasady udzielania pierwszej
pomocy 1 algorytmy postepowania resuscytacyjnego
w zakresie podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych
(ALS) 1 zaawansowanego podtrzymywania zycia (BLS)

DW 59DW58,DU47,
DU48

M/NM_P6S KOI,
M/NM_P6S KKI,
M/NM_P6S_KR1,
M/NM_P6S_KR2,
M/NM_P6S_KO4,
M/NM_P6S_KO3,
M/NM_P6S_KO2

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena

. Zajecia nr 3
W godz. 07.00-13.00

Zajecia prowadzone na

Ocena bolu u pacjentki 1 udzial w farmakoterapii.
Dokumentowanie 1 ocena stanu pacjentki 1 podjetych
dziatan.

DW 60,DU48,DU50
M/NM_P6S_KOl,
M/NM_P6S KKI,
M/NM_P6S KR1,

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena

Bloku operacyjnym M/NM_P6S_KR?2,
M/NM_P6S KO4,
M/NM_P6S KO3,
M/NM_P6S KO2
. Zajgcianr 4 Monitorowanie parametréw zyciowych, interpretacja i DW59,DW60,DU48, |obserwacja pracy
dokumentacja. Ocena stanu §wiadomos$ci w skali GCS1 | DUS0 studenta, ocena grupy,

W godz. 07.00-13.00

Zajgcia prowadzone w
oddziale OIT I pigtro
WSS Olsztyn

interpretacja jej wyniku. Ocena bolu w skali CPOT, NRS
w zalezno$ci od stanu pacjenta 1 interpretacja wyniku.
Ocena bolu u pacjenta na oddechu zastgpczym pod
wplywem analgosedascji. Interpretacja wyniku i udziat w
farmakoterapii. Zabezpieczenie dostgpu naczyniowego,
wktucie centralne, cewnik do dializoterapii 1 cewnik do
pomiaru ci$nienia tetniczego. Pobranie badan

M/NM_P6S_KOl,
M/NM_P6S_KKI,
M/NM_P6S KR1,
M/NM_P6S_KR2,
M/NM_P6S_KO4,
M/NM_P6S_KO3,
M/NM_P6S_KO2

praca pisemna,
samoocena




laboratoryjnych i interpretacja wynikow.

5. Zajecianr 5 Zabezpieczenie drog oddechowych, wskazanie do DW58,DW59,DU47 | obserwacja pracy
oddechu zastepczego, wskazanie do tlenoterapii. DU48 studenta, ocena grupy,
W godz. 07.00-13.00 Toaleta gornych drog oddechowych. Omoéwienie M/NM_P6S KOl, praca pisemna,

wskazan do oddechu zastepczego - intubacji pacjenta . M/NM_P6S KK, samoocena
Przygotowanie zestawu do intubacji i lekéw zgodnie ze | M/NM_P6S KRI1,

zleceniem w karcie zlecen lekarskich. M/NM_P6S KR2,

Zakazenia w oddziale intensywnej terapii, postgpowanie z | M/NM_P6S KO4,

pacjentem zakazonym. Postgpowanie w nagltym M/NM_P6S KO3,

zatrzymaniu krazenia, wedtug schematu zaawansowanych | M/NM_P6S KO2
zabiegOw resuscytacyjnych.

Cel zaje¢ praktycznych: Zapoznanie si¢ z aktualnymi wytycznymi z zakresu resuscytacji krazeniowo-oddechowej. Zapoznanie si¢ z

rodzajami i zasadami znieczulenia. Nabycie umiejetnosci rozpoznania stanu zagrozenia zycia oraz przygotowania pacjenta do znieczulenia i
pielegnacji po znieczuleniu

Kompetencje spoleczne:

kierowanie si¢ dobrem pacjenta, poszanowanie godnosci i autonomii os6b powierzonych opiece, okazywanie zrozumienia dla réznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatia w relacji z pacjentem i jego rodzing

przestrzeganie praw pacjenta
ponoszenie odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe

dostrzeganie i1 rozpoznawanie wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywanie
samooceny deficytow 1 potrzeb edukacyjnych.

samodzielne 1 rzetelne wykonywanie zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzeganie wartosci 1 powinnosci moralnych w opiece




nad pacjentem
przewidywanie i uwzglednianie czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne 1 pacjenta

zasieganie opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

Warunki zaliczenia zaje¢¢ praktycznych:

1. Obecno$¢ na wszystkich zajgciach : nieobecno$¢ usprawiedliwiong nalezy zaliczy¢ w terminie 2 - ch tygodni, po uzgodnieniu z
osoba prowadzaca zajecia.

2. Warunkiem zaliczenia zj¢¢ jest obecno$¢ na wszystkich zajeciach praktycznych i przygotowanie procesu pielggnowania (w razie
nieobecnosci forma zaliczenia wskazana przez prowadzacego).

3. kultura osobista, staranne umundurowanie, punktualne uczg¢szczanie na zajecia,
4. zaliczenie umiejetnosci wedtug indeksu (dzienniczka ksztalcenia praktycznego ),
5. zaliczenie procesu pielegnowania,

6. prowadzenie opieki pielegnacyjnej wybranej pacjentki,

7. przestrzeganie regulaminu zaj¢¢ praktycznych.

Osoba odpowiedzialna za realizacje¢ przedmiotu — Podpis:
zajecia praktyczne

Prowadzacy zajgcia
1.mgr piel. Agnieszka Maczka

2.mgr piel. Alicja Milnerowicz

**przedmiot ksztatcenia ogolnego (O), podstawowy (A), kierunkowy (B), specjalnosciowy (C), fakultet (F)







