
Tematyka zajęć Psychologia kliniczna i psychoterapia  

 

Wykład 

Endo- i egzogenne determinanty zaburzeń psychicznych. Pojęcie normy we współczesnej 

psychologii klinicznej. Historyczne i współczesne klasyfikacje chorób i zaburzeń 

psychicznych. Rodzaje psychoterapii, wskazania i przeciwwskazania do psychoterapii. 

Rehabilitacja neuropsychologiczna. Zaburzenia emocjonalne na przestrzeni życia człowieka. 

Zaburzenia u dzieci i młodzieży. Zaburzenia typu psychotycznego. Zaburzenia nerwicowe. 

Zaburzenia psychiczne jako następstwo choroby somatycznej. 

Ćwiczenia praktyczne 

Zasady pracy psychoterapeutycznej z pacjentem, kontrakt, zasady etyczne. Psychoterapia w 

zaburzeniach: afektywnych i depresji; związanych z używaniem środków odurzających oraz w 

uzależnieniach; osobowości; zachowania dzieci i młodzieży. Psychoterapia w wybranych 

problemach pacjentów i ich rodzin. 


