Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Szkota Zdrowia Publicznego Collegium Medicum

REGULAMIN ZAJEC Z PRZEDMIOTU
PROMOCJA ZDROWIA
dla studentéw Szkoly Zdrowia Publicznego Collegium Medicum
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie

1. Informacje ogdlne

1.1 Zajgcia realizowane sg przez Katedre Poloznictwa

1.2 Pracownicy odpowiedzialni za realizacj¢ przedmiotu:

a. Kierownik katedry — Dr n. med. Olga Bielan

b. Koordynator przedmiotu — mgr pot. Julia Ciechanowicz

c.  Osoby odpowiedzialne za realizacj¢ poszczegolnych rodzajow zajec¢: mgr piel. Napieralska Agnieszka,
mgr Beata Binek, mgr pot. Julia Ciechanowicz

1.3 Miejsce, czas oraz tematyke poszczegolnych form zajec i zaliczen okreslajg dokumenty: plan studiow,
sylabus, harmonogram i tematyka zajec.

2.  Zajecia dydaktyczne maja forme wykladow, seminariow oraz zaje¢ praktycznych.

2.1. Wyklady, seminaria oraz zaj¢cia praktyczne odbywac si¢ beda wg przedstawionego planu, zgodnie
z harmonogramem i w godzinach przedstawionych w planie zaj¢¢. Student zobowigzany jest do uczestnicze-
nia w zajeciach z grupa studencka do ktoérej zostat przypisany na poczatku roku akademickiego.

2.2. Wyktady przeprowadzone b¢da w formie stacjonarnej zdalnej w czasie rzeczywistym realizacji zajec,
opiera¢ si¢ beda na metodzie stownej, ogladowej z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej. W wykta-
dach uczestnicza wszyscy studenci przypisani do realizacji przedmiotu w danym roku akademickim.

2.3. Seminaria maja forme¢ prezentacyjno-warsztatowa, teoretyczng, z prezentacjami multimedialnymi
oraz wykorzystaniem metod aktywizujacych.

Seminaria realizowane beda w czasie rzeczywistym zgodnie z harmonogramem w formie stacjonarne;.

W seminariach uczestnicza studenci podzieleni 1 przypisani do 2 grup na poczatku roku akademickiego

2.4. Zajecia praktyczne odbywac si¢ beda w poszczegdlnych oddziatach szpitalnych w podzielonych gru-
pach

3.  Zasady uczestnictwa studenta na poszczegolnych formach zajeé

3.1. Student zobowigzany jest do pozostawienia okrycia wierzchniego w szatni.

3.2. Na zajeciach praktycznych obowiazuje zmiana obuwia (obuwie profesjonalne, medyczne), far-
tuch/mundurek oraz identyfikator.

3.3. Podczas zaje¢¢ zabrania si¢ noszenia bizuterii oraz wymaga si¢ niepomalowanych paznokci.

3.4. Podczas zajec¢ studenci zobowigzani sg do wlasciwego zachowywania sig, tj. np. nieuzywania telefo-
noéw komdrkowych, niespozywania positkow, nieprowadzenia rozmow, poza merytoryczng dyskusja wywo-
fang przez prowadzacego zaj¢cia, do zachowania 1 utrzymania porzadku oraz spokoju w miejscu odbywania
si¢ zajec.

3.5. Studenci zobowigzani sg do przychodzenia na zaje¢cia punktualnie.

4.  Obecnos¢ na zajeciach, sposob usprawiedliwiania i odrabiania nieobecnoSci

4.1 Obecnos$¢ we wszystkich formach zajec¢ jest obowigzkowa.



4.2 Wszystkie nieobecnos$ci musza by¢ usprawiedliwione (np. zwolnienie lekarskie, zwolnienie od
opiekuna roku lub inne wazne powody losowe uznane przez prowadzacego ¢wiczenia). Kazda nieobecnosé
musi by¢ usprawiedliwiona na pierwszych zajeciach, w ktorych student uczestniczy po okresie nieobecnosci,
w przeciwnym przypadku staje si¢ nieobecnoscig nieusprawiedliwiona.

4.3 Dopuszcza si¢ po jednej usprawiedliwionej nieobecnos$ci w semestrze na wyktadach, seminariach i
zaj¢ciach praktycznych. W przypadku gdy student ma wigcej niz jedna usprawiedliwiong nieobecnos¢,
ewentualna mozliwos¢ zaliczenia przedmiotu ustalana jest indywidualnie z prowadzacym dane zajecia.

4.4 Kazda usprawiedliwiong nieobecno$¢ na zajeciach dydaktycznych nalezy odrobi¢ w porozumieniu
z prowadzacym wyktad/seminaria w sposob przez niego wskazany.

4.5 Obecnosci nieusprawiedliwione uniemozliwiaja pozytywne zaliczenie przedmiotu. Sposob
postepowania w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci zalezy od Koordynatora przedmiotu. Student
ma obowigzek niezwlocznie zglosi¢ si¢ do koordynatora przedmiotu w celu ustalenia dalszego postgpowania.

5.  Zasady zaliczenia poszczegolnych form zajec:

5.1 Wyklady

a.  Warunkiem zaliczenia wyktadow jest obecno$¢ na zajeciach oraz zaliczenie egzaminu w formie testu
jednokrotnego wyboru sktadajacego si¢ z 20 pytan.

b.  Materiat realizowany w trakcie wyktadow wchodzi w zakres tematyczny egzaminu.

5.2 Kolokwium (jezeli dotyczy)

»  forma kolokwium: pisemna,

»  osoba odpowiedzialna za przeprowadzenie kolokwium podaje zakres tematyczny obowigzujacy na
dane kolokwium,

»  prowadzacy zaje¢cia poinformuje studenta o zakresie materialu najpdzniej 2 tygodnie przed planowa-
nym kolokwium,

»  obowiazujaca punktacja:

Ocena Punktacja( %)
Bardzo dobry(5,0) 100 %
Dobry plus (4,5) 91 %
Dobry (4,0) 83%
Dostateczny plus (3,5) 75 %
Dostateczny (3,0) 67 %
Niedostateczny (2,0) 9%

»  student ma prawo wylacznie do 2-krotnego zaliczania kolokwium. Pierwsze terminy wszystkich ko-
lokwiéw w danym semestrze ustalane bedg ze Starosta Roku na poczatku semestru zimowego lub semestru
letniego.

5.4 Seminarium
a. forma seminariow:

»  prezentacje multimedialne, analiza przypadkow medycznych, dyskusja,
b.  koordynator przedmiotu/ osoba odpowiedzialna za realizacj¢ seminarium podaje do informacji stu-
dentoéw zakres materiatu na dane zajecia minimum 2 tygodnie przed datg realizowanych zajec,



C. forma zaliczenia seminariow to kolokwium pisemne w formie testu
5.6 Samoksztalcenie

a.  forma samoksztalcenia:

»  praca pisemna, sprawozdanie z wykonanego zdania, udokumentowany udzial w konferencji

b.  koordynator przedmiotu/ osoba odpowiedzialna za realizacj¢ podaje do informacji studentow zakres
materiatu do przygotowania

c.  forma zaliczenia samoksztatcenia to praca pisemna, udokumentowany udzial w konferencji, spra-
wozdanie z wykonanego zadania

6. Egzamin/ zaliczenie semestralne

a.  okreslenie warunkow przystapienia do egzaminu/zaliczenia semestralnego

»  aby przystapi¢ do egzaminu - zaliczenia semestralnego nalezy uzyska¢ zaliczenie z seminariow oraz
posiada¢ 100% obecnosci w wyktadach

b.  forma przeprowadzenia egzaminu/zaliczenia semestralnego

c.  egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru

d.  zakres materialu obowigzujacego na egzaminie/zaliczeniu semestralnym to tematyka wykladow,
seminariow, zaje¢ praktycznych oraz samoksztatcenia studentow

e. osoba odpowiedzialng za przeprowadzenie egzaminu/zaliczenia semestralnego jest koordynator
przedmiotu, termin oraz miejsce przeprowadzenia egzaminu/ zaliczenia semestralnego ustalane jest
najpozniej dwa tygodnie przed egzaminem ze Starostg roku

f. Student ma prawo do 2 krotnego podej$cia do egzaminu koncowego. Student ma prawo wnioskowac
w formie pisemnej do Kierownika Przedmiotu o mozliwos$¢ przeprowadzenia 3 terminu egzaminu w for-
mie komisyjne;j.

7. Okreslenie zasad wgladu do poszczegdlnych form zaliczen.

»  Student Swoje prace moze obejrze¢ w terminie konsultacji (lub w innym terminie uzgodnionym z
prowadzacym wyktad).

»  studenci maja prawo do informacji o przyznanej ocenie

> nie przewiduje si¢ poprawy oceny pozytywnej

8. Akademicka praworzadnos¢ i uczciwosé:

> Niedopuszczalne jest korzystanie z telefonéw komoérkowych, innych urzadzen mobilnych oraz Inter-
netu w czasie zaj¢¢ bez zgody prowadzacego.

»  Wszelkie proby $ciagania lub przekazywania informacji podczas prac pisemnych, skutkuja natychmia-
stowym przerwaniem sprawdzianu, przyznaniem oceny niedostatecznej, oraz zgloszeniem zaistnialego faktu
do wiadz Wydziatu.

»  Prowadzacy zajecia ocenia subiektywnie fakt wystapienia niedozwolonych form naruszenia zasad aka-
demickiej praworzadnosci 1 uczciwosci.

»  Nagrywanie wyktadow, wykonywanie zdj¢¢ oraz nagrywanie filmow jest niedozwolone. Prowadzacy
zaj¢cia moze udostepni¢ studentom dodatkowe materiaty z zajec, jesli uzna to za stosowne.

»  Obowiazuje catkowity zakaz podiaczania do komputera jakichkolwiek no$nikow pamigci masowej
(ptyty CD/DVD, USB) bez zgody prowadzacego zajecia.

»  Wykonywanie jakiejkolwiek pracy na komputerze niezwigzanej z tematyka wyktadow oraz bez wiedzy
1 zezwolenia osoby prowadzacej wyktady jest zabronione.

»  Konsekwencja postepowania studenta niezgodnie z regulaminem i wytycznymi BHP bedzie wyklu-
czenie jego uczestnictwa w zaje¢ciach, co uniemozliwia ich zaliczenie.



9. Kwestie nieuregulowane w przedstawionym regulaminie zaj¢¢ z przedmiotu Podstaw Opieki
Polozniczej w Katedrze Potoznictwa pozostajg w gestii Koordynatora Przedmiotu.

10. Regulamin zaje¢c jest zgodny z Regulaminem Studiow UWM oraz procedurami obowiazujacymi w
Szkole Zdrowia Publicznego

11. Student ma obowigzek zapoznaé¢ si¢ z zasadami BHP w miejscu realizowanych zaje¢ oraz
dyrektywy unijnej RODO

12. Szczegolowy opis zasad BHP obowiazujacych w miejscu realizowania wszystkich form zaje¢
»  Studenci mogg przebywac w salach wyktadowych w obecnos$ci prowadzacego zajgcia.

»  Niedopuszczalnym jest przebywanie na zaj¢ciach pod wpltywem alkoholu lub srodkow psychoaktyw-
nych.

»  Zabrania si¢ z korzystania z jakichkolwiek urzadzen bedacych na wyposazeniu pracowni, sali dydak-
tycznej bez wyraznej zgody prowadzacego zajecia.

»  Na terenie katedry nalezy utrzymywac porzadek i czystos¢ oraz zachowac cisze, palenie tytoniu jest
wzbronione. W trakcie trwania zaj¢¢ zabrania si¢ spozywania positkow.

»  Naterenie katedry obowigzuje zmiana obuwia.

»  Wszelkie zdarzenia, wypadki nalezy natychmiast zgtasza¢ osobie prowadzacej zajgcia dydaktyczne.



(jednostka)

OSWIADCZENIE O ZAPOZNANIU SIE Z TRESCIA REGULAMINU PRZEDMIOTU
PROMOCJA ZDROWIA

(nazwa przedmiotu)

realizowanego w semestrze zimowym roku akademickiego 2025/2026 na II roku
kierunku Potoznictwo

Niniejszym oSwiadczam, ze zapoznalem si¢ z trescia Regulaminu Przedmiotu Promocja
Zdrowia i zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania.
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