UCHWALA Nr 670
Senatu Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie
z dnia 6 marca 2015 roku

w sprawie okreSlenia efektow ksztalcenia na Kierunkach: lekarskim,
pielegniarstwo oraz weterynaria dla okreSlonego poziomu
| profilu ksztalcenia

Na podstawie art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku — Prawo
0 szkolnictwie wyzszym (tekst jedn.: Dz. U. z 2012, poz. 572 ze zm.), § 14 ust.
1 pkt 4 Statutu Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie,
na wniosek rad wydziatow oraz Senackiej Komisji ds. Dydaktycznych,
Senat uchwala, co nastgpuje:

§1

Senat okresla efekty ksztalcenia dla nizej wymienionych kierunkow studiow

dla poziomu i profilu ksztatcenia, stanowigce odpowiednio zatgczniki:

1) efekty ksztalcenia dla kierunku lekarskiego — studiow jednolitych
magisterskich z 12. semestralnym okresem nauki dla profilu praktycznego
— zalgcznik nr 1,

2) efekty ksztalcenia dla kierunku pielegniarstwo:

a) studiéw pierwszego stopnia — licencjackich z 6. semestralnym okresem
nauki dla profilu praktycznego — zatacznik nr 2,

b) studiow drugiego stopnia z 4. semestralnym okresem nauki dla profilu
praktycznego — zatgcznik nr 3,

3) efekty ksztalcenia dla kierunku weterynaria — studiow jednolitych
magisterskich ~ z  11. semestralnym  okresem nauki dla profilu
ogolnoakademickiego — zatacznik nr 4.

§2
Ksztalcenie na kierunkach, o ktérych mowa w § 1, realizowane jest na
podstawie programéw ksztatcenia 1 programow studiow, w tym planow studiow
dostosowanych do efektow ksztatcenia okreslonych przez Senat, odpowiednio
dla poziomu i profilu ksztalcenia, poczawszy od roku akademickiego
2015/2016.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Przewodniczacy Senatu
Rektor

prof. dr hab. Ryszard J. GORECKI



w

Zatacznik nr 1
do Uchwaty Nr 670 Senatu UWM
w Olsztynie z dnia 6 marca 2015 roku
w sprawie okre$lenia efektéw ksztatcenia
na kierunkach: lekarskim, pielegniarstwo
oraz weterynaria dla okre$lonego poziomu
i profilu ksztatcenia

Efekty ksztatcenia dla kierunku Lekarskiego

Umiejscowienie kierunku w obszarze ksztalcenia: kierunek nalezy do obszaru
ksztatcenia w zakresie nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizyczne;j.

Przyporzadkowanie Kkierunku studiow do dziedziny nauki i dyscypliny
naukowej: kierunek studiow przyporzadkowano do obszaru wiedzy w zakresie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej, dziedziny nauk
medycznych, dyscypliny naukowej: medycyna.

Profil ksztalcenia: praktyczny.

Poziom ksztalcenia i czas trwania studidow: jednolite studia magisterskie

(12 semestréw).

Absolwent: jest przygotowany do samodzielnego wykonywania zawodu lekarza
oraz do podjecia studiéw podyplomowych.

OGOLNE EFEKTY KSZTALCENIA
Dyplom lekarza przyznaje sie absolwentowi studiéw na kierunku lekarskim, ktory:
1) w zakresie wiedzy zna:

a) rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych
i patologicznych,

b) objawy i przebieg chordb,

c) sposoby postepowania diagnostycznego i terapeutycznego witasciwe dla
okreslonych stanéw chorobowych,

d) etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu lekarza
oraz zasady promocji zdrowia, a swoja wiedze opiera na dowodach
naukowych i przyjetych normach;

2) w zakresie umiejetnosci potrafi:

a) rozpozna¢ problemy medyczne oraz okres$lic priorytety w zakresie
postepowania lekarskiego,

b) rozpozna¢ stany zagrazajace zyciu i wymagajace natychmiastowej
interwencji lekarskiej,

c) zaplanowac postepowanie diagnostyczne i zinterpretowac jego wyniki,

d) wdrozy¢ witasciwe i bezpieczne postepowanie terapeutyczne oraz
przewidzie¢ jego skutki;

e) w zakresie kompetencji personalno-spotecznych:

f) potrafi nawigzac i utrzymac gteboki i peten szacunku kontakt z chorym,

g) kieruje sie dobrem chorego, stawiajac je na pierwszym miejscu,

h) przestrzega tajemnicy lekarskiej i wszelkich praw pacjenta,

i) posiada $wiadomo$¢ wiasnych ograniczen 1 umiejetno$¢ statego
doksztalcania sie.



II. SZCZEGOLOWE EFEKTY KSZTALCENIA

Symbol
efektu Opis zaktadanych efektéw ksztatcenia
kierunkowego
WIEDZA
A. NAUKI MORFOLOGICZNE (np. anatomia, histologia, embriologia)
AW1. Zna mianownictwo anatomiczne, histologiczne i embriologiczne w jezyku
polskim i angielskim
AW2. Zna budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyna goérna
i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) oraz
czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad miesniowy, uktad krazenia,
uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe,
uktad nerwowy i narzady zmystéw, powtoka wspélna)
AW3. Opisuje stosunki topograficzne miedzy poszczeg6lnymi narzagdami
A W4, Zna podstawowe struktury komérkowe i ich specjalizacje funkcjonalne
AWS. Zna mikroarchitekture tkanek, macierzy pozakomoérkowej oraz narzadéw
A.We. Zna stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynno$¢ bton ptodowych
i tozyska oraz zna etapy rozwoju poszczegélnych narzadéw
B. NAUKOWE PODSTAWY MEDYCYNY.( np. biofizyka, biologia molekularna,
biochemia z elementami chemii, fizjologia cytofizjologia, elementy
patofizjologii, informatyka i biostatystyka)
B.W1. Opisuje gospodarke wodno-elektrolitowa w uktadach biologicznych
B.W2. Opisuje rownowagi kwasowo-zasadowe i mechanizm dziatania buforéw
i ich znaczenie w homeostazie ustrojowej
B.W3. Zna i rozumie pojecia: rozpuszczalno$¢, ciSnienie osmotyczne, izotonia,
roztwory koloidalne i rownowaga Gibbsa-Donnana
B.W4. Zna podstawowe reakcje zwigzkdw nieorganicznych i organicznych
w roztworach wodnych
B.W5. Zna prawa fizyczne opisujgce przeptyw cieczy oraz czynniki wptywajgce na
opor naczyniowy przeptywu krwi
B.W6. Zna naturalne i sztuczne Zrédta promieniowania jonizujacego oraz jego
oddziatywanie z materig
B.W7. Zna fizykochemiczne i molekularne podstawy dziatania narzagdéw zmystéw
B.W8. Zna fizyczne podstawy nieinwazyjnych metod obrazowania
B.WO. Zna fizyczne podstawy wybranych technik terapeutycznych, w tym
ultradzwiekow i naswietlan
B.W10. Zna budowe prostych zwigzkéw organicznych wchodzacych w sktad
makroczasteczek obecnych w komoérkach, macierzy zewnatrzkomoérkowej
i ptynow ustrojowych
B.W11. Opisuje budowe lipidéw i polisacharydéw oraz ich funkcje w strukturach
komdrkowych i pozakomérkowych
B.W12. Charakteryzuje struktury I-, II-, IlI- oraz IV-rzedowe biatek; zna
modyfikacje potranslacyjne i funkcjonalne biatka oraz ich znaczenie
B.W13. Zna funkcje nukleotydow w komorece, struktury I- i II-rzedowa DNA i RNA
oraz strukture chromatyny
B.W14. Zna funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka oraz

podstawowe metody stosowane w ich badaniu; opisuje procesy replikacji,




naprawy i rekombinacji DNA, transkrypcji i translacji, oraz degradacji DNA,
RNA i biatek; zna koncepcje regulacji ekspresji genow

B.W15.

Opisuje podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne, sposoby ich
regulacji oraz wptyw czynnikéw genetycznych i Srodowiskowych

B.W16.

Zna profile metaboliczne podstawowych narzadéw i uktadéw

B.W17.

Zna pojecia: potencjat oksydacyjny organizmu i stres oksydacyjny

B.W18.

Zna enzymy biorgce udzial w trawieniu, mechanizm wytwarzania kwasu
solnego w Zotadku, role zétci, przebieg wchtaniania produktéw trawienia
oraz zaburzenia z nimi zwigzane

B.W109.

Zna konsekwencje niewtasSciwego odzywiania, w tym dtugotrwatego
glodowania, przyjmowania zbyt obfitych positkéw oraz stosowania
niezbilansowanej diety

B.W20.

Zna konsekwencje niedoboru witamin lub mineratéw oraz ich nadmiaru
W organizmie

B.W21.

Zna sposoby komunikacji miedzy komoérkami, miedzy komoérka a macierza
zewnatrzkomorkowg; oraz szlaki przekazywania sygnatéw w komorce
i przyktady zaburzen w tych procesach prowadzgce do rozwoju
nowotwordw i innych choréb

B.W22.

Zna procesy takie jak: cykl komérkowy, proliferacja, réznicowanie
i starzenie sie komorek, apoptoza i nekroza oraz ich znaczenie dla
funkcjonowania organizmu

B.W.23.

Posiada podstawowg wiedze na temat komérek macierzystych i ich
zastosowania w medycynie

B.W24.

Zna podstawy pobudzenia i przewodzenia w uktadzie nerwowym oraz
wyzsze czynnoSci nerwowe a takze fizjologie mies$ni prazkowanych
i gtadkich oraz funkcje krwi

B.W25.

Zna czynno$¢ i mechanizmy regulacji wszystkich narzadéw i uktadow
organizmu cztowieka, w tym uktadu: krazenia, oddechowego,
pokarmowego, moczowego, i powtok skdrnych oraz rozumie zaleznoSci
istniejace miedzy nimi

B.W26.

Zna mechanizm dziatania hormonéw, oraz konsekwencje zaburzen
regulacji hormonalnej

B.W.27.

Zna przebieg i regulacje funkcji rozrodczych u kobiet i mezczyzn

B.W.28.

Zna mechanizmy starzenia sie organizmu

B.W.209.

Zna podstawowe iloSciowe parametry opisujace wydolnos$¢ poszczegdlnych
uktadow i narzadéw, w tym: zakres normy i czynniki demograficzne
wptywajace na warto$¢ tych parametrow

B.W30.

Zna podstawowe metody informatyczne i biostatystyczne wykorzystywane
w medycynie, w tym medyczne bazy danych, arkusze kalkulacyjne,
podstawy grafiki komputerowej

B.W31.

Zna podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane
w badaniach populacyjnych i diagnostycznych

B.W33.

Zna mozliwosci wspotczesnej telemedycyny jako narzedzia wspomagania
pracy lekarza

B.W34.

Zna zasady prowadzenia badan naukowych, obserwacyjnych
i do$wiadczalnych oraz badan in vitro stuzacych rozwojowi medycyny




C. NAUKI PRZEDKLINICZNE (np. genetyka, mikrobiologia, immunologia,

patologia, farmakologia z toksykologig)

C.W1. Zna podstawowe pojecia z zakresu genetyki

C.wW2. Opisuje zjawiska sprzezenia i wspdtdziatania genow

C.W3. Opisuje prawidtowy Kkariotyp cztowieka oraz rézne typy determinacji pici

C.W4. Opisuje budowe chromosoméw oraz molekularne podtoze mutagenezy

C.W5. Zna zasady dziedziczenia ro6znej liczby cech, dziedziczenia cech
iloSciowych, niezaleznego dziedziczenia cech oraz dziedziczenia poza
jadrowej informacji genetycznej

C.Wé. Zna uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu
serologicznego w uktadzie Rh

C.w7. Opisuje aberracje autosoméw i heterosoméw bedace przyczyna chorob,
w tym nowotworow onkogenezy

C.W8. Zna czynniki wptywajace na pierwotng i wtérng réwnowage genetyczng
populacji

C.wo. Zna podstawy diagnostyki mutacji genowych i chromosomowych
odpowiedzialnych za choroby dziedziczne oraz nabyte, w tym
nowotworowe

C.w10. Okresla korzysSci i zagrozenia wynikajace z obecnosci w ekosystemie
organizméw modyfikowanych genetycznie (GMO)

C.wW11. Zna genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornosci przez
drobnoustroje i komoérki nowotworowe

C.wW12. Klasyfikuje drobnoustroje, z uwzglednieniem chorobotworczych i obecnych
we florze fizjologicznej

C.W13. Zna epidemiologie zarazen wirusami, bakteriami oraz zakazen grzybami
i pasozytami, z uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich wystepowania

C.W14. Zna wptyw abiotycznych i biotycznych (wirusy, bakterie) czynnikéw
Srodowiska na organizm i populacje oraz drogi ich wnikania do organizmu
cztowieka; potrafi opisa¢ konsekwencje narazenia organizmu cztowieka na
rézne czynniki chemiczne i biologiczne oraz zasady profilaktyki

C.W15. Zna inwazyjne dla cztowieka formy lub stadia rozwojowe wybranych
pasozytniczych grzybéw, pierwotniakéw, helmintéw i stawonogéw,
z uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich wystepowania

C.wW1e. Omawia zasade funkcjonowania uktadu pasozyt - zywiciel oraz zna
podstawowe objawy chorobowe wywolywane przez pasozyty

C.W17. Zna objawy zakazen jatrogennych, drogi ich rozprzestrzeniania sie oraz
patogeny wywotujgce zmiany w poszczeg6lnych narzadach

C.W18. Zna i rozumie podstawy diagnostyki mikrobiologicznej i parazytologicznej

C.W19. Zna podstawy dezynfekcji, sterylizacji i postepowania aseptycznego

C.w20. Zna podstawy rozwoju oraz mechanizmy dziatania uktadu
odpornos$ciowego; w tym swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornos$ci
humoralnej i komdrkowej

C.W21. Opisuje gtowny uktad zgodnosci tkankowej

C.W22. Zna typy reakcji nadwrazliwo$ci, rodzaje niedoboréw odpornosci oraz
podstawy immunomodulacji

C.wW23. Zna zagadnienia z zakresu immunologii nowotworow

C.w24. Okres$la genetyczne podstawy doboru dawcy i biorcy oraz podstawy

immunologii transplantacyjnej




C.W25.

Zna nazewnictwo patomorfologiczne

C.W26. Zna podstawowe mechanizmy uszkodzenia komorek i tkanek

C.W27. Okresla przebieg kliniczny zapalen swoistych i nieswoistych oraz opisuje
procesy regeneracji tkanek i narzadow

C.w2s. Zna definicje i patofizjologie wstrzasu, ze szczegélnym uwzglednieniem
réznicowania przyczyn wstrzgsu, oraz niewydolnos$ci wielonarzgdowej

C.w2o. Zna etiologie zaburzen hemodynamicznych, zmian wstecznych i zmian
postepowych

C.W30 Zna zagadnienia z zakresu szczeg6towej patologii narzadowej, obrazy
makro-i mikroskopowe oraz przebieg kliniczny zmian patomorfologicznych
w poszczeg6lnych narzadach

CW.31. Opisuje konsekwencje rozwijajacych sie zmian patologicznych dla
sasiadujacych topograficznie narzadéw

CW.32. Wymienia czynniki chorobotwoércze zewnetrzne 1 wewnetrzne,
modyfikowalne i niemodyfikowalne

C.W.33. Wymienia postacie kliniczne najczestszych choréb poszczegélnych
uktadéw i narzaddéw, choréb metabolicznych oraz zaburzen gospodarki
wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej

C.W.34. Charakteryzuje poszczegdlne grupy srodkéw leczniczych

C.W35. Zna gtéwne mechanizmy dziatania lekéw oraz ich przemiany w ustroju
zalezne od wieku

C.W.36. OKkresla wptyw proces6w chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow

CW.37. Zna podstawowe zasady farmakoterapii

C.Ww.38. Zna wazniejsze dzialania niepozadane lekéw, w tym wynikajace z ich
interakcji

C.W.39. Rozumie problem lekoopornosci, w tym lekoopornosci wielolekowej

C.W.40. Zna wskazania do badan genetycznych w celu indywidualizacji
farmakoterapii

C.W41. Zna podstawowe kierunki rozwoju terapii, w szczegdlnoSci mozliwosci
terapii komorkowej, terapii genowej i celowanej w okreslonych chorobach;

C.w42. Zna podstawowe pojecia z toksykologii ogdlnej

C.W43. Zna grupy lekéw, ktdrych naduzywanie moze prowadzi¢ do zatruc

C.w44. Zna objawy najczeSciej wystepujacych ostrych zatru¢, w tym alkoholami,
narkotykami, substancjami psychoaktywnymi, metalami ciezkimi oraz
wybranymi grupami lekow

C.W45. Zna podstawowe zasady postepowania diagnostycznego w zatruciach

D. NAUKI BEHAWIORALNE I SPOLECZNE Z ELEMENTAMI

PROFESJONALIZMU (np. socjologia medycyny, psychologia lekarska, etyka
lekarska, historia medycyny, elementy profesjonalizmu, jezyk angielski)

D.W1. Zna aktualny stan wiedzy na temat spotecznego wymiaru zdrowia
i choroby, wptywu S$rodowiska spotecznego (rodziny, sieci relacji
spotecznych) i nier6wnoSci spotecznych na stan zdrowia oraz na temat
spoteczno-kulturowych réznic i roli stresu spotecznego
w zachowaniach zdrowotnych i autodestrukcyjnych

D.W2. Zna formy przemocy, modele wyjasniajace przemoc w rodzinie
i w instytucjach, spoteczne uwarunkowania réznych form przemocy oraz
role lekarza w rozpoznawaniu przemocy

D.W3. Rozumie znaczenie zdrowia, choroby, niepetlnosprawno$ci i starosci




w relacji do postaw spotecznych, konsekwencje spoteczne choroby
i niepelnosprawnosci oraz bariery spoteczno-kulturowe, zna aktualng
koncepcje jako$ci zycia uwarunkowang stanem zdrowia

D.W4, Rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie
komunikowania sie z pacjentami oraz pojecie zaufania w interakcji
Z pacjentem

D.W5. Rozumie psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji i choroby
przewlektej

D.We. Rozumie funkcjonowanie instytucji medycznych oraz spoteczng role
lekarza

D.W7. Zna podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania cztowieka
w zdrowiu i w chorobie

D.W8. Rozumie role rodziny w procesie leczenia

D.Wo, Posiada wiedze na temat adaptacji do choroby jako sytuacji trudnej, etapow
przystosowania do zagrazajgcych wydarzen i potrzeb pacjentéw, umierania
i procesu zatoby rodziny

D.W10. Zna role stresu w etiopatogenezie i przebiegu choréb oraz rozpoznaje
mechanizmy radzenia sobie ze stresem

D.W11. Zna mechanizmy oraz cele i sposoby leczenia uzaleznien od substancji
psychoaktywnych

D.W12. Zna zasady motywowania pacjentow do prozdrowotnych zachowan
i informowania o niepomys$lnym rokowaniu

D.W13. Zna i rozumie gtéwne pojecia, teorie, zasady i reguty etyczne stuzace jako
ogélne ramy wtasciwego interpretowania i analizowania zagadnien
moralno-medycznych

D.W14. Zna zasady altruizmu i odpowiedzialnos$ci klinicznej i ma $wiadomos¢
zasad funkcjonowania zespotu terapeutycznego

D.W15. Zna zasady pracy w grupie

DW.16. Rozumie kulturowe, etniczne i narodowe uwarunkowania zachowan
ludzkich

D.W17. Zna historie poczatkdw medycyny, medycyne ludow pierwotnych oraz
najdawniejszych cywilizacji, a takze charakterystyczne cechy medycyny
Sredniowiecznej

D.W18. Zna cechy medycyny nowozytnej i jej najwazniejsze odkrycia

D.W109. Zna proces ksztattowania sie nowych dyscyplin medycznych oraz
osiagniecia czotowych przedstawicieli medycyny polskiej i $wiatowej

D.W20. zna podstawy medycyny opartej na dowodach.

E. NAUKI KLINICZNE NIEZABIEGOWE (np. pediatria, choroby wewnetrzne,
neurologia, geriatria, psychiatria, dermatologia, onkologia, medycyna
rodzinna, choroby zakaZne, rehabilitacja, diagnostyka laboratoryjna,
farmakologia kliniczna)

E.WL. Zna uwarunkowania genetyczne, Srodowiskowe i epidemiologiczne
najczestszych chorob

E.W2. Zna zasady zywienia dzieci zdrowych i chorych, zasady szczepien
ochronnych i prowadzenia bilansu zdrowia dziecka

E.W3. Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania

terapeutycznego najczestszych choréb dzieci:

a. krzywicy, tezyczki, drgawek,




b. wad serca, zapalenia mie$nia sercowego, wsierdzia i osierdzia,
kardiomiopatii, zaburzen rytmu serca, niewydolnosci serca, nadci$nienia
tetniczego, omdlen,

c. ostrych i przewlektych choréb gérnych i dolnych drég oddechowych, wad
wrodzonych uktadu oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy, astmy,
alergicznego niezytu nosa, pokrzywki, wstrzgsu anafilaktycznego, obrzeku
naczynioworuchowego,

d. niedokrwistosci, skaz krwotocznych, stanéw niewydolnosci szpiku,
choréb nowotworowych wieku dzieciecego, w tym guzow litych typowych
dla wieku dzieciecego,

e. ostrych i przewlektych boléw brzucha, wymiotéw, biegunek, zapar¢,
krwawien z przewodu pokarmowego, choroby wrzodowej, nieswoistych
choréb jelit, choréb trzustki, cholestaz i choréb watroby, innych choréb
nabytych i wad wrodzonych przewodu pokarmowego,

f. zakazen uktadu moczowego, wad wrodzonych ukladu moczowego,
zespolu nerczycowego, kamicy nerkowej, ostrej 1 przewlektej
niewydolnosci nerek, ostrych i przewlektych zapalen nerek, choréb
uktadowych nerek, zaburzen oddawania moczu, choroby refluksowej
pecherzowo-moczowodowej,

g. zaburzen wzrastania, chor6b tarczycy i przytarczyc, choréb nadnerczy,
cukrzycy, otytosci zaburzen dojrzewania i funkcji gonad,

h. mézgowego porazenia dzieciecego, zapalen moézgu i opon mozgowo-
rdzeniowych, padaczki,

i. najczestszych chordb zakaznych wieku dzieciecego,

j- Zespotow genetycznych,

k. choréb tkanki tgcznej, goraczki reumatycznej, mtodzienczego zapalenia
stawodw, toczenia uktadowego, zapalenia skérno-mie$niowego.

E.W4. Zna zagadnienia: dziecka maltretowanego i wykorzystywania seksualnego,
upos$ledzenia umystowego, zaburzen zachowania: psychoz, uzaleZnien,
zaburzen odzywiania i wydalania u dzieci

E.W5. Zna podstawowe sposoby diagnostyki i terapii ptodu

E.Wé. Zna najcze$ciej wystepujace stany zagrozenia zycia u dzieci, oraz zasady
postepowania w tych sytuacjach

E.W7. Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania

terapeutycznego w odniesieniu do najczestszych choréb wewnetrznych
wystepujacych u os6b dorostych, oraz ich powikian:

a. choréb uktadu krazenia, w tym: choroby niedokrwiennej serca, wad
serca, choréb wsierdzia, mie$nia serca, osierdzia, niewydolno$ci serca
(ostrej i przewleklej), choréb naczyn tetniczych i zylnych, nadci$nienia
tetniczego: pierwotnego i wtérnego, nadci$nienia ptucnego,

b. chor6éb uktadu oddechowego, w tym: choréb drég oddechowych,
przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmy oskrzelowej, rozstrzenia
oskrzeli, mukowiscydozy, zakazen uktadu oddechowego, choréb
$Srodmiazszowych ptuc, optucnej, Srddpiersia, obturacyjnego
i centralnego bezdechu sennego, niewydolno$ci oddechowej (ostrej
i przewlektej), nowotwordéw uktadu oddechowego,

c. chor6ob uktadu pokarmowego, w tym: chordb, jamy ustnej, przetyku,
zotadka i dwunastnicy, jelit, trzustki, watroby, drég zoétciowych
i pecherzyka Zétciowego,




d. chor6b uktadu wydzielania wewnetrznego, w tym: choréb podwzgorza
i przysadki, tarczycy, przytarczyc, Kory i rdzenia nadnerczy, choréb
jajnikow i jader, guzéw neuroendokrynnych, zespotéw wielogruczotowych,
réznych typoéw cukrzycy i zespotu metabolicznego: hipoglikemii, otytosci,
dyslipidemii,

e. choréb nerek i drég moczowych, w tym: ostrych i przewlektych
niewydolnosci nerek, choréb ktebuszkéw nerkowych i §rédmiazszowych
nerek, torbieli nerek, kamicy nerkowej, zakazen uktadu moczowego,
nowotwordw uktadu moczowego, w szczegélnoSci raka pecherza
moczowego i raka nerki,

f. choréb uktadu krwiotworczego, w tym: aplazji szpiku, niedokrwistosci,
granulocytopenii i agranulocytozy, matoptytkowos$ci, biataczek ostrych,
nowotworow mieloproliferacyjnych i mielodysplastyczno-
mieloproliferacyjnych, zespotéw mielodysplastycznych, nowotworéw
z dojrzatych limfocytow b i t, skaz krwotocznych, trombolifilii, stanow
bezposredniego zagrozenia Zycia w hematologii, zaburzen krwi
w chorobach innych narzadéw; krwiodawstwa i Kkrwiolecznictwa,
przeszczepiania szpiku, choréb reumatycznych, w tym: choréb uktadowych
tkanki tgcznej, uktadowych zapalen naczyn, zapalen stawow z zajeciem
kregostupa, choréb metabolicznych koSci, w szczego6lnosci osteoporozy
i choroby zwyrodnieniowej stawoéw, dny moczanowej,

g. choréb alergicznych, w tym: anafilaksji i wstrzagsu anafilaktycznego,
obrzeku naczynioruchowego,

h. zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych: stanow
odwodnienia, stanéw przewodnienia, zaburzen gospodarki elektrolitowe;j,
kwasicy i zasadowicy.

E.W8. Zna i rozumie przebieg oraz objawy procesu starzenia sie a takze zasady
catoSciowej oceny geriatrycznej i opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu
do pacjenta w wieku podesztym

E.WO. Rozumie przyczyny i zna podstawowe odrebnosci w najczestszych
chorobach wystepujacych u oséb starszych oraz zasady postepowania
w podstawowych zespotach geriatrycznych

E.W10. Zna i rozumie podstawowe zasady farmakoterapii chorob w wieku
podesztym

EW11. Zna i rozumie zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg ludzi w podesztym
wieku

E.W12. Zna i rozumie podstawowe zasady organizacji opieki nad osobg starsza
i obcigzenia opiekuna osoby starszej

E.W13. Zna i potrafi rozrdzni¢ podstawowe zespoty objawow neurologicznych

E.W14. Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania

terapeutycznego w najczestszych chorobach uktadu nerwowego, w tym:

a. bdlach gltowy: migrenie, napieciowym boélu gtowy i zespotach bolow
glowy oraz neuralgii nerwu v,

b. chorobach naczyniowych mézgu, w szczegdlnosci udarze mozgu,
padaczce,

c. zakazeniach uktadu nerwowego, w szczegblnosci zapaleniu opon
mozgowo-rdzeniowych, boreliozie, opryszczkowym zapaleniu mézgu,
chorobach neurotransmisyjnych,

d. otepieniach, w szczegblnosci chorobie alzheimera, otepieniu czotowym,




otepieniu naczyniopochodnym i innych zespotach otepiennych,

e. chorobach jader podstawy, w szczego6lnosci chorobie parkinsona,

f. chorobach demielinizacyjnych, w szczegblnosci stwardnieniu rozsianym,

g. chorobach uktadu nerwowo-mie$niowego, w szczego6lnosci stwardnieniu
bocznym zanikowym i rwie kulszowe;j,

h. urazach czaszkowo-mozgowych, w szczegdlno$ci wstrzg$nieniu mozgu.

E.W15. Zna podstawowe koncepcje patogenezy zaburzen psychicznych

E.W16. Zna symptomatologie og6lng zaburzen psychicznych oraz zasady ich
klasyfikacji wedtug gtéwnych systemdw klasyfikacyjnych

E.W17. Zna objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego
w najczestszych chorobach psychicznych, w tym:
a. schizofrenii,
b. zaburzeniach afektywnych i adaptacyjnych,
c. zaburzeniach odzywiania,
d. zaburzeniach zwigzanych vA przyjmowaniem substancji

psychoaktywnych.

E.W18. Zna zasady diagnostyki i postepowania w stanach nagtych psychiatrii

E.W109. Zna specyfike zaburzen psychicznych i ich leczenia u dzieci, mtodziezy oraz
w okresie staro$ci

E.W20. Zna objawy zaburzen psychicznych w przebiegu choréb somatycznych, ich
wptyw na przebieg choroby podstawowej i rokowanie oraz zasady ich
leczenia

E.W21. Posiada wiedze na temat seksualnosci cztowieka i podstawowych zaburzen
z nig zwigzanych

E.W22. Zna przepisy dotyczace ochrony zdrowia psychicznego ze szczegllnym
uwzglednieniem zasad przyjecia do szpitala psychiatrycznego

E.W23. Zna uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych
nowotwordéw cztowieka

E.W24. Zna podstawy wczesnej wykrywalno$ci nowotwordéw i zasady badan
przesiewowych w onkologii

E.W25. Zna mozliwosci wspotczesnej terapii nowotworéw (z uwzglednieniem
terapii wielomodalnej), perspektywy terapii komdrkowych i genowych
oraz ich niepozadane skutki

E.W26. Zna zasady terapii skojarzonych w onkologii, algorytmy postepowania
diagnostyczno-leczniczego w najczeSciej wystepujacych nowotworach
cztowieka

E.W27. Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych problemach medycyny paliatywnej,
w tym: leczeniu objawowym najczestszych objawéw somatycznych,
postepowaniu w wyniszczeniu nowotworowym oraz profilaktyce i leczeniu
odlezyn, najczestszych stanach naglych w medycynie paliatywnej

E.W28. Zna zasady postepowania paliatywnego z pacjentem w stanie terminalnym

E.W29. Zna zasady leczenia bo6lu, w tym bolu nowotworowego i przewleklego

E.W30. Zna i rozumie pojecie kalectwa, inwalidztwa i niepetnosprawnosci

E.W31. Zna role i metody stosowane w rehabilitacji medycznej

E.W32. Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania

terapeutycznego oraz profilaktycznego w najczestszych chorobach
bakteryjnych, wirusowych, pasozytniczych i grzybicach, w tym zakazeniach




pneumokokowych, wirusowym zapaleniu watroby, nabytym niedoborze
odpornosci AIDS, sepsie i zakazeniach szpitalnych

E.W33.

Zna podstawowe cechy, uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne
najczestszych choréb skory cztowieka

E.W34.

Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach przenoszonych drogg ptciowa

E.W35.

Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach dziedzicznych

E.W36.

Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach i specyficznych problemach
w praktyce lekarza rodzinnego

E.W37.

Zna rodzaje materiatéw biologicznych wykorzystywanych w diagnostyce
laboratoryjnej oraz zasady pobierania materiatu do badan

E.W38.

Zna podstawy teoretyczne i praktyczne diagnostyki laboratoryjne;j

E.W39.

Zna i rozumie mozliwosci i ograniczenia badan laboratoryjnych w stanach
nagtych

E.W40.

Wymienia wskazania do wdrozenia terapii monitorowanej

E.W41.

Definiuje podstawowe pojecia farmakoekonomiczne

NAUKI KLINICZNE ZABIEGOWE. (np. anestezjologia i intensywna terapia,
chirurgia ogo6lna, ortopedia z traumatologia, medycyna ratunkowa,
chirurgia  onkologiczna, ginekologia i  potoznictwo, urologia,
otorynolaryngologia, okulistyka, neurochirurgia, transplantologia,
diagnostyka obrazowa)

F.W1.

Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania oraz
postepowania terapeutycznego w odniesieniu do najczestszych chorob
wymagajacych interwencji chirurgicznej, z uwzglednieniem odrebnosci
wieku dzieciecego w tym w szczeg6lnoSci:

a. ostrych i przewlektych choréb jamy brzusznej,

b. chordéb klatki piersiowej,

c. choréb konczyn i gtowy,

d. ztaman kosci i urazéw narzadéw;

FW2.

Zna wybrane zagadnienia z chirurgii dzieciecej, w tym traumatologii
i otorynolaryngologii, wady i choroby nabyte bedace wskazaniem do
leczenia chirurgicznego u dzieci

F.W3.

Zna zasady kwalifikacji i wykonywania podstawowych zabiegow
operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-leczniczych

F.W4.

Zna najczestsze powiktania wyzej wspomnianych zabiegéw i procedur

F.W5.

Zna zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do
operacji, wykonania znieczulenia ogo6lnego i miejscowego oraz
kontrolowanej sedacji

F.We6.

Zna leczenie pooperacyjne z terapig przeciwbolowag i monitorowaniem
pooperacyjnym

F.W7.

Zna wskazania i zasady stosowania intensywnej terapii

F.W8

Zna aktualne wytyczne resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodkéw,
dzieci i dorostych

F.Wo.

Zna zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu panstwowego
ratownictwa medycznego

F.W10.

Posiada wiedze na temat funkcji rozrodczych kobiety, zaburzen z nimi




zwigzanych oraz postepowania diagnostycznego i terapeutycznego,
dotyczaca w szczego6lnosci:

a. cyklu miesigczkowego i jego zaburzen,

b. cigzy,

c. porodu fizjologicznego i patologicznego oraz potogu,

d. zapalen i nowotworéw w obrebie narzadéw ptciowych,

e. regulacji urodzen,

f. menopauzy,

g. podstawowych metod diagnostyKi i zabiegéw ginekologicznych.

FW11. Posiada wiedze z =zakresu wspoéicze$snie wykorzystywanych badan
obrazowych, w szczegdlnosci zna:

a. symptomatologie radiologiczng podstawowych choréb,

b. metody instrumentalne i techniki obrazowe wykorzystywane do
wykonywania zabiegéw leczniczych,

c. skazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjentéw do
poszczegblnych rodzajéw badan obrazowych oraz przeciwwskazania do
stosowania $rodkéw kontrastujacych.

F.W12. Posiada wiedze z zakresu choréb narzadu wzroku, w szczegélnoSci:

a. zna i wyjasnia przyczyny, objawy, zasady diagnozowania oraz
postepowania  terapeutycznego w  najczestszych  chorobach
okulistycznych,

b. zna okulistyczne powiktania choréb ogdélnoustrojowych wraz z ich
okulistyczng symptomatologia oraz prawidlowe metody postepowania
w tych przypadkach,

c. dotyczaca postepowania chirurgicznego w okreslonych chorobach oka,

d. zna podstawowe grupy lekdw stosowanych w okulistyce, ich dziatania
niepozadane i interakcje,

e. zna grupy lekow stosowanych ogolnie, z ktorymi wigza sie powiktania
i przeciwwskazania okulistyczne oraz wyjasnia ich mechanizm.

F.W13. Posiada wiedze z zakresu laryngologii oraz foniatrii i audiologii, w tym zna:

a. i rozumie przyczyny, przebieg kliniczny, metody leczenia, powiktania
oraz rokowanie w chorobach ucha, nosa, zatok przynosowych, jamy
ustnej, gardta i krtani u os6b dorostych,

b. choroby nerwu twarzowego i wybranych struktur szyi,

c. zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w urazach
mechanicznych ucha, nosa, krtani i przetyku,

d. zasady postepowania w stanach naglych w otorynolaryngologii,
w szczeg06lnosci w dusznosci krtaniowej,

e. zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego
w zaburzeniach stuchu; gltosu oraz mowy,

f. zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego
w nowotworach glowy i szyi.

F.W14. Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania

terapeutycznego w odniesieniu do najczestszych chordb osrodkowego
uktadu nerwowego w zakresie:

a. obrzeku mézgu i jego nastepstw, ze szczegélnym uwzglednieniem
stanow nagtych,

b. innych postaci ciasnoty wewnatrzczaszkowej z ich nastepstwami,




c. urazdw czaszkowo-moézgowych,

d. wad naczyniowych csn,

e. guzow nowotworowych csn,

f. chorob kregostupa i rdzenia kregowego.

F.W15.

Posiada podstawowg wiedze z zakresu transplantologii zabiegowej, zna
wskazania do przeszczepienia nieodwracalnie uszkodzonych narzadow
i tkanek oraz procedury z tym zwigzane

F.W16.

Zna zasady wysuwania podejrzenia oraz rozpoznawania Smierci mézgu

PRAWNE I ORGANIZACY]JNE ASPEKTY MEDYCYNY np. (higiena,
epidemiologia, zdrowie publiczne. prawo medyczne, medycyna sgdowa)

G.W1.

Zna metody oceny stanu zdrowia jednostki i populacji, ré6zne systemy
klasyfikacji chorob i procedur medycznych

G.W2.

Zna sposoby identyfikacji i badania czynnikéw ryzyka, wady i zalety
ré6znego typu badan epidemiologicznych oraz miary $wiadczace
0 obecnosci zalezno$ci przyczynowo-skutkowej

G.W3.

Zna epidemiologie choréb zakaZnych i przewlektych, sposoby zapobiegania
ich wystepowaniu na réznych etapach naturalnej historii choroby oraz role
nadzoru epidemicznego

G.W4.

Zna pojecie zdrowia publicznego, jego cele, zadania, a takze strukture
i organizacje systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym i globalnym
oraz wptyw uwarunkowan ekonomicznych na mozliwo$ci ochrony zdrowia

G.W5.

Zna zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz gtéwne kierunki dziatania,
ze szczegélnym uwzglednieniem znajomosci roli elementéw zdrowego
stylu zycia

G.We.

Zna regulacje prawne dotyczace udzielania Swiadczen zdrowotnych, praw
pacjenta, podstaw wykonywania zawodu lekarza i funkcjonowania
samorzadu lekarskiego

G.W7.

Zna podstawowe regulacje dotyczace organizacji i finansowania stuzby
zdrowia, powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego oraz zasady
organizacji przedsiebiorstw podmiotu leczniczego

G.W8.

Zna obowigzki prawne lekarza w zakresie stwierdzenia zgonu

G.Wo.

Zna regulacje dotyczace eksperymentu medycznego oraz prowadzenia
innych badan medycznych

G.W10.

Zna regulacje prawne dotyczace przeszczepOw, sztucznej prokreacji,
aborcji, zabiegow  estetycznych, leczenia paliatywnego, chordb
psychicznych

G.W11.

Zna zasady prawa farmaceutycznego

G.W12.

Zna zasady tajemnicy lekarskiej, prowadzenia dokumentacji medycznej,
odpowiedzialno$ci karnej, cywilnej i zawodowej lekarza

G.W13.

Potrafi  zinterpretowa¢ miary czestoSci wystepowania chorob
i niepetnosprawnosci, ocenic¢ sytuacje epidemiologiczng choréb powszechnie
wystepujacych w kraju

G.W14.

Zna i rozumie pojecie Smierci gwattownej i nagtego zgonu a takze réznice
miedzy pojeciami urazu a obrazenia

G.W15.

Zna podstawy prawne i zasady postepowania lekarza podczas ogledzin
zwtok na miejscu ich ujawnienia; oraz sgdowo-lekarskiego badania zwtok

G.W1e.

Zna zasady diagnostyki sagdowo-lekarskiej i opiniowania w przypadkach
dotyczacych dzieciobdjstwa i rekonstrukcji okolicznosci wypadku




drogowego

G.W17.

Zna zasady opiniowania sgdowo-lekarskiego dotyczace: zdolnosci do
udziatu w czynno$ciach procesowych; skutku biologicznego oraz
uszczerbku na zdrowiu

G.W18.

Zna pojecie btedu medycznego, najczestsze przyczyny btedéw medycznych
i zasady opiniowania w takich przypadkach

G.W109.

Zna zasady pobierania materiatu do badan toksykologicznych
i hemogenetycznych

Dodatkowe uzupelniajace efekty ksztalcenia
PRZEDMIOTY DO DYSPOZYCJI UCZELNI

HW1.

Zna budowe ciata cztowieka w oparciu o przyzyciowe badania
diagnostyczne ~w  szczegbélnoSci  zdjecia  przegladowe, obrazy
ultrasonograficzne, tomografii komputerowej i rezonansu magnetycznego

HW?2.

Zna podstawy fizyczne wybranych technik obrazowania w medycynie oraz
zasady ochrony radiologicznej z uwzglednieniem diagnostyki
radioizotopowej, czynno$ciowej i strukturalnej w medycynie nuklearnej

HW3.

Zna zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (usg) oraz
podstawowe zasady wykonywania biopsji cienko- i gruboigtowej

HW4.

Zna podstawowe skale oceny stanu pacjenta stosowane w geriatrii, zna
i rozumie problemy polipragmazji i powiklan jatrogennych w geriatrii
i medycynie paliatywnej

HWS5.

Zna zasady udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej

HW6.

Zna podstawy teoretyczne wykonywania wybranych standardowych
i ztozonych procedur i umiejetnosci medycznych

HW?7.

Zna rézne metody i techniki diagnostyki i leczenia chirurgicznego pacjenta
bariatrycznego i onkologicznego, w tym z uwzglednieniem chirurgii
matoinwazyjnej

HWS.

Zna rozne zaawansowane metody i techniki stosowane w chirurgii
matoinwazyjnej, w tym zasady koordynacji oko-reka podczas pracy
z wykorzystaniem m.in. Treneréw endoskopowych

HWO.

Zna zasady profilaktyki stomatologicznej, zna podstawowe choroby zebow,
przyzebia, i btony S§luzowej jamy ustnej oraz metody diagnostyki
stomatologicznej

HW10.

Zna podstawowe pojecia z zakresu chirurgii szczekowo-twarzowej
i rekonstrukcyjnej

HW11.

Zna wybrane aspekty z zakresu psychoonkologii oraz r6zne modele relacji
lekarz - pacjent a takze rozne schematy przekazywania niepomys$inych
wiadomosci

HW12.

Zna rézne modele komunikacji z pacjentem i jego rodzing oraz z zespotem
interdyscyplinarnym

HW13.

Zna podstawy postepowania i leczenia interdyscyplinarnego pacjenta
w szczegOlnoSci z zaburzeniami neurologicznymi i problemami
ortopedycznymi

HW14.

Zna zasady profesjonalizmu akademickiego, spotecznego i zawodowego

HW15.

Zna zasady leczenia dietetycznego oraz wybrane aspekty dietoterapii
w réznych stanach zdrowia i choroby

HW16.

Zna i rozumie role muzyki i sztuki w edukacji medycznej, w szczegbélnoSci
w aspekcie emisji glosu i dykcji oraz w postepowaniu terapeutycznym




\ Z pacjentem

UMIEJETNOSCI

NAUKI MORFOLOGICZNE (np. anatomia, histologia, embriologia)

AUL.

Obstuguje mikroskop optyczny, takze w zakresie korzystania z immersji

AU2.

Rozpoznaje w obrazach z mikroskopu optycznego lub elektronowego
struktury histologiczne odpowiadajace narzadom, tkankom, komoérkom
i strukturom komdrkowym oraz dokonuje opisu i interpretacji ich budowy,
oraz interpretuje relacje miedzy budowa i funkcja

A.U3.

Wyjas$nia anatomiczne podstawy badania przedmiotowego

A.U4.

Whnioskuje o relacjach miedzy strukturami anatomicznymi na podstawie
przyzyciowych badan diagnostycznych, w szczeg6lnosci z zakresu
radiologii  (zdjecia przegladowe, badania 2z wuzyciem Srodkéw
kontrastowych, tomografia komputerowa oraz magnetyczny rezonans
jadrowy)

A.US.

Postuguje sie w mowie i piSmie mianownictwem anatomicznym,
histologicznym oraz embriologicznym

NAUKOWE PODSTAWY MEDYCYNY.( np. biofizyka, biologia molekularna,
biochemia z elementami chemii, fizjologia cytofizjologia, elementy
patofizjologii, informatyka i biostatystyka)

B.U1.

WyKkorzystuje znajomo$¢ praw fizyki do wyjasnienia wptywu czynnikow
zewnetrznych, takich jak temperatura, przyspieszenie, ci$nienie, pole
elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujgce na organizm i jego
elementy

B.UZ.

Potrafi oceni¢ szkodliwo$¢ dawki promieniowania jonizujgcego i stosuje sie
do zasad ochrony radiologicznej

B.U3.

Potrafi wskaza¢ zwigzek miedzy czynnikami zaburzajagcymi stan
réwnowagi proceséw biologicznych a zmianami fizjologicznymi
i patofizjologicznymi

B.U4

Oblicza stezenia molowe i procentowe zwigzkdw; oblicza stezenia
substancji w roztworach izoosmotycznych, jedno- i wielosktadnikowych

B.US.

Oblicza rozpuszczalno$¢ zwigzkdw nieorganicznych, okresla chemiczne
podtoze rozpuszczalnoSci zwigzkéw organicznych lub jej braku oraz
praktyczne znaczenie dla dietetyKi i terapii

B.U6.

Okresla pH roztworu i wptyw zmian pH na zwigzki nieorganiczne
i organiczne

B.U7.

Potrafi przewidzie¢ kierunek proceséw biochemicznych w zaleznosci od
stanu energetycznego komorek

B.US.

Opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu w sytuacji zaburzenia
homeostazy, w szczegdlnosSci okresla jego zintegrowana odpowiedZ na
wysitek fizyczny, ekspozycje na wysoka i niska temperature, utrate krwi
lub wody, nagtg pionizacje, przejs$cie od snu do stanu czuwania

B.U9.

Wykonuje proste testy czynnoSciowe oceniajace organizm cztowieka jako
uktad regulacji stabilnej (testy obcigzeniowe, wysitkowe); interpretuje
dane liczbowe dotyczace podstawowych zmiennych fizjologicznych

B.U10.

Postuguje sie podstawowymi technikami laboratoryjnymi, takimi jak
analiza  jakoSciowa, miareczkowanie, kolorymetria, = pehametria,
chromatografia, elektroforeza biatek i kwaséw nukleinowych

B.U11.

Obstuguje proste przyrzady pomiarowe oraz ocenia doktadnos¢
wykonywanych pomiaréw




B.U12. Korzysta z baz danych, w tym internetowych, i wyszukuje potrzebnag
informacje za pomocg dostepnych narzedzi

B.U13. Potrafi wybra¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadzi¢ podstawowe
analizy statystyczne oraz postuguje sie odpowiednimi metodami
przedstawiania wynikéw; interpretuje wyniki metaanalizy; przeprowadza
analize prawdopodobienstwa przezycia

B.U14. Wyjasnia réznice miedzy badaniami prospektywnymi i retrospektywnymi,
randomizowanymi i  kliniczno-kontrolnymi, opisami przypadkéw
i badaniami eksperymentalnymi oraz szereguje je wedlug wiarygodnosci
i jako$ci dowodéw naukowych

B.U15. Umie zaplanowac i wykona¢ proste badanie naukowe oraz zinterpretowac
jego wyniki i wyciggna¢ wnioski

C. NAUKI PRZEDKLINICZNE (np. genetyka, mikrobiologia, immunologia,

patologia, farmakologia z toksykologia)

C.U1. Analizuje krzyzowki genetyczne oraz rodowody cech i chordb czlowieka
oraz ocenia ryzyko urodzenia sie dziecka z aberracjami chromosomowymi

C.U2. Identyfikuje wskazania do wykonania badan prenatalnych

C.U3. Potrafi podja¢ decyzje o potrzebie wykonania badan cytogenetycznych
i molekularnych

C.U4. Wykonuje pomiary morfometryczne, analizuje morfogram i zapisuje
kariotypy chordb

C.U5. Szacuje ryzyko ujawnienia sie danej choroby u potomstwa w oparciu
o predyspozycje rodzinne i wptyw czynnikéw Srodowiskowych

C.Ueé. Ocenia zagrozenia S$rodowiskowe oraz postuguje sie podstawowymi
metodami pozwalajgcymi na wykrycie obecnosci czynnikdw szkodliwych
(biologicznych i chemicznych) w biosferze

C.U7. Rozpoznaje najcze$ciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich
budowy, cykli zyciowych oraz objawow chorobowych

C.Us. Postuguje sie reakcja antygen - przeciwcialo w aktualnych modyfikacjach
i technikach dla diagnostyki chorob zakaZnych, alergicznych,
autoimmunizacyjnych, choréb krwi i nowotworowych

C.U9. Potrafi przygotowac preparat i rozpozna¢ patogeny pod mikroskopem

C.U10. Interpretuje wyniki badan mikrobiologicznych

C.U11. Potrafi powigzac obrazy uszkodzen tkankowych i narzagdowych z objawami
klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami oznaczen laboratoryjnych

C.U12. Analizuje zjawiska odczynowe, obronne i przystosowawcze oraz
zaburzenia regulacji wywotywane przez czynnik etiologiczny

C.U13. Wykonuje proste obliczenia farmakokinetyczne

C.U14. Dobiera leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk
patologicznych w ustroju i w poszczego6lnych narzadach

C.U15. Projektuje schemat racjonalnej chemioterapii zakazen, empirycznej
i celowanej

C.U1le. Potrafi poprawnie przygotowac zapisy wszystkich form recepturowych
substancji leczniczych

C.U17. Postuguje sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych
o produktach leczniczych

C.u1s. Potrafi oszacowa¢ niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych

grupach wiekowych oraz w stanach niewydolnoSci watroby i nerek, a takze




zapobiega¢ zatruciom lekami

C.U19. Interpretuje wyniki badan toksykologicznych
D. NAUKI BEHAWIORALNE I SPOLECZNE Z ELEMENTAMI
PROFESJONALIZMU (np. socjologia medycyny, psychologia lekarska, etyka
lekarska, historia medycyny, elementy profesjonalizmu, jezyk angielski)
D.U1. Uwzglednia w procesie postepowania terapeutycznego subiektywne
potrzeby i oczekiwania pacjenta wynikajace z uwarunkowan spoteczno-
kulturowych
D.U2Z. Postrzega i wlasciwie reaguje na oznaki zachowan antyzdrowotnych
i autodestrukcyjnych
D.U3. Potrafi wybrac takie leczenie, ktére minimalizuje konsekwencje spoteczne
dla chorego
D.U4. Potrafi budowac¢ peing zaufania atmosfere podczas catego procesu leczenia
D.US. Potrafi przeprowadzi¢ rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing
z zastosowaniem techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii,
a takze rozmawiac z pacjentem o jego sytuacji zyciowej
D.U6. Potrafi poinformowac¢ pacjenta o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku
proponowanych dziatan diagnostycznych lub terapeutycznych i uzyskac
jego Swiadoma zgode
D.U7. Potrafi przekazywac pacjentowi i jego rodzinie informacje o niekorzystnym
rokowaniu
D.US8. Udziela porady w kwestii przestrzegania zalecen terapeutycznych
i prozdrowotnego trybu Zycia
D.UO. Identyfikuje czynniki ryzyka wystgpienia przemocy, rozpoznaje przemoc
i odpowiednio reaguje
D.U10. Stosuje w podstawowym stopniu psychologiczne interwencje motywujace
i wspierajace
D.U11. Potrafi komunikowa¢ sie ze wspotpracownikami zespotu, udzielajac
konstruktywnej informacji zwrotnej i wsparcia
D.U12. Przestrzega wzorcédw etycznych w dziataniach zawodowych
D.U13. Posiada zdolno$¢ rozpoznawania etycznych wymiarow decyzji medycznych
i odr6zniania aspektéw faktualnych od normatywnych
D.U14. Przestrzega praw pacjenta, w tym: prawa do ochrony danych osobowych,
prawa do intymnoSci, prawa do informacji o stanie zdrowia, prawa do
wyrazenia §wiadomej zgody na leczenie lub odstgpienie od niego, prawa do
godnej Smierci
D.U15. Wykazuje odpowiedzialno$¢ za podnoszenie swoich kwalifikacji
i przekazywanie wiedzy innym
D.U16. Rozpoznaje wiasne ograniczenia, dokonuje samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych, planuje wtasng aktywnos$¢ edukacyjna
D.U17. Krytycznie analizuje piSmiennictwo medyczne, w tym w jezyku angielskim,
oraz wyciaga wnioski w oparciu o dostepna literature
D.U18. Potrafi porozumiec sie z pacjentem w jednym z jezykow obcych
D.U19. Potrafi uczy¢ innych
E. NAUKI KLINICZNE NIEZABIEGOWE (np. pediatria, choroby wewnetrzne,

neurologia, geriatria, psychiatria, dermatologia, onkologia, medycyna
rodzinna, choroby zakaZne, rehabilitacja, diagnostyka laboratoryjna,
farmakologia kliniczna)




E.U1. Przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym

E.U2. Przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzing

E.U3. Przeprowadza petne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta
dorostego

E.U4. Przeprowadza badanie fizykalne dziecka w kazdym wieku

E.U5. Przeprowadza badanie psychiatryczne

E.U6. Przeprowadza orientacyjne badanie stuchu i pola widzenia oraz badanie
otoskopowe

E.U7. Ocenia stan ogélny, stan przytomnosci i SwiadomoSci pacjenta

E.US. Ocenia stan noworodka w skali Apgar oraz ocenia jego dojrzatos¢, potrafi
zbadac¢ odruchy noworodkowe

E.U9. Zestawia pomiary antropometryczne i ci$nienia krwi z danymi na siatkach
centylowych

E.U10. Potrafi oceni¢ stopien zaawansowania dojrzewania ptciowego

E.U11. Przeprowadza badania bilansowe

E.U12. Przeprowadza diagnostyke rdznicowg najczestszych choréb os6b
dorostych i dzieci

E.U13. Ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta

E.U14. Rozpoznaje stany bezposSredniego zagrozenia zycia

E.U15. Rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykéw i innych uzywek

E.U16. Planuje postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne

E.U17. Przeprowadza analize ewentualnych dziatan niepozadanych
poszczeg6lnych lekdw oraz interakcji miedzy nimi

E.U18. Proponuje indywidualizacje obowigzujacych wytycznych terapeutycznych
oraz inne metody leczenia wobec nieskutecznosci albo przeciwwskazan do
terapii standardowej

E.U19. Rozpoznaje objawy lekozalezno$ci i proponuje postepowanie lecznicze

E.U20. Kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego

E.U21. Definiuje stany, w ktorych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny
lub preferencje chorego ograniczajg postepowanie zgodne z okreSlonymi
dla danej choroby wytycznymi

E.U22. Dokonuje oceny funkcjonalnej pacjenta niepelnosprawnego

E.U23. Potrafi zaproponowac program rehabilitacji w najczestszych chorobach

E.U24. Interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje przyczyny odchylen

E.U25. Potrafi zastosowa¢ leczenie zywieniowe (z uwzglednieniem zZywienia
dojelitowego i pozajelitowego)

E.U26. Planuje postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie przenoszone
droga krwi

E.U27. Potrafi zakwalifikowac¢ pacjenta do szczepien

E.U28. Pobiera materiat do badan wykorzystywanych w diagnostyce
laboratoryjnej

E.U29. Potrafi wykona¢ podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym:

a. pomiar temperatury ciala, pomiar tetna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia
tetniczego,

b. monitorowanie parametréw zyciowych przy pomocy kardiomonitora,
pulsoksymetrie,

c. badanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacje wspomagang
i zastepcza,




d. wprowadzenie rurki ustno-gardtowej,

e. wstrzykniecia dozylne, domie$niowe i podskérne, kaniulacje zyt
obwodowych, pobieranie obwodowej krwi zylnej, pobieranie posiewéw
krwi, pobieranie krwi tetniczej, pobieranie arterializowanej krwi
wtosniczkowej, pobieranie wymazoéw z nosa, gardta i skéry, naktucie
jamy optucnowej,

f. cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet 1 mezczyzn,
zgtebnikowanie zotadka, ptukanie zotadka, eneme,

g. standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacja,
kardiowersje elektryczng i defibrylacje serca,

h. proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we krwi.

E.U30. Asystuje przy przeprowadzeniu nastepujacych procedur i zabiegéw
lekarskich:
a. przetaczaniu preparatéw krwi i krwiopochodnych,
b. drenazu jamy optucnowej,
c. naktuciu worka osierdziowego,
d. naktuciu jamy otrzewnowej,
e. naktuciu ledZwiowym,
f. biopsji cienkoigtowej,
g. testach naskérkowych,
h. prébach $srodskérnych i skaryfikacyjnych, oraz interpretuje ich wyniki.
E.U31. Interpretuje charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych oraz
krytycznie ocenia materiaty reklamowe dotyczace lekow
E.U32. Potrafi planowac¢ konsultacje specjalistyczne
E.U33. Potrafi wdrozy¢ podstawowe postepowanie lecznicze w ostrych zatruciach
E.U34. Monitoruje stan chorego zatrutego substancjami chemicznymi lub lekami
E.U35. Ocenia odlezyny i stosuje odpowiednie opatrunki
E.U36. Potrafi postepowa¢ w przypadku wurazéw (zatozy¢ opatrunek lub
unieruchomienie, zaopatrzy¢ i zszy¢ rane)
E.U37. Rozpoznaje agonie pacjenta i stwierdza jego zgon
E.U38. Potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta
F. NAUKI KLINICZNE ZABIEGOWE. (np. anestezjologia i intensywna terapia,
chirurgia ogolna, ortopedia z traumatologia, medycyna ratunkowa,
chirurgia  onkologiczna, ginekologia i  potoznictwo, urologia,
otorynolaryngologia,  okulistyka,  neurochirurgia, transplantologia,
diagnostyka obrazowa)
F.U1. Asystuje przy typowym zabiegu operacyjnym, potrafi przygotowac pole
operacyjne i znieczuli¢ miejscowo okolice operowang
F.U2. Postuguje sie podstawowymi narzedziami chirurgicznymi
F.U3. Stosuje sie do zasad aseptyki i antyseptyKki
F.U4. Potrafi zaopatrzy¢ prosta rane, zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek
chirurgiczny
F.U5. Zaktada wktucie obwodowe
F.U6. Potrafi zbada¢ sutki, wezty chtonne, gruczot tarczowy oraz jame brzuszng
w aspekcie ostrego brzucha, a takze wykona¢ badanie palcem przez odbyt
F.U7. Ocenia wynik badania radiologicznego w zakresie najczestszych typow
ztaman, szczeg6lnie ztaman kos$ci dtugich
F.U8. Wykonuje dorazne unieruchomienie konczyny, wybiera rodzaj




unieruchomienia konieczny do zastosowania w typowych sytuacjach
klinicznych oraz kontroluje poprawnos¢ ukrwienia konczyny po zatozeniu
opatrunku unieruchamiajgcego

F.U9. Potrafi zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne

F.U10. Wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem automatycznego
defibrylatora zewnetrznego i inne czynno$ci ratunkowe oraz udziela
pierwszej pomocy

F.U11. Dziala zgodnie z aktualnym algorytmem zaawansowanych czynnoS$ci
resuscytacyjnych

F.U12. Potrafi monitorowa¢ okres pooperacyjny w oparciu o podstawowe
parametry zyciowe

F.U13. Rozpoznaje  objawy podmiotowe i przedmiotowe $wiadczace
o nieprawidtowym przebiegu cigzy (nieprawidtowe krwawienia, czynnos¢
skurczowa macicy)

F.U14. Interpretuje wyniki badania fizykalnego ciezarnej (ciSnienie tetnicze,
czynno$¢ serca matki ptodu) oraz wyniki badan laboratoryjnych
Swiadczacych o patologiach cigzy

F.U15. Interpretuje zapis kardiotokografii (KTG)

F.U16. Rozpoznaje rozpoczynajacy sie pordd oraz nieprawidtowy czas jego
trwania

F.U16. Interpretuje objawy podmiotowe i przedmiotowe w czasie potogu

F.U17. Ustala zalecenia, wskazania i przeciwwskazania dotyczace stosowania
metod antykoncepcji

F.U18. Przeprowadza okulistyczne badanie przesiewowe

F.U19. Rozpoznaje stany okulistyczne wymagajgce natychmiastowej pomocy
specjalistycznej i udziela wstepnej, kwalifikowanej pomocy w przypadkach
urazéw fizycznych i chemicznych oka

F.U20. Ocenia stan chorego nieprzytomnego i okresla zgodnie z obowigzujgcymi
miedzynarodowymi skalami punktowymi

F.U21. Rozpoznaje objawy narastajgcego ciSnienia Srédczaszkowego

F.U22. Potrafi oceni¢ wskazania do wykonania punkcji nadtonowej i uczestniczy¢
w jej wykonaniu

F.U23. Asystuje przy typowych procedurach urologicznych (endoskopii
diagnostycznej i terapeutycznej ukladu moczowego, litotrypsji, punkcji
prostaty

F.U24. Potrafi wykona¢ podstawowe badanie laryngologiczne w zakresie ucha,
nosa, gardta i krtani

F.U25. Potrafi orientacyjne zbadac stuch

G. PRAWNE 1 ORGANIZACYJNE ASPEKTY MEDYCYNY (np. higiena,
epidemiologia, zdrowie publiczne. prawo medyczne, medycyna sagdowa)

G.U1. Opisuje strukture demograficzng ludnosSci i na tej podstawie ocenia
problemy zdrowotne populacji

G.U2. Potrafi uzyskac informacje na temat obecnosci czynnikéw ryzyka chorob
zakaznych i przewleklych oraz zaplanowa¢ dziatania profilaktyczne na
réznym poziomie zapobiegania

G.U3 Potrafi odnalez¢ odpowiednie akty prawne zawierajace normy dotyczace
udzielania §wiadczen zdrowotnych i wykonywania zawodu lekarza

G.U4. Potrafi wyjasni¢ osobom korzystajacym ze $wiadczen medycznych ich




podstawowe uprawnienia oraz podstawy prawne udzielania tych
Swiadczen

G.US.

Stosuje w praktyce regulacje prawne dotyczace wydawania zaswiadczen
lekarskich dla potrzeb pacjentéw, ich rodzin oraz instytucji zewnetrznych

G.Ue6

Podczas badania dziecka potrafi rozpozna¢ zachowania i objawy
wskazujgce na mozliwo$¢ wystgpienia przemocy wobec dziecka

G.U7.

We wtasnych dziataniach stara sie unika¢ popetnienia btedu medycznego

G.U9.

Potrafi pobra¢ zgodnie z zasadami krew do badan toksykologicznych oraz
zabezpieczy¢ materiat do badania hemogenetycznych

Dodatkowe uzupelniajace efekty ksztalcenia
PRZEDMIOTY DO DYSPOZYCJI UCZELNI

H.U.1.

Rozpoznaje i omawia patomechanizmy najczestszych choréb w oparciu
o wybrane uktady i narzady

H.U.2.

Stosuje podstawowe skale oceny stanu pacjenta w geriatrii

H.U.3.

Umie dziala¢ w terapeutycznym zespole interdyscyplinarnym
w szczegblnosci w opiece dilugoterminowej pacjenta geriatrycznego
i paliatywnego

H.U.4.

Stosuje sie do zasad ochrony radiologicznej, na podstawie wybranych
badan obrazowych wnioskuje o obecnosci procesu patologicznego,
przeprowadza diagnostyke réznicowg

H.U.5.

Rozumie mozliwosci 1 potrzeby wykorzystania m.in. badan
scyntygraficznych, diagnostyki radioizotopowej w diagnostyce i leczeniu
wybranych choréb onkologicznych w  uwzglednieniem wskazan
i przeciwwskazan do badan diagnostycznych i leczenia

H.U.6.

Asystuje podczas badania ultrasonograficznego, uwidacznia wybrane
struktury i interpretuje uzyskane obrazy oraz wnioskuje o obecnosci
zmian patologicznych

H.U.7.

Asystuje podczas wykonywania biopsji cienko- i gruboigtowej

H.U.8.

Rozpoznaje choroby zebopochodne, przeprowadza wywiad lekarski
i badanie fizykalne ukierunkowane na patologie w zakresie twarzoczaszki

H.U.9.

Na podstawie wybranych badan diagnostycznych wnioskuje o dalszym
postepowaniu i oraz chirurgii szczekowo-twarzowej, asystuje podczas
w/w zabiegow

H.U.10.

Rozpoznaje stany nagtego zagrozenia zycia, wykonuje podstawowe
i zaawansowane czynno$ci ratujace zycie pacjenta

H.U.11.

Wykonuje badanie dna oka oftalmoskopem bezposrednim i je interpretuje,
w szczegllnosci w zakresie oceny tarczy nerwu wzrokowego i duzych
naczyn

H.U.12.

Analizuje ewentualne dziatania niepozadane poszczegdlnych produktow
leczniczych oraz interakcji miedzy nimi

H.U.13.

Rozpoznaje rézne zachowania i relacje w aspekcie student-pacjent, lekarz-
pacjent, lekarz - rodzina pacjenta, umie komunikowac¢ sie z pacjentem
i jego rodzing, w tym z pacjentem onkologicznym

H.U.14.

Rozpoznaje rézne metody radzenia sobie z tzw. trudnym pacjentem,
z emocjami, lekiem, agresja, przekazywaniem ztych wiadomosci w aspekcie
profesjonalnych zachowan lekarz-pacjent, w tym w komunikacji
z pacjentem niedostyszgcym

H.U.15.

Rozumie sytuacje chorego i jego reakcje na informacje o niepomyslnym




rokowaniu, stosuje rozne modele przekazywania wiadomo$ci

H.U.16. Stosuje leczenie dietetyczne

H.U.17. Ocenia sposoby zywienia i wskazuje na biedy Zzywieniowe, oblicza
i wyznacza rekomendowane spozycie energii i podstawowych sktadnikow
pokarmowych w zdrowiu i chorobie

H.U.18. Przestrzega 1 realizuje zasady profesjonalizmu akademickiego,
zawodowego i spotecznego

H.U.19. Umie wykona¢ wybrane standardowe procedury i czynnosci medyczne

w tym:

a. wykonuje lewatywe,

b. pielegnuje port naczyniowy i dootrzewnowy,

c. wykonuje tamponade przednig,

d. usuwa woskowine uszng,

e. zaktada jatowe rekawiczki, fartuch operacyjny,

f. zaktada podstawowe szwy skérne, stosuje zaawansowane techniki
szycia tkanek, w tym z wykorzystaniem treneréw endoskopowych,
wykonuje ¢wiczenia koordynacji oko-reka,

g. asystuje podczas naciecia i drenazu ropnia, wyciecia guza tagodnego
i ztosliwego skory i bton §luzowych oraz wyciecia wezta chtonnego,

h. wykonuje badanie ginekologiczne,

i. bada gruczot piersiowy

H.U.20. Umie wykona¢ wybrane ztozone procedury i czynnosci medyczne u osoby
dorostej w roznym wieku w tym:

a. przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym w r6znym wieku:
w tym z pacjentem w wieku podesziym,

b. przeprowadza peine i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta
w réznym wieku,

c. przeprowadza diagnostyke rdéznicowa najczestszych choréb os6b
dorostych w ré6znym wieku,

d. planuje postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne
w najczestszych chorobach 0séb dorostych w réznym wieku.

H.U.21. Umie wykona¢ wybrane ztozone procedury i czynnosci medyczne

u pacjenta przed ukonczeniem 18. roku zycia w tym:

a. przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem do ukonczenia 18. roku
zycia i jego rodzicami,

b. przeprowadza badanie fizykalne pacjenta do ukoniczenia 18. roku Zycia,

c. zapoznaje sie z zasadami pielegnacji i karmienia noworodka oraz
niemowlecia,

d. przeprowadza diagnostyke réznicowa najczestszych choréb pacjentéw
do ukonczenia 18. roku zycia,

e. planuje postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne
w najczestszych chorobach pacjentéw do ukonczenia 18. roku Zycia,

f. prowadzi podstawowe czynno$ci ratunkowe, w szczegblnosci pacjentow
do ukonczenia 18. roku zycia i pacjentéw dorostych, w tym z uzyciem
fantomow,

g. dziata w algorytmie zaawansowanych czynnoS$ci ratunkowych,
z wyszczegOlnieniem pacjentdw do ukonczenia 18. roku zZycia
i pacjentéw dorostych, w tym z uzyciem fantomoéw,




h.

bierze udzial w planowaniu program rehabilitacji w najczestszych
chorobach pacjentéw do ukonczenia 18. roku zycia

H.U.22.

Asystuje podczas wykonywania/ i wykonuje wybrane ztozone procedury
i czynno$ci medyczne w tym:

d.

asystuje przy odbieraniu porodu fizjologicznego,

b.

interpretuje wyniki badan cytologicznych i histopatologicznych,

C.

ocenia mozliwosci wystgpienia btedu przedlaboratoryjnego, zna zasady
jego unikania, z uwzglednieniem znajomos$ci antykoagulantow
uzywanych w badaniach laboratoryjnych i przytézkowych,

umie zapobiega¢, rozpoznawac i leczy¢ choroby stanowigce najczestsza
przyczyne zgtaszania sie pacjentow do lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej i medycyny rodzinnej,

. bierze udzial w kwalifikowaniu chorego do operacji ze wskazan nagtych

i planowych, wykazuje znajomos¢ zasad postepowania
okotooperacyjnego,

pielegnuje i umie postepowaé w typowych powiktaniach kolostomii,
urostomii, ileostomii i gastrostomii,

bierze udziat w operacjach, umie pracowa¢ w interdyscyplinarnym
zespole operacyjnym,

zna zasady i bierze udzial w postepowaniu z pacjentem w stanie
wstrzagsu  urazowego oraz z  pacjentem z  obrazeniami
wielonarzagdowymi,

bierze udziat podczas  unieruchomienia kregostupa szyjnego i
piersiowo-ledZwiowego u pacjenta po urazach,

dokonuje oceny i opisu stanu psychicznego pacjenta, rozpoznaje stany
nagte zwigzane z zaburzeniami psychicznymi i umie postepowa¢ w w/w
przypadkach,

zgodnie z prawem wybiera postepowanie lekarskie w sytuacji
konieczno$ci dziatania bez zgody pacjenta,

umie wdrozy¢ postepowanie, leczenie i rehabilitacie w warunkach
ambulatoryjnych i domowych u pacjentoéw przewlekle chorych,

.ocenia zdolno$¢ do funkcjonowania pacjenta niepetnosprawnego,

n. kwalifikuje pacjenta do leczenia w warunkach oddziatu zakaZnego,

interpretuje wyniki badan z zakresu immunologii transfuzjologiczne;j:
okresla grupe krwi, wykonuje probe zgodnosci, testy antyglobulinowe,

. bierze udziat w przetoczeniu krwi i jej sktadnikow oraz preparatéw

krwiopochodnych, zna zasady i umie postepowac w razie wystgpienia
powiktan poprzetoczeniowych.

H.U.23.

Umie wykona¢ i bierze udziat w wybranych ztoZzonych procedurach
i czynno$ciach medycznych w szczegdlnosci z zakresu onkologii w tym:

d.

dokonuje klinicznej oceny uktadu chtonnego,

b.

rozpoznaje obrzek chtonny, wykazuje znajomos$¢ zasad profilaktyki
obrzeku chtonnego u pacjentéw po limfadenektomiach i radioterapii, ma
umiejetno$¢ postepowania w powiktaniach spowodowanych obrzekiem
chtonnym,

rozpoznaje, przedstawia profilaktyke i leczenie powiktan wczesnych
i odlegtych po leczeniu onkologicznym (radioterapia i chemioterapia), ze
szczegblnym uwzglednieniem powiktan ze strony przewodu




pokarmowego,

d. rozpoznaje, przedstawia  profilaktyke i leczenie stanow
przednowotworowych w obrebie btony §luzowej i skéry,

e. poznaje zasady 1 asystuje w postepowaniu w zaburzeniach
metabolicznych u pacjentéw onkologicznych oraz w stanach nagtego
zagrozenia zycia w onkologii,

f. umie zastosowal zywienie dojelitowe, pozajelitowe, plynoterapie
u pacjentéw onkologicznych,

g. umie ustali¢ wskazania i zmodyfikowa¢ tryb zZycia i diete pacjenta
onkologicznego,

h. bierze udzial w réznicowaniu zmian poterapeutycznych i nawrotéw
choroby nowotworowe,;.

H.U.24.

Umie wykona¢ wybrane ztozone procedury i czynnos$ci medyczne
w zakresie prawnych i organizacyjnych aspektéw medycyny w tym:

a. rozpoznaje i analizuje podstawy prawne zawierania umow na udzielanie
Swiadczen opieki zdrowotnej,

b. posiada umiejetnos$¢ wypisywania recept na leki gotowe, recepturowe
(w tym S$rodki odurzajgce lub psychotropowe) ze zréznicowaniem
stosowania do przystugujacych pacjentom uprawnien,

c. posiada umiejetno$¢ wypisywania skierowan na badania dodatkowe,
transport sanitarny, zwolnien od pracy,

H.U.25.

d. przygotowuje raport pisemny i ustny o stanie pacjenta i zastosowanych
dziataniach medycznych oraz ratunkowych, raportuje przetozonemu
i zespotowi interdyscyplinarnemu.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K.1.

Potrafi nawigzac i utrzymac gleboki peten szacunku kontakt z chorym

K.2.

Kieruje sie dobrem chorego, stawiajac je na pierwszym miejscu

K.3.

Przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta

K.4.

Posiada Swiadomo$¢ witasnych ograniczen 1 umiejetnos$¢ statego
doksztatcania sie

Dodatkowe uzupehiajgce efekty ksztalcenia
PRZEDMIOTY DO DYSPOZYCJI UCZELNI

K.5.

Z godno$cia i szacunkiem odnosi sie do zwlok i szczatkdw ludzkich

K.6.

Przestrzega i stosuje zasady etyki akademickiej i zawodowej oraz
profesjonalnego wizerunku, profesjonalizmu akademickiego, spotecznego
i zawodowego

K.7.

Potrafi inspirowa¢, by¢ liderem i wspdipracowa¢ w zespole
interdyscyplinarnym w szczegélnoSci podczas zaje¢ typu PBL

[II. WYMAGANIA OGOLNE:

Do uzyskania kwalifikacji studiéw jednolitych magisterskich wymagane sg wszystkie

powyzsze efekty ksztatcenia.

IV. STRUKTURA STUDIOW:
Studia jednolite magisterskie, 12 semestrow, liczba punktéw ECTS - 360.



Tabela 1. Minimalna liczba godzin zaje¢ zorganizowanych oraz punktow ECTS

. Godziny Punkty

Grupy szczegotowych efektow ksztalcenia ECTS
A. Nauki morfologiczne 300 25
B. Naukowe podstawy medycyny 525 43
C. Nauki przedkliniczne 525 43
D. Nauki behawioralne i spoteczne z elementami

: : 240 12

profesjonalizmu

E. Nauki kliniczne niezabiegowe 1060 65
F. Nauki kliniczne zabiegowe 900 50
G. Prawne i organizacyjne aspekty medycyny 100 6
Praktyczne nauczanie kliniczne (30 tygodni) + egzaminy 900 60
Praktyki zawodowe (wakacyjne) 600 20
Ogolem 5150 330

V. PRAKTYKI I NAUCZANIE PRAKTYCZNE NA VI ROKU STUDIOW

1. PRAKTYCZNE NAUCZANIE KLINICZNE NA VI ROKU STUDIOW
Praktyczne nauczanie kliniczne prowadzone na VI roku studiéw obejmuje zajecia
w Klinikach lub oddziatach szpitalnych z zakresu nastepujacych specjalnoSci:

e interna 8 tygodni,

e pediatria 4 tygodnie,

e chirurgia 4 tygodnie,

e ginekologia i potoznictwo 2 tygodnie,

e psychiatria 2 tygodnie,

¢ medycyna ratunkowa 2 tygodnie,

¢ medycyna rodzinna 2 tygodnie,

e 6 tygodni w specjalnos$ci wybranej przez studenta.

2. PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar realizowanych praktyk zawodowych wynika $cisle z wytycznych
standardu na kierunku lekarskim (tabela 2).

Tabela 2. Zawodowa praktyka studia jednolite magisterskie

Zawodowa praktyka (godz./tyg.) Punkty ECTS
Opieka nad chorym 120/4 4
Lecznictwo otwarte (lekarz rodzinny) 90/3 3
Pomoc dorazna 30/1 1
Choroby wewnetrzne 120/4 4
Pediatria 60/2 2
Chirurgia ogdlna 60/2 2
Ginekologia i potoZnictwo 60/2 2
Intensywna terapia 60/2 2
Ogolem 600/20 20




Zatacznik nr 2
do Uchwaty Nr 670 Senatu UWM
w Olsztynie z dnia 6 marca 2015 roku
w sprawie okre$lenia efektéw ksztatcenia
na kierunkach: lekarskim, pielegniarstwo
oraz weterynaria dla okre$lonego poziomu
i profilu ksztatcenia

Efekty ksztatcenia dla kierunku Pielegniarstwo

1. Umiejscowienie Kierunku w obszarze ksztalcenia: kierunek nalezy do obszaru
ksztalcenia w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej.

2. Przyporzadkowanie Kkierunku studiow do dziedzin nauki i dyscyplin

naukowych: kierunek studiéw przyporzadkowano do obszaru wiedzy w zakresie

nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej, dziedziny nauk
medycznych, dyscypliny naukowej: medycyna oraz dziedziny nauk o zdrowiu.

Profil ksztalcenia: praktyczny.

4. Poziom ksztalcenia i czas trwania studiow: studia pierwszego stopnia -

(6 semestrow).

5. Absolwent jest przygotowany do samodzielnego wykonywania zawodu oraz do

podjecia studiéw drugiego stopnia.

w

I. OGOLNE CELE KSZTALCENIA NA KIERUNKU STUDIOW O OKRESLONYM POZIOMIE
I PROFILU KSZTALCENIA:
Dyplom licencjata pielegniarstwa uzyskuje absolwent studiéw pierwszego stopnia
kierunku pielegniarstwo, ktory:
1. w zakresie wiedzy posiada:

a) szczegdtowa wiedze z zakresu pielegniarstwa,

b) ogdlng wiedze z zakresu innych nauk medycznych,

c) znajomos$¢ regulacji prawnych, norm etycznych i deontologii odnoszacych sie
do wykonywania zawodu pielegniarki;

2. w zakresie umiejetnosci potrafi:

a) korzysta¢ z aktualnej wiedzy dla zapewnienia bezpieczenstwa i wysokiego
poziomu opieKki,

b) udziela¢ Swiadczen w zakresie promowania, zachowania zdrowia
i zapobiegania chorobom,

c) sprawowaé catoSciowg i zindywidualizowang opieke nad pacjentem
niepetnosprawnym i umierajgcym,

d) samodzielnie wykonywa¢ zawod, zgodnie z zasadami etyki ogdlnej
i zawodowej oraz holistycznego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego
i poszanowanie i respektowanie jego praw,

e) organizowa¢ prace wtlasng; nawigzywal wspotprace w zespotach opieki
zdrowotnej oraz inicjowac i wspiera¢ dziatania spotecznosci lokalnej na rzecz
zdrowia;

3. w zakresie kompetencji spotecznych:

a) skutecznie i z empatig porozumiewa sie z pacjentem,

b) posiada sSwiadomo$¢ czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta,

c) posiada $wiadomo$¢ konieczno$ci permanentnego, ustawicznego ksztatcenia
sie.



Symbol

efektu Opis zaktadanych szczegotowych efektow ksztatcenia
kierunkowego
WIEDZA
A. Nauki podstawowe (Anatomia, Fizjologia, Patologia, Genetyka,

Biochemia i biofizyka, Mikrobiologia i parazytologia, Farmakologia,
Radiologia)

AW, Postuguje sie mianownictwem anatomicznym

AW2. Omawia budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyna
gorna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa)
oraz czynno$ciowym (uktad kostmo-stawowy, uktad miesniowy, uktad
krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady
ptciowe, uktad nerwowy i narzady zmystéw, powtoka wspoélna)

AW3. Rozumie neurohormonalng regulacje procesoéw fizjologicznych oraz
proceséw elektrofizjologicznych

AW4, Charakteryzuje specyfikacje i znaczenie gospodarki wodno-
elektrolitowej i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju

A WS, Okre$la podstawowe reakcje zwigzkéw nieorganicznych i organicznych
w roztworach wodnych oraz prawa fizyczne wptywajace na przeptyw
cieczy, a takze czynniki oddziatujagce na opér naczyniowy przeptywu
krwi

AWé6. Wyjasnia podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow
wykorzystujacych fizyczne nos$niki informacji (fale dzwiekowe
i elektromagnetyczne)

AW7. Okresla fizyczne podstawy nieinwazyjnych i inwazyjnych metod
obrazowania

A.W8. Posiada wiedze z zakresu diagnostyki radiologicznej

A.W9, Réznicuje budowe aminokwaséw, nukleozydéw, monosacharyddow,
kwaséw karboksylowych i ich pochodnych, wchodzacych w sktad
makroczasteczek obecnych w komorkach, macierzy
zewnatrzkomorkowej i ptynach ustrojowych, réznicuje witaminy

AW10. Omawia funkcje genomu, transkryptomu i proteomu Cztowieka oraz
podstawowe koncepcje regulacji ekspresji genéw, w tym regulacji
epigenetycznej

AW11. Opisuje budowe chromosomoéw oraz molekularne podtoze mutagenezy;
zna profile metaboliczne podstawowych narzadéw

AW12. Wymienia zasady dziedziczenia rdéznej liczby cech, dziedziczenia cech
iloSciowych, niezaleznego dziedziczenia cech oraz dziedziczenia
pozajadrowej informacji genetycznej

AW13. Wylicza enzymy biorgce udziat w trawieniu i objasnia podstawowe
defekty enzymow trawiennych oraz okresla skutki tych zaburzen

AW14, Definiuje podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii

A.W15. Réznicuje epidemiologie zakazen wirusami, bakteriami oraz zakazen
grzybami i pasozytami, z uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich
wystepowania

AW1e. Charakteryzuje poszczegdélne grupy Srodkéw leczniczych, gléwne
mechanizmy dziatania, przemiany w ustroju i dziatania uboczne

AW17. Omawia podstawowe zasady farmakoterapii




AW18. Charakteryzuje poszczeg6lne grupy lekow i ich zastosowanie lecznicze
oraz zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi

AW19. Definiuje podstawowe pojecia z patologii ogélnej z zakresu zaburzen
w Krazeniu, zmian wstecznych, zmian postepowych, zapalen
i nowotworéw

AW20. Omawia wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzagdowej uktadu
krazenia, uktadu oddechowego, trawiennego, moczowo-ptciowego
i nerwowego

AW21. Wymienia czynniki chorobotwdrcze zewnetrzne i wewnetrzne,
modyfikowalne i niemodyfikowalne

B. Nauki spoteczne (Psychologia, Socjologia, Pedagogika, Prawo, Zdrowie

publiczne, Filozofia i etyka zawodu pielegniarki, Jezyk angielski

B.W1. Zna podstawy psychologii w zakresie zachowania i rozwoju cztowieka,
uwarunkowan jego prawidtowego i zaburzonego funkcjonowania

B.W2. Zna problematyke relacji cztowiek - Srodowisko spoteczne

B.W3. Omawia mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych

B.W4. Wymienia etapy i prawidtowosci rozwoju psychicznego cztowieka

B.W5. Réznicuje pojecie emocji i motywacji oraz zna pojecie osobowosci i jej
zaburzen

B.W6. Charakteryzuje istote i strukture zjawisk zachodzacych w procesie
przekazywania i wymiany informacji

B.W?7. Definiuje modele i style komunikacji interpersonalnej

B.W8. Zna techniki redukowania leku i sposoby relaksacji oraz mechanizmy
powstawania, dziatania i zapobiegania zespotowi wypalenia
zawodowego

B.Wo. Omawia majgce zastosowanie w pielegniarstwie wybrane teorie
i metody modelowania rzeczywistosci z perspektywy socjologii

B.W10. Omawia wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych

B.W11. Charakteryzuje zakres interakcji spotecznej i procesu socjalizacji oraz
dziatanie lokalnych spotecznoSci i ekosystemu

B.W12. Definiuje pojecia grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci
i ekosystemu oraz zna zasady ich funkcjonowania

B.W13. Réznicuje pojecia dewiacji i zaburzenia ze szczegélnym uwzglednieniem
patologii dzieciecej

B.W14. Rozumie procesy poznawcze i roznicuje zachowania prawidiowe,
zaburzone i patologiczne

B.W15. Definiuje i interpretuje zjawisko nieréwnosci klasowej, etnicznej, ptci
oraz dyskryminacji

B.W16. Objasnia podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako
nauki stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska
spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania)

B.W17. Wykazuje znajomos$¢ procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej

B.W18. Zna problematyke metodyki edukacji zdrowotnej w odniesieniu do
dzieci, mtodziezy i dorostych

B.W109. Zna podstawowe pojecia z zakresu prawa i jego miejsce w zyciu
spoteczenstwa, ze szczegblnym uwzglednieniem praw czlowieka
i prawa pracy

B.W20. Zna na poziomie podstawowym problematyke ubezpieczen




zdrowotnych 1 ich systemu w Polsce i w Unii Europejskiej,
charakteryzuje ubezpieczenia obowigzkowe i dobrowolne oraz wybrane
kierunki polityki ochrony zdrowia w Polsce i w panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej

B.W21. Zna podstawy prawne wykonywania zawodéw medycznych: prawa
i obowigzki pielegniarki, strukture organizacyjng i zasady
funkcjonowania samorzadu zawodowego pielegniarek i potoznych,
zadania samorzadu w zakresie przyznawania prawa wykonywania
zawodu i wydawania pozwolenia na wykonywanie indywidualnej lub
grupowej praktyki pielegniarskiej

B.W22. Réznicuje odpowiedzialnos¢ karng, cywilng i pracownicza zwigzang
z wykonywaniem zawodu pielegniarki

B.W23. Zna Karte Praw Pacjenta, Karte Praw Cztowieka i Karte Praw Dziecka

B.W24. Przedstawia geneze, zalozZenia i zadania zdrowia publicznego w ramach
systemowej koncepcji ochrony zdrowia

B.W25. Wskazuje kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia
publicznego

B.W26. Zna podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby

B.W27. Klasyfikuje czynniki warunkujgce zdrowie w ujeciu jednostkowym
i globalnym

B.W28. Omawia zasady racjonalnego zywienia w $wietle najnowszych badan
naukowych

B.W29. Charakteryzuje istote profilaktyki i prewencji choréb

B.W30. Omawia podstawy organizacji Narodowego Systemu Zdrowia w Polsce

B.W31. Wyjasnia zatozenia modeli edukacji zdrowotnej, w tym model medycyny
rodzinnej, role i zadania pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej

B.W32. Wymienia zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Polsce
oraz wybranych krajach Unii Europejskiej

B.W33. Okres$la swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w $Srodowisku
zamieszkania, edukacji i pracy

B.W34. Omawia strukture i funkcje jednostek opieki zdrowotnej

B.W35. Omawia pojecia: stanowisko pracy, odpowiedzialno$¢, obowigzki
i uprawnienia, czas pracy; praca zmianowa; rozklad czasu pracy,
standard opieki, procedura, algorytm

B.W36. Charakteryzuje podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej
i rodzaje dokumentacji obowigzujacej na pielegniarskich stanowiskach
pracy

B.W37. Definiuje pojecia: obcigzenie praca, choroba zawodowa i wypadek przy
pracy

B.W38 Wskazuje typowe etapy procesu poszukiwania pracy

B.W39. Opisuje etapy planowania pracy wiasnej i ich znaczenie w rozwoju
zawodowym

B.W40. Definiuje pojecie jako$ci w opiece zdrowotnej i pielegnowaniu, réznicuje
kryteria opieki zdrowotnej oraz pielegniarskiej

B.W41. Réznicuje przedmiot etyki ogolnej i zawodowej

B.W42. Posiada wiedze z zakresu koncepcji filozoficzno-etycznych przydatnych

w pielegniarstwie (psychologiczno-personalistyczna,
egzystencjalistyczna, personalistyczna, kosmiczno-ewolucyjna, etyka




niezalezna Tadeusza Kotarbinskiego)

B.W43.

Charakteryzuje istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania
dylematéw moralnych w pracy pielegniarki

B.W44.

Zna problematyke etyki normatywnej w tym aksjologii wartosci,
powinnosci i sprawno$ci moralnych istotnych w pracy pielegniarki

B.W45.

Rozumie tre$¢ kodeksu etyki zawodowej pielegniarki

B.W4é6.

Zna jezyk angielski na poziomie biegtosci B1 Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego

Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej (Podstawy
pielegniarstwa, Promocja zdrowia, Podstawowa opieka, Dietetyka,
Badania fizykalne, Badania naukowe w pielegniarstwie, Zajecia
fakultatywne do wyboru: Zakazenia szpitalne, Jezyk migowy, Promocja
zdrowia psychicznego)

CWL.

Wskazuje uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa z perspektywy czasu
(przeszto$¢, terazniejszo$¢, przysztosc) na tle transformacji opieki

Cwz2.

Omawia istote wspéiczesnego pielegniarstwa w wymiarze teoretycznym
i praktycznym oraz procesu profesjonalizacji

C.W3.

Definiuje pielegnowanie oraz okreSla w nim miejsce wspierania,
pomagania i towarzyszenia

C.w4,

Charakteryzuje role i funkcje zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta
w procesie realizacji opieki zdrowotnej

C.W5.

Opisuje proces pielegnowania (istota, etapy, zasady stosowania)
i primary nursing (istota, odrebnosci) oraz wplywu pielegnowania
tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej

C.Wé.

Zna i stosuje klasyfikacje diagnoz pielegniarskich

CW7.

Okresla istote opieki pielegniarskiej opartej o zatozenia teoretycznie
F. Nightingale, V. Henderson, D. Orem, C. Roy i B. Neuman oraz innych
teorii klasycznych pielegniarstwa

C.W8.

Réznicuje udziatl pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie
promowania  zdrowia, profilaktyki, = diagnozowania, leczenia
i rehabilitacji

C.wo.

Wyjasnia zakres dziatan pielegniarki w zaleznos$ci od zaburzen stanu
pacjenta w tym: dlugotrwale unieruchomionego, z bdlem, goraczka,
zaburzeniami snu

C.w1o0.

Réznicuje zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym,
zagrozonym choroba, chorym i o niepomys$lnym rokowaniu

CW1L.

Charakteryzuje warunki pracy i zakres zadan zawodowych pielegniarki

CW12.

Opisuje istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, niebezpieczenstwa,
obowigzujgce =zasady i strukture wykonywania podstawowych
czynnosci pielegniarskich

C.W13.

Definiuje zdrowie, promocje zdrowia, profilaktyke, zachowania
zdrowotne, styl zycia oraz wskazuje ich podstawy teoretyczne

C.W14.

Wyjasnia paradygmaty zdrowia i ich wplyw na promocje zdrowia
i profilaktyke zdrowotng

C.W15.

Okresla zakres i charakter zadan pielegniarki w promocji zdrowia, zna
zasady konstruowania programdéw promocji zdrowia i edukacji
zdrowotnej

C.W1e.

Zna strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, narodowym




i ponadnarodowym

C.W17. Charakteryzuje podstawowg opiekg zdrowotng w Polsce i na Swiecie
z uwzglednieniem zadan pielegniarki i innych pracownikéw ochrony
zdrowia

C.W18. Zna system zarzadzania informacjg w podstawowej opiece zdrowotnej

C.W19 Wskazuje determinanty i mierniki jakosci podstawowej opieki
zdrowotnej

C.w20. Omawia modele opieki srodowiskowo-rodzinnej i formy $wiadczenia
opieki pielegniarskiej w ramach podstawowej opieki zdrowotnej

C.W21. Formutuje odrebnosci w opiece Srodowiskowo-rodzinnej w zakresie
gromadzenia informacji, diagnozowania, metod pracy
i dokumentowania ze wzgledu na S$rodowisko zamieszkania, nauki
i pracy

C.w22. Formutuje odrebnos$ci w opiece $rodowiskowo-rodzinnej w zakresie
gromadzenia informacji, diagnozowania, metod pracy
i dokumentowania ze wzgledu na odbiorce indywidualnego i jego stan,
charakterystyke rodziny i spotecznosci lokalnej

C.W23. Realizuje $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej, w tym $wiadczenia gwarantowane i zapewnianie opieki nad
pacjentem chorym

C.w24. Ocenia Srodowisko nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania
probleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy

C.W25. Przygotowuje sprzet i S$rodki do realizacji opieki pielegniarskiej
w $rodowisku zamieszkania pacjenta

C.wW2é. Stosuje standardy i procedury pielegniarskie w podstawowej opiece
zdrowotnej

C.W27. Definiuje zapotrzebowanie (iloSciowe i jakoSciowe) organizmu na
sktadniki pokarmowe niezbedne do utrzymania zycia w warunkach
zdrowia i choroby

C.w28 Wymienia zasady zywienia o0s0b zdrowych w réznym wieku
i charakteryzuje istote zywienia dojelitowego i pozajelitowego

C.w2o. Zna zasady profilaktyki i leczenia dietetycznego oraz powiktania
dietoterapii

C.W30 Omawia badanie podmiotowe ogolne i szczegdtowe, zasady jego
prowadzenia i dokumentowania

C.W31. Charakteryzuje techniki badania fizykalnego i kompleksowego badania
fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej

C.w32. Okresla znaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego
w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki
pielegniarskiej

C.W33. Definiuje przedmiot, cel, obszar badan oraz paradygmaty pielegniarstwa

C.W34, Charakteryzuje etapy postepowania badawczego

C.W35. Opisuje metody i techniki badan

C.W36. Okres$la zasady interpretowania danych empirycznych i wnioskowania

C.wW37. Zna podstawowe przepisy z zakresu prawa autorskiego i ochrony
wtasnosci intelektualnej

C.W38. Okresla znaczenie etyki w badaniach naukowych

C.W39. Definiuje zakazenia szpitalne, z uwzglednieniem Zrédet i rezerwuaru




drobnoustrojéw w Srodowisku szpitalnym, drég szerzenia, zapobiegania
i zwalczania zakazen szpitalnych

C.W40.

Wyjasnia sposoby kontroli szerzenia sie, zapobiegania i zwalczania
zakazen szpitalnych, w tym mikroflory Srodowiska szpitalnego

C.W41.

Wyjasnia mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu Kkrwi,
zakazeniu ogolnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu
drég moczowych i zakaZeniu grzybiczym

C.w42.

Analizuje zagrozenia epidemiologiczne w skupiskach ludzi, takich jak
szkoty, przedszkola, uczelnie, szpitale, koncerty, koszary wojskowe

C.W43.

Wyjasnia przyczyny zaburzen stuchu i mowy w Kkontekscie
porozumiewania sie i rozumie znaczenie wczesnego ich wykrywania

C.wW44.

Rozréznia sposoby i Srodki komunikowania sie os6b z uszkodzeniem
stuchu

C.W45.

Rozpoznaje znaki daktylograficzne: statyczne, dynamiczne, liczbowe
i idiograficzne w zakresie gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej
pacjenta

C.W4e6.

Zna zasady komunikacji z pacjentem niestyszgcym

C.w47.

Charakteryzuje teorie rozwojowe zdrowia psychicznego i definiuje
zdrowie psychiczne

C.wW48.

Rozpoznaje zagrozenia i pozytywne czynniki w ksztattowaniu zdrowia
psychicznego

C.w49.

Omawia stres jako determinant réwnowagi biopsychospoteczne;j
organizmu w aspekcie zdrowia psychicznego

C.W50.

Wskazuje role pielegniarki w profilaktyce wypalenia zawodowego,
agresji, przemocy i mobbingu w réznych okresach zycia cztowieka

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej (Choroby wewnetrzne
i pielegniarstwo internistyczne, Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne,
Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne, Potoznictwo, ginekologia
i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne, Psychiatria i pielegniarstwo
psychiatryczne, Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia,
Rehabilitacja i pielegnowanie niepetlnosprawnych, Neurologia
i pielegniarstwo neurologiczne, Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne,
Opieka paliatywna, Podstawy ratownictwa medycznego)

D.W1.

Wymienia objawy zagrozenia zycia u pacjentow w réznym wieku

D.W2.

Charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozen zdrowotnych pacjentéw
w roznym wieku i stanie zdrowia

D.W3.

Wyjasnia etiopatogeneze, objawy Kkliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i opieke pielegniarska w schorzeniach: ukitadu krazenia
(serca, naczyn krwionos$nych), uktadu oddechowego, uktadu
nerwowego, uktadu pokarmowego (zotadka, jelit, wielkich gruczotéw),
watroby, trzustki, uktadu moczowego (nerek i pecherza moczowego),
uktadu kostno-stawowego, mie$ni, uktadu dokrewnego oraz krwi

D.W4.

Zna zasady oceny stanu chorego w zaleznosci od wieku

D.W5.

Zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie internistycznym,
geriatrycznym, chirurgicznym, pediatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, anestezjologicznym, potozniczo-ginekologicznym
i opiece paliatywnej

D.Wé.

Zna zasady planowania opieki nad chorymi w zaleznosci od wieku
1 stanu zdrowia




D.W7. Zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniach
i zabiegach diagnostycznych wykonywanych u pacjentéw w réznym
wieku i stanie zdrowia

DWS8. Charakteryzuje grupy lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady chorego
w réznych schorzeniach, w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,
z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami
i drog podania

D.Wo. Charakteryzuje techniki i procedury pielegniarskie stosowane w opiece
nad chorym, w zalezno$ci od jego wieku i stanu Zdrowia

D.W10. Zna zasady przygotowania chorego do samoopieki w zaleznos$ci od
wieku i stanu zdrowia

D.W11. Réznicuje reakcje chorego na chorobe i hospitalizacje, w zaleznos$ci od
jego wieku i stanu zdrowia

D.W12. Zna role pielegniarki przy przyjeciu chorego do przedsiebiorstwa
podmiotu leczniczego, w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia pacjenta

DW13. Charakteryzuje proces starzenia w aspekcie bio-psycho-spoteczno-
ekonomicznym

D.W14. Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej oraz systemu
ratownictwa medycznego w Polsce)

D.W15. Réznicuje etiopatogeneze schorzen wieku podesztego: cukrzycy, choréb
serca, nadci$nienia tetniczego, miazdzycy, zespoléw otepiennych,
zespotu Parkinsona i depresji

D.W1e. Charakteryzuje narzedzia i skale oceny wsparcia osob starszych i ich
rodzin

D.W17. Zna zasady aktywizacji chorego niepelnosprawnego i objetego opieka
geriatryczng

D.W18. Wyjasnia patofizjologie i objawy kliniczne choréb wieku rozwojowego:
uktadu oddechowego, uktadu krazenia, drég moczowych, uktadu
pokarmowego, choréb alergicznych oraz choréb krwi

D.W19. Omawia patofizjologie i objawy kliniczne choréb i standéw zagrozenia
zycia noworodka i wcze$niaka

D.W20. Charakteryzuje podstawy opieki nad wcze$Sniakiem i noworodkiem

D.W21. Wyjasnia cel i zasady opieki przedkoncepcyjnej

D.W22. Charakteryzuje mechanizm i okresy porodu fizjologicznego

D.W23. Zna zasady planowania opieki nad kobieta w cigzy fizjologicznej i potogu

D.W24. Identyfikuje etiopatogeneze schorzen ginekologicznych

D.W25. Zna nastepstwa dtugotrwatego unieruchomienia

D.W26. Zna metody, techniki i narzedzia oceny stanu $wiadomosci
i przytomnoSci

D.W27. Zna etiopatogeneze i objawy Kkliniczne podstawowych zaburzen
psychicznych

D.W28. Zna zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego

D.W29. Zna mozliwos$ci stosowania psychoterapii u chorych z zaburzeniami
uktadu nerwowego

D.W30. Zna zasady zywienia chorych, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego,

wskazan przed- i pooperacyjnych




D.W31. Charakteryzuje czynniki zwiekszajgce ryzyko okotooperacyjne
D.W32. Zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie
pilnym i planowym oraz w chirurgii jednego dnia
D.W33. Zna kierunki obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, w celu
zapobiegania wczesnym i p6Znym powiktaniom
D.W34. Wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i sposoby postepowania
w okre$lonych jednostkach chorobowych leczonych chirurgicznie
D.W35. Wyjasnia dziatania zintegrowanego systemu opieki stomijnej i innych
stowarzyszen na rzecz zdrowia
D.W36. Wyjasnia patofizjologie zaburzen wystepujacych w przebiegu chorob,
urazow uktadu nerwowego i grozacych powiktan
D.W37. Zna podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej (ergoterapia,
psychoterapia, kinezyterapia, fizjoterapia)
D.W38. Charakteryzuje przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego
w jednostkach chorobowych
D.W39. Zna formy rehabilitacji zawodowej
D.W40. Zna standardy i procedury postepowania w stanach nagtych i zabiegach
ratujacych zycie
D.W41. Zna zasady przygotowania sali operacyjnej do zabiegu w znieczuleniu
og6lnym i regionalnym
D.W42. Charakteryzuje kierunki obserwacji pacjenta w trakcie zabiegu
operacyjnego, obejmujgce monitorowanie w zakresie podstawowym
i rozszerzonym
D.W43. Zna przebieg procesu znieczulania i wskazuje na zasady i metody opieki
nad pacjentem po znieczuleniu
D.W44. Charakteryzuje metody znieczulenia regionalnego i zadania pielegniarki
anestezjologicznej w trakcie i po znieczuleniu regionalnym
D.W45. Rozpoznaje stany zagrozenia zycia i opisuje monitorowanie pacjentéw
metodami przyrzadowymi i bezprzyrzadowymi
D.W4é6. Objasnia algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych (BLS - basic life support)
i zaawansowanego podtrzymania zycia (ALS - advanced life support)
D.W47. Zna zasady profilaktyki zakazen w oddziatach intensywnej terapii i na
bloku operacyjnym
D.W48. Opisuje procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach
masowych i katastrofach oraz w sytuacjach szczeg6lnych, takich jak
skazenia chemiczne, radiacyjne i biologiczne
D.W49. Zna zasady pierwszej pomocy przedmedycznej
D.W50. Zna patofizjologie, objawy kliniczne i powiktania choroéb
nowotworowych
D.W51. Zna procedure postepowania z ciatem pacjenta zmartego
UMIEJETNOSCI
A. Nauki podstawowe (Anatomia, Fizjologia, Patologia, Genetyka,
Biochemia i biofizyka, Mikrobiologia i parazytologia, Farmakologia,
Radiologia)
A.U1. Postuguje sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz
wykorzystuje znajomos$¢ topografii narzadéw ciata ludzkiego
AU2. Wykazuje réznice w budowie i charakteryzuje funkcje zyciowe




cztowieka dorostego i dziecka

A.U3. Prognozuje kierunek proces6w biochemicznych w poszczegélnych
stanach klinicznych
A.U4. Konstruuje wzér wykorzystania podstaw wiedzy anatomicznej
w badaniu przedmiotowym
A.US. Rozpoznaje najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich
budowy i cykli Zzyciowych oraz objawéw chorobowych
A.U6. Szacuje ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady
dziedziczenia i wptyw czynnikéw Srodowiskowych
A.U7. Wykorzystuje znajomos$¢ praw fizyki do opisu zagadnien z zakresu
biologii komorek, tkanek oraz procesow fizjologicznych, w szczeg6lnosci
do wyjas$nienia wplywu na organizm ludzki czynnikéw zewnetrznych,
takich jak temperatura, grawitacja, ci$nienie, pole elektromagnetyczne
oraz promieniowanie jonizujgce
A.U8. Ocenia wptyw leczenia farmakologicznego na fizjologiczne
i biochemiczne procesy zachodzace w poszczego6lnych narzadach
A.U9. Réznicuje poszczegblne grupy lekdw i ich zastosowanie lecznicze
A.U10. Zna problematyke leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi
AU11. Opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako cato$ci w sytuacji
zaburzenia jego homeostazy
AU12. Powigzuje obrazy uszkodzen tkankowych i narzagdowych z objawami
Klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych
A.U13. Wykorzystuje wiedze na temat choréb uwarunkowanych genetycznie
w profilaktyce nowotwordéw oraz diagnostyce prenatalnej
AU14. Klasyfikuje drobnoustroje, z uwzglednieniem mikroorganizméw
chorobotwdrczych i obecnych we florze fizjologicznej
A.U16. Szacuje niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreSlonych grupach
wiekowych oraz w réznych stanach klinicznych
A.U17. Ocenia szkodliwo$¢ dawki promieniowania jonizujgcego i stosuje sie do
zasad ochrony radiologicznej
B. Nauki spoteczne (Psychologia, Socjologia, Pedagogika, Prawo, Zdrowie
publiczne, Filozofia i etyka zawodu pielegniarki)
B.UL. Opracowuje zestawienia podstawowych determinantéw zdrowia
B.U2. Ocenia wptyw choroby, hospitalizacji i innych sytuacji trudnych na stan
fizyczny, psychiczny i funkcjonowanie spoteczne cztowieka
B.U3. Projektuje i realizuje w warunkach symulowanych elementarne formy
pomocy psychologicznej
B.UA4. Prognozuje wptyw choroby i hospitalizacji na stan psychiczny cztowieka
oraz zalezno$ci somatopsychiczne
B.US. Analizuje postawy ludzkie, proces ich ksztattowania i zmiany
B.U6. Ocenia funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, konflikt,
frustracja)
B.U7. Zna psychologiczne aspekty funkcjonowania cztowieka w rdznych
okresach rozwojowych
B.U8. Zna psychospoteczne aspekty wychowania seksualnego i prorodzinnego
B.U9. Kontroluje btedy i bariery w procesie komunikowania sie
B.U10. Wykazuje umiejetnos$¢ aktywnego stuchania
B.U11. Wykorzystuje  techniki = komunikacji = werbalnej, niewerbalnej




i parawerbalnej w opiece zdrowotnej

B.U12. Tworzy warunki do prawidtowej komunikacji pielegniarka - pacjent
oraz pielegniarka - personel medyczny

B.U13. Dokonuje wyboru wtasciwych technik redukowania leku i metod
relaksacyjnych

B.U14. Stosuje techniki zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego

B.U15. Analizuje i krytycznie ocenia zjawisko dyskryminacji i rasizmu

B.U16. Kontroluje i1 koordynuje dziatania zapobiegajace dewiacjom
i patologiom ws$rdd dzieci i mtodziezy

B.U17. Zna przepisy prawne dotyczace wykonywania zawodu pielegniarki
i udzielania swiadczen zdrowotnych

B.U18. Zna mozliwosci stosowania odpowiedzialno$ci zawodowej, karnej
i cywilnej w zakresie funkcjonowania systemu ochrony zdrowia
i udzielania Swiadczen zdrowotnych

B.U19. Opracowuje projekty pielegniarskich dzialan prozdrowotnych
w $rodowisku zamieszkania, edukacji i pracy

B.U20. Ocenia globalne trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie
najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych

B.U21. Interpretuje dziatania w zakresie polityki zdrowotnej i spotecznej
prowadzonej przez panstwo na rzecz zdrowia publicznego

B.U22. Dokonuje analizy i oceny funkcjonowania réznych systemow opieki
medycznej oraz identyfikowania Zrodet ich finansowania

B.U23. Projektuje metody i formy profilaktyki i prewencji choréb oraz
ksztattowania prawidtowych zachowan zdrowotnych wobec réznych
grup spotecznych

B.U24. Kontroluje czynniki obcigzajagce w pracy pielegniarki oraz sprzyjajace
wystepowaniu choréb zawodowych i wypadkéw przy pracy

B.U25. Rozwija umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy (metody
poszukiwania, curriculum vitae, list motywacyjny, rozmowa
kwalifikacyjna, autoprezentacja)

B.U26. Przeprowadza ocene jakoSci opieki pielegniarskiej dla potrzeb
doskonalenia pielegnowania

B.U27. Réznicuje zakres uprawnien, obowigzkéw zawodowych i powinnosci
moralnych w zindywidualizowanej sytuacji podmiotu opieki

B.U28. Szanuje godno$¢ osoby ludzkiej w relacji z podopiecznym i jego rodzing

B.U29. Wie, jak rozwigzywac dylematy moralne w praktyce zawodowej

B.U30 Dba o rozwdj moralny i ksztattowanie sumienia

B.U.32. Analizuje piSmiennictwo w jezyku angielskim

B.U33. Porozumiewa sie w jezyku angielskim w Sposéb odpowiadajacy
biegtosci B1 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej (podstawy

pielegniarstwa, promocja zdrowia, podstawowa opieka, dietetyka,
badania fizykalne, badania naukowe w pielegniarstwie, zajecia
fakultatywne do wyboru: zakazenia szpitalne, jezyk migowy, promocja
zdrowia psychicznego)

C.U1. Proponuje model pielegnowania i stosuje w praktyce wybrane teorie
pielegniarstwa

C.UZ. Gromadzi informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw




bezposrednich i posrednich (skale), analizy dokumentacji (w tym
analizy badan diagnostycznych), badania fizykalnego w celu
rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutlowania diagnozy
pielegniarskiej

C.U3. Wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy
we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy
paskowe

C.U4. Oznacza glikemie za pomoca gleukometru

C.U5. Ustala cele i plan opieki nad czlowiekiem chorym lub
niepetnosprawnym

C.Ue. Planuje i realizuje opieke pielegniarska wspdlnie z chorym Ilub
niepetnosprawnym i jego rodzing

C.U7. Monitoruje stan zdrowia pacjenta na wszystkich etapach pobytu
chorego w szpitalu lub innych placowkach opieki zdrowotnej, miedzy
innymi przez ocene podstawowych parametréow Zyciowych:
temperatury, tetna, ci$nienia tetniczego krwi, oddechu i $wiadomosci,
masy ciata i wzrostu

C.U8. Dokonuje biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta
i skuteczno$ci dziatan pielegniarskich

C.U9. Przechowuje leki zgodnie z obowigzujacymi standardami

C.u10. Podaje choremu leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem
lekarza oraz oblicza dawki lekéw

C.U11. Pomaga choremu w jedzeniu, wydalaniu, poruszaniu sie i dbaniu
o higiene osobista

C.U12. Pielegnuje skore i jej wytwory oraz btony Sluzowe z zastosowaniem
$Srodkow farmakologicznych i materiatdw medycznych, w tym stosuje
kapiele lecznicze

C.U13. Dobiera technike i sposoby zakladania opatrunkéw na rany, w tym
wykorzystuje bandazowanie

C.U14. Wykorzystuje rozne techniki karmienia pacjenta

C.U15. Wykonuje zabiegi doodbytnicze - lewatywe, wlewke, kropléowke, sucha
rurke do odbytu

C.U16. Zaktada cewnik do pecherza moczowego, monitoruje diureze, usuwa
cewnik, wykonuje ptukanie pecherza moczowego

C.U17. Uktada chorego w t6zku w pozycjach terapeutycznych i zmienia te
pozycje

C.U18. Wykonuje gimnastyke oddechowa i drenaz ztozeniowy, inhalacje
i odSluzowywanie drég oddechowych

C.u19. Wykonuje nacieranie, oklepywanie i inne techniki masazu klasycznego,
¢wiczenia czynne i bierne

C.U20. Zapewnia choremu bezpieczne otoczenie

C.U21. Stwarza choremu warunki do snu i wypoczynku

C.U22. Wykonuje ptukanie oka i ucha

C.U23. Podtacza i obstuguje zestawy do kroplowych wlewdéw dozylnych

C.U24. Zaktada zgtebnik do zotgdka i obarcza tresci

C.U25. Stosuje zabiegi przeciwzapalne i banki lekarskie

C.U26. Zaktada i usuwa cewnik z zyt obwodowych

C.U27. Monitoruje, ocenia i pielegnuje miejsce wktucia centralnego,




obwodowego i portu naczyniowego

C.U28. Wykonuje pulsoksymetrie i kapnometrie

C.U29. Asystuje lekarzowi przy badaniach diagnostycznych: naktuciu jamy
brzusznej, optucnej, pobieraniu szpiku i punkcji ledZwiowej

C.U30. Pobiera materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych

C.U31. Wykonuje kapiel noworodka i niemowlecia oraz monitoruje jego rozwoj

C.U32. Przygotowuje siebie i sprzet do instrumentowania i zmiany opatrunku
na ranie

C.U33. Prowadzi dokumentacje opieki pielegniarskiej, w tym historie
pielegnowania, karte obserwacji, kare goraczkowag, ksigzke raportow,
karte profilaktyki i leczenia odlezyn

C.U34. Odnotowuje wykonanie zlecen w karcie zlecen lekarskich

C.U35. Pomaga pacjentowi w adaptacji do warunkéw panujacych w szpitalu
i w innych przedsiebiorstwach podmiotu leczniczego

C.U3e. Ocenia stan zdrowia jednostki i rodziny - ,potencjat zdrowotny
cztowieka” z wykorzystaniem swoistej metodyki (skale, siatki, pomiary
przyrzadowe)

C.U37. Rozpoznaje uwarunkowania zachowan zdrowotnych jednostki
i czynniki ryzyka choréb wynikajacych ze stylu Zycia

C.U38. Uczy odbiorce ustug pielegniarskich samokontroli stanu zdrowia
i motywuje do zachowan prozdrowotnych

C.U39. Inicjuje i wspiera jednostke i rodzine w utrzymaniu zdrowia przez
tworzenie Srodowiskowej ,koalicji na rzecz zdrowia”

C.U40. Realizuje programy promocji zdrowia 1 edukacji zdrowotnej
dostosowane do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych

C.U41. Opracowuje i wdraza indywidualne programy promocji zdrowia
jednostek i rodzin

C.U42. Realizuje Swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej, w tym: Swiadczenia gwarantowane i zapewnianie opieki
nad pacjentem chorym

C.U43. Ocenia Srodowisko nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania
problemdw zdrowotnych dzieci i mtodziezy

C.U44. Przygotowuje sprzet i S$rodki do realizacji opieki pielegniarskiej
w Srodowisku zamieszkania pacjenta

C.U45. Stosuje standardy i procedury pielegniarskie w podstawowej opiece
medycznej

C.U4e6. Ocenia stan odzywienia organizmu 2z wykorzystaniem metod
antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego

C.U47. Prowadzi poradnictwo w zakresie Zywienia dorostych oraz dzieci
zdrowych

C.U48. Stosuje wybrane diety terapeutyczne w otytoSci, niedozywieniu,
cukrzycy, hyperlipidemii, nadci$nieniu tetniczym, chorobach serca
i naczyn krwiono$nych, trzustki i watroby

C.U49. Przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, analizuje, interpretuje
wyniki dla potrzeb diagnozy pielegniarskiej i jej dokumentowania

C.U50. Rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrebnosci w badaniu
noworodka, niemowlecia, osoby dorostej i w wieku geriatrycznym

C.U51. Wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych




funkcji skory, zmystow, gtowy, klatki piersiowej w tym uktadu sercowo-
naczyniowego, uktadu oddechowego, gruczotéw piersiowych, jamy
brzusznej, narzadéw ptciowych, obwodowego uktadu krazenia, uktadu
mie$niowo-szkieletowego i uktadu nerwowego

C.U52. Dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich wykorzystywanie
w zakresie oceny stanu zdrowia pacjenta

C.U53. Wykonuje badanie fizykalne umozliwiajagce wczesne wykrywanie
choréb sutka i uczy pacjentéw samobadania piersi

C.U54. Uczestniczy w realizacji projektu badawczego

C.U55. Krytycznie analizuje publikowane wyniki badan naukowych

C.U56. Wykorzystuje wyniki badan naukowych w zapewnianiu wysokiej jakosci
opieki nad pacjentem

C.U57. Uczestniczy w ksztatceniu zawodowym studentow

C.U58. Opracowuje i realizuje wtasny projekt badawczy w ramach badan
o charakterze jakoSciowym

C.U59. Analizuje i opracowuje raporty z badan naukowych (np. artykuty
naukowe)

C.U60. Postepuje zgodnie z zasadami etyki badan naukowych i ochrony
wilasnosci intelektualnej

C.U56. Wykorzystuje wyniki badan naukowych w zapewnianiu wysokiej jakoSci
opieki nad pacjentem

C.Ue61. Wdraza standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom
szpitalnym i zakazeniom w innych przedsiebiorstwach podmiotu
leczniczego

C.U62. Prowadzi ocene i izoluje chorych potencjalnie zakazonych lub chorych
zakaZnie

C.U63. Bezpiecznie stosuje Srodki dezynfekcyjne i segreguje odpady medyczne

C.U64. Nawigzuje kontakt z osoba stabo styszaca i niestyszaca

C.U65. Postuguje sie znakami jezyka migowego w opiece nad pacjentem
gluchoniemym w celu przygotowania do Swiadomego uczestnictwa
w procedurach medyczno-opiekunczych

C.U66. Postuguje sie jezykiem migowym w zakresie terminologii sytuacyjnej:
udzielanie pierwszej pomocy, przekazywanie informacji rodzinie

C.U67. Podejmuje dziatania promujace zdrowie psychiczne i rozpoznaje sieci
wsparcia spotecznego

C.U68. Podejmuje dziatania zapobiegajace oraz diagnostyczne dotyczace
wystepowania przemocy, agresji, mobbingu i wypalenia zawodowego

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej (Choroby wewnetrzne

i pielegniarstwo internistyczne, Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne,
Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne, Potoznictwo, ginekologia
i pielegniarstwo potoznicze, Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne,
Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia, Rehabilitacja
i pielegnowanie niepelnosprawnych, Neurologia i pielegniarstwo
neurologiczne, Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne, Opieka
paliatywna, Podstawy ratownictwa medycznego)

D.UL. Gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala cele

i plan opieki, wdraza interwencje pielegniarskie oraz dokonuje
ewaluacji opieki




D.U2. Rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorcéw opieki
w réznym wieku i stanie zdrowia

D.U3. Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w rdéznym
wieku i stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, choréb
i uzaleznien

D.U4. Motywuje chorego i jego opiekunéw do wejScia do grup wsparcia
spotecznego

D.U5. Prowadzi profilaktyke powiktan w przebiegu choréb

D.U6. Organizuje izolacje chorych zakaZznie w miejscach publicznych
i w warunkach domowych

D.U7. Ocenia rozwéj psychofizyczny dziecka, wykonuje testy przesiewowe,
wykrywa zaburzenia w rozwoju

D.US8. Diagnozuje stopien ryzyka rozwoju odlezyn i dokonuje ich klasyfikacji

D.U9. Pobiera materiat do badan diagnostycznych

D.U10. Ocenia stan ogélny pacjenta w kierunku powiktan po specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i powiktan pooperacyjnych

D.U11. Doraznie podaje tlen, modyfikuje dawke statg insuliny szybko i krétko
dziatajacej

D.U12. Przygotowuje chorego do badan diagnostycznych pod wzgledem
fizycznym i psychicznym

D.U13. Dokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta, jej dynamike zmian
i realizowana opieke pielegniarska

D.U14. Doraznie unieruchamia ztamanie ko$ci, zwichniecia i skrecenia oraz
przygotowuje pacjenta do transportu

D.U15. Prowadzi edukacje w zakresie udzielania pierwszej pomocy w stanach
zagrozenia zdrowia

D.U1l6. Rozpoznaje stany nagtego zagrozenia zdrowia

D.U17. Wykonuje defibrylacje automatyczng (AED) i bezprzyrzadowe
udraznianie drog oddechowych

D.U18. Instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresie uzytkowania sprzetu
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego oraz Srodk6w pomocniczych

D.U19. Prowadzi zywienie enteralne i parenteralne dorostych i dzieci
z wykorzystaniem réznych technik, w tym pompy obrotowo-
perystaltycznej

D.U20. Rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

D.U21. Pielegnuje pacjenta z przetoka, rurka intubacyjng i tracheotomijng

D.U22. Prowadzi rozmowe terapeutyczng

D.U23. DoraZnie tamuje krwawienia i krwotoki

D.U24. Prowadzi rehabilitacje przyt6zkowa i usprawnianie ruchowe pacjenta
oraz aktywizacje z wykorzystaniem elementdow terapii zajeciowej

D.U25. Prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans ptynéw pacjenta

D.U26. Przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego cztonkom zespotu
terapeutycznego

D.U27. Asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych i leczniczych

D.U28. Prowadzi dokumentacje opieki nad chorym: karte obserwacji, zabiegéw

pielegniarskich i raportéw, karte rejestru zakazen szpitalnych,
profilaktyki i leczenia odlezyn oraz karte informacyjna z zaleceniami




w zakresie samoopieki

D.U29. Ocenia poziom bolu, reakcje chorego na bdl i nasilenie bélu oraz stosuje
postepowanie przeciwbdlowe

D.U30. Tworzy warunki do godnego umierania pacjentowi

D.U31. Przewiduje skutki postepowania pacjenta z okre$§lonymi zaburzeniami
psychicznymi

D.U32. Dostosowuje interwencje pielegniarskie do rodzaju probleméw
pielegnacyjnych

D.U33. Przygotowuje i podaje leki réznymi drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza

D.K1. Szanuje godno$¢ i autonomie oséb powierzonych opiece

D.K2. Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowg i ksztattuje umiejetnosci,
dazac do profesjonalizmu

D.K3. Przestrzega wartoSci, powinno$ci i sprawnos$ci moralnych w opiece

D.K4. Wykazuje odpowiedzialno$§¢ moralng za czlowieka i wykonywanie
zadan zawodowych

D.K5. Przestrzega praw pacjenta

D.K6. Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowigzki zawodowe

D.K7. Przestrzega tajemnicy zawodowej

D.K8. Wspotdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu
dylematéw etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej

D.KO. Jest otwarty na rozwdj podmiotowo$ci wtasnej i pacjenta

D.K10. Przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz
wspoOtpracownikami

D.K11. Z godno$cia i szacunkiem odnosi sie do zwlok i szczatkdw ludzkich

I. WYMAGANIA OGOLNE:
Do uzyskania kwalifikacji pierwszego stopnia wymagane sg wszystkie powyzsze efekty

ksztatcenia.

IIl. STRUKTURA STUDIOW:
Studia pierwszego stopnia, 6 semestrow, liczba punktéw ECTS - 180.

Tabela 1. Minimalna liczba godzin zaje¢ zorganizowanych oraz punktéow ECTS

. . . Godziny Punkty
Grupy szczegoltowych efektow ksztalcenia ECTS

A. Nauki podstawowe 480 16
B. Nauki spoteczne z jezykiem angielskim 360 + 120 =480 16
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej 600 24
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej 860 34
Zajecia praktyczne 1100 55
Praktyki zawodowe 1200 30
Egzamin dyplomowy - 5

Ogélem 4720 180




IV. PRAKTYKI ZAWODOWE I NAUCZANIE PRAKTYCZNE

Tabela 2. Ksztalcenie praktyczne studia pierwszego stopnia stacjonarne

Zakres ksztalcenia Zajecia Punkty Praktyki Punkty
praktycznego praktyczne ECTS zawodowe ECTS
(godz./tyg.) (godz./tyg.)
Anestezjologia i pielegniarstwo 40/1 2 40/1 1
W Zagrozeniu zycia
Chirurgia i pielegniarstwo 120/3 6 160/4 4
chirurgiczne
Choroby wewnetrzne i 120/3 6 160/4 4
pielegniarstwo internistyczne
Geriatria i pielegniarstwo 80/2 4 80/2 2
geriatryczne
Neurologia i pielegniarstwo 80/2 4 80/2 2
neurologiczne
Opieka paliatywna 40/1 2 40/1 1
Pediatria i pielegniarstwo 160/4 8 160/4 4
pediatryczne
Podstawowa opieka zdrowotna 120/3 6 200/5 5
Podstawy pielegniarstwa 80/2 4 120/3 3
Potoznictwo, ginekologia i 80/2 4 40/1 1
pielegniarstwo pot-gin.
Promocja zdrowia 20/0,5 1 - -
Psychiatria i pielegniarstwo 80/2 4 40/1 1
psychiatryczne
Rehabilitacja i pielegnowanie 80/2 4 80/2 2
niepelnosprawnych
Ogoltem 1100/27,5 55 1200/30 30
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Zatacznik nr 3
do Uchwaty Nr 670 Senatu UWM
w Olsztynie z dnia 6 marca 2015 roku
w sprawie okre$lenia efektéw ksztatcenia
na kierunkach: lekarskim, pielegniarstwo
oraz weterynaria dla okre$lonego poziomu
i profilu ksztatcenia

Efekty ksztatcenia dla kierunku Pielegniarstwo

Umiejscowienie kierunku w obszarze ksztalcenia: kierunek nalezy do obszaru
ksztatcenia w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizyczne;j.

Przyporzadkowanie Kkierunku studiow do dziedzin nauki i dyscyplin
naukowych: kierunek studiéw przyporzadkowano do obszaru wiedzy w zakresie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej, dziedziny nauk
medycznych, dyscypliny naukowej: medycyna oraz dziedziny nauk o zdrowiu.

Profil ksztalcenia: praktyczny.

Poziom ksztalcenia i czas trwania studiow: studia drugiego stopnia (4 semestry).
Absolwent: jest przygotowany do podjecia studiow trzeciego stopnia
(doktoranckich).

OGOLNE CELE KSZTALCENIA NA KIERUNKU STUDIOW O OKRESLONYM
POZIOMIE I PROFILU KSZTALCENIA:

Dyplom magistra pielegniarstwa uzyskuje absolwent studiéw drugiego stopnia
kierunku pielegniarstwo, ktéry:
1) posiada specjalistyczng wiedze z zakresu pielegniarstwa i innych nauk

medycznych;
2) w zakresie umiejetnos$ci potrafi:
a) rozwigzywac problemy zawodowe, szczegOllnie zZwigzane

z podejmowaniem decyzji w sytuacjach trudnych wynikajgcych ze specyfiki
zadan zawodowych i warunkow ich realizacji,

b) okresla¢ standardy profesjonalnej opieki w kazdym wieku i stanie zdrowia
pacjenta oraz wdrazac je do praktyki zawodowej,

c) prowadzi¢ badania naukowe w zakresie swojej specjalnoSci oraz
upowszechnia¢ ich wyniki w celu rozwoju zawodu, wiedzy i praktyki
pielegniarskiej, podnoszenia jakosci $wiadczen oraz prowadzenia wymiany
informacji,

d) organizowa¢ i nadzorowal opieke pielegniarska, z uwzglednieniem
przyjetych teorii i koncepcji opieki,

e) organizowa¢ prace podwiadnych i witasng zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa, zabezpieczajac interesy pacjentéw, pracownikow
i organizacji,

f) wykorzystywac przepisy prawa w dziatalno$ci zawodowej oraz stosowac je
w praktyce w zarzadzaniu organizacjg, jej czeScia lub zespotem
pracowniczym (pielegniarek i potoznych),

g) opracowywac zatozenia polityki kadrowej oraz planu zatrudnienia personelu
odpowiednio do strategii i zapotrzebowania pacjentow na opieke
pielegniarska,



h)

i)

j)

k)

opracowywac i wdraza¢ do praktyki zawodowej narzedzia monitorowania
i oceny jakosci opieki pielegniarskiej,

dokonywa¢ wyboru i stosowac¢ okreslone metody, techniki organizatorskie
itechniki  zarzadzania w  badaniu, rozwigzywaniu  probleméw
organizacyjnych i usprawnianiu pielegniarstwa,

dokonywa¢ wyboru optymalnych i stosowa¢ wybrane metody nauczania
i uczenia sie, w zaleznosci od specyfiki tresci nauczania oraz celu, ktéry
nalezy osiggnac,

opracowywac programy edukacji zdrowotnej i realizowac¢ je w odniesieniu
do wybranego S$rodowiska spotecznego, zuwzglednieniem potrzeb
spotecznosci lokalnych.

Symbol
efektu Opis zaktadanych efektow ksztatcenia
kierunkowego
WIEDZA
A. Nauki spoteczne (Teoria pielegniarstwa, Pielegniarstwo europejskie,

Zarzadzanie w pielegniarstwie, Badania naukowe w pielegniarstwie,
Dydaktyka medyczna, Podstawy psychoterapii), Jezyk angielski

AW1 Dokonuje analizy teorii i modeli pielegnowania, ich tworzenia
i funkcjonowania w pielegniarstwie, oraz wskazuje wymagania
zwigzane z tworzeniem modeli i teorii: poznawczych i systemowych

AW2, Interpretuje zagadnienia dotyczace paradygmatu pielegniarstwa i jego
filozofii oraz holistycznego wymiaru opieki pielegniarskiej

AW3. Omawia miedzynarodowe klasyfikacje praktyki pielegniarskiej

A W4, Zna przepisy prawne dotyczace zawodu, systemdOw ksztatcenia
i nabywania kwalifikacji zawodowych pielegniarki w Polsce i Unii
Europejskiej

AWS5. Charakteryzuje systemy opieki pielegniarskiej w Unii Europejskiej
i wyjasnia zasady funkcjonowania pielegniarstwa na Swiecie

AWE6. Réznicuje systemy ksztatcenia przed- i podyplomowego pielegniarek
w poszczeg6lnych krajach Unii Europejskiej

AW7. Zna role i obszary dziatania pielegniarskich stowarzyszen i organizacji
miedzynarodowych  oraz  krajowych  Polskiego = Towarzystwa
Pielegniarskiego (PTP), International Council of Nurses (ICN), European
Federation of Nurses (EFN), Europejskiej Grupy Pielegniarek Badaczy
(WENR)

AWS. Omawia procedure uznawania kwalifikacji pielegniarek w Unii
Europejskiej

AWO. Zna role WHO i ICN w rozwoju pielegniarstwa

AW10. Charakteryzuje system opieki zdrowotnej i podsystem pielegniarstwa

AW11. Zna specyfike funkcji kierowniczych, istote delegowania zadan i proces
podejmowania decyzji

AW12. Réznicuje style zarzadzania oraz cechy przywodztwa

AW13. Zna zasady zarzadzania strategicznego oraz zna podstawowe metody
analizy strategicznej




AW14. Charakteryzuje marketing ustug zdrowotnych

AW15. Zna zasady rekrutacji kandydatéw do pracy i planowania zasobéw
ludzkich w organizacjach zdrowotnych

AW1e. Definiuje proces adaptacji spotecznej i zawodowej oraz pojecie kultury
organizacyjnej oraz modele zarzadzania jako$cia

AW17. Réznicuje zakres obowigzkdéw, odpowiedzialno$ci i uprawnien
zawodowych w zaleznoSci od zakresu kompetencji

AW18. Wyjasnia pojecia dotyczace obcigzenia fizycznego i psychicznego, ktére
wynikajg z warunkéw srodowiska pracy

AW109. Charakteryzuje istote procesu zmian w organizacji, opisuje techniki
organizatorskie i techniki zarzagdzania dla oceny jakosci funkcjonowania
organizacji

AW?20. Definiuje pielegniarstwo jako nauke o zdrowiu

AW?21. Definiuje gtéwne pojecia metodologii jako nauki oraz metodyke
postepowania badawczego

AW22. Zna strukture pracy naukowej oraz kryteria doboru piSmiennictwa do
badan

AW?23. Zna przepisy prawne dotyczace ochrony praw autorskich i zasady
etyczne w pielegniarskich badaniach naukowych

A W24, Zna programy i testy statystyczne do opracowania wynikéw badan

AW?25. Definiuje zasady praktyki opartej na dowodach naukowych
w medycynie (evidence based medicine) oraz w pielegniarstwie
(evidenced based nursnig practise)

AW?26. Zna zasady przygotowywania publikacji do pielegniarskich czasopism
naukowych

AW27. Charakteryzuje warunki organizowania i planowania dziatalnosci
dydaktycznej

AW28. Omawia cele i zadania dydaktyki medycznej oraz ksztatcenia
medycznego

AW29. Wyjasnia geneze, rozwdj i cechy nowoczesnego modelu nauczania -
uczenia sie

A.W30. Zna cele ksztatcenia zawodowego (klasyfikacja, taksonomia,
operacjonalizacja celéw ksztatcenia zawodowego)

AW31. Zna role tresci ksztatcenia oraz teorii ich doboru

AW32. Wyjasnia klasyfikacje i zastosowanie metod nauczania w ksztatceniu
medycznym

AW33. Zna zasady pomiaru dydaktycznego, kontroli i oceny w procesie
dydaktycznym

AW34., Okresla istote, cele i uwarunkowania ksztatcenia ustawicznego

AW35. Wyjasnia funkcjonowanie cztowieka w aspekcie psychicznym

i spotecznym; teorie zachowania w ujeciu systemowym oraz
mechanizmy powstania wybranych zaburzen funkcjonowania jednostek




AW36.

Wymienia i charakteryzuje gtéwne kierunki i szkoty terapeutyczne,
istote psychoterapii, jej etapy i cele oraz podstawowe pojecia i definicje
psychoterapeutyczne, zjawisko przeniesienia i przeciwprzeniesienia

AW37.

Rozréznia i omawia interwencje i metody psychoterapeutyczne, istote
psychoanalizy, neopsychoanalizy, terapii behawioralnej, podejscie
poznawcze i podejScie humanistyczno-egzystencjalne w psychoterapii

AW38.

Wymienia i opisuje cechy i funkcje relacji psychoterapeutycznej
w praktyce pielegniarskiej

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej (Nowoczesne techniki
diagnostyczne, Intensywna terapia i pielegniarstwo w intensywnej
opiece medycznej, Pielegniarstwo specjalistyczne: opieka pielegniarska
w chorobach przewleklych nerek, opieka pielegniarska w chorobach
przewlektych uktadu oddechowego, opieka pielegniarska nad chorym
z cukrzycy, opieka pielegniarska nad chorym z przetoka jelitowa, opieka
pielegniarska nad chorym ze schorzeniami naczyn, pielegnowanie
pacjenta z ranami przewlektymi, opieka pielegniarska nad chorym na
stwardnienie rozsiane, opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami
krwi, opieka pielegniarska nad chorym psychicznie i jego rodzing)

B.W1.

Omawia rodzaje, wskazania i uzyteczno$¢ nowoczesnych technik
diagnostycznych

B.W2.

Definiuje nagte stany zagrozenia zycia

B.W3.

Zna najczesciej stosowane zabiegi resuscytacyjne

B.W4.

Charakteryzuje  zasady opieki pielegniarskiej nad chorym
w intensywnej opiece neurotraumatologicznej, kardiologicznej oraz
kardiochirurgicznej

B.W5.

Objasnia specjalistyczne techniki diagnostyczne i terapeutyczne
stosowane w intensywnej opiece neurochirurgicznej, kardiologicznej
i kardiochirurgicznej

B.Wé.

Zna patofizjologie oraz zasady postepowania w leczeniu najczeSciej
wystepujacych przewlektych ran: odmrozenia, owrzodzenia zylnego,
owrzodzenia niedokrwiennego, odlezyn, zespotu stopy cukrzycowe;j,
powiktanej rany urazowej

B.W7.

Réznicuje metody nieoperacyjnego i operacyjnego leczenia
przewlektych ran, w tym wyjasnia role hiperbarii tlenowej oraz terapii
podci$nieniowej w tym procesie

B.W8.

Zna strefy histopatologiczne urazu termicznego, kwalifikacje ran
oparzeniowych, sktadowe leczenia ciezkiego oparzenia oraz zasady
profilaktyki, rozpoznawania i leczenia zakazonej rany oparzeniowej

B.Wo.

Charakteryzuje rodzaje pourazowych ubytkéw tkankowych oraz
stosowanych zabiegbw z dziedziny chirurgii rekonstrukcyjno-
plastycznej

B.W10.

Zna zasady funkcjonowania stacji dializ oraz technik nerkozastepczych

B.W11.

Opisuje specjalistyczng opieke pielegniarska nad chorym w przebiegu
leczenia nerkozastepczego

B.W12.

Zna zasady domowego leczenia respiratorem

B.W13.

Charakteryzuje specjalistyczng opieke nad chorym w przewlektych
schorzeniach uktadu oddechowego

B.W14.

Zna sytuacje epidemiologiczng cukrzycy w Polsce i na $wiecie




B.W15.

Charakteryzuje profesjonalng opieke pielegniarska nad chorym
z cukrzyca i zespotem metabolicznym

B.W16. Charakteryzuje profesjonalng opieke pielegniarska nad chorym
z przetoka jelitowg

B.W17. Charakteryzuje profesjonalng opieke pielegniarska nad chorym
z chorobg nowotworowa

B.W18. Scharakteryzuje profesjonalng opieke pielegniarska nad chorym
z chorobami krwi

B.W109. Zna epidemiologie, etiopatogeneze, obraz kliniczny i nowoczesne
metody leczenia stwardnienia rozsianego

B.W20. Zna procedury przeszczepu szpiku kostnego

B.W21. Charakteryzuje profesjonalng opieke pielegniarska nad przewlekle
chorym psychicznie i jego rodzing, w tym okresla zasady pomocy
i wsparcia w ramach $wiadczen medyczno-spotecznych oferowanych
osobom z problemami zdrowia psychicznego i ich rodzinom
(opiekunom) oraz zasady pozyskiwania Srodkéw na rozwoéj dziatan
w ramach psychiatrii Srodowiskowej

UMIEJETNOSCI
A. Nauki spoleczne (Teoria pielegniarstwa, Pielegniarstwo europejskie,

Zarzadzanie w pielegniarstwie, Badania naukowe w pielegniarstwie,
Dydaktyka medyczna, Podstawy psychoterapii), Jezyk angielski

A.U1. Korzysta z wybranych teorii i modeli pielegnowania w praktyce
pielegniarskiej

AU2. Postuguje sie klasyfikacja diagnoz pielegniarskich

A.U3. Analizuje obszary dziatania pielegniarstwa polskiego, europejskiego
i Swiatowego

A.U4. Stosuje w pracy zawodowej akty prawa europejskiego dotyczace
pielegniarstwa

A.US. Korzysta z informacji oraz danych przekazywanych przez
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie

A.U6. Okresla zgodnie ze strategiag europejska, kierunek badan naukowych
w pielegniarstwie

A.U7. Ocenia wady i zalety réznych styléw zarzadzania oraz wyjasnia réznice
miedzy motywowaniem a przywodztwem

A.U8. Analizuje zwigzek miedzy:
a) formutowaniem cel6w a planowaniem,
b) organizowaniem i realizacjg zadan a wyborem okreslonej koncepcji

motywowania,

c) rezultatem pracy a systemem kontroli.

A.U9. Objasnia ograniczenia formalno-prawne, organizacyjne
i psychologiczne wprowadzania zmian w systemie opieki zdrowotnej
i podsystemie pielegniarstwa

A.U10. Organizuje rekrutacje pracownikow oraz planuje proces adaptacji dla
nowo przyjetych

AU11. Konstruuje plan doskonalenia podyplomowego oraz model kariery
zawodowej

AU12. Przeprowadza proces oceniania pracownikow

AU13. Tworzy regulaminy pracy pielegniarskiej kadry kierowniczej




AU14. Przygotowuje jednostke organizacyjna dla potrzeb oceny jakoSci

A.U15. Przygotowuje jako $wiadczeniodawca ustug pielegniarskich umowe
cywilnoprawng oraz dokumentacje potrzebng do zawarcia kontraktu
z platnikiem na §wiadczenia z zakresu opieki pielegniarskiej

A.U16. Stosuje evidence based nursnig practise w praktyce zawodowej wtasnej
lub kierowanego zespotu;

AU17. Planuje i przeprowadza badania naukowe w zakresie pielegniarstwa
oraz badania oceniajgce system opieki zdrowotnej i potrzeby zdrowotne
spoteczenstwa

A.U18. Przeprowadza badania naukowe w pielegniarstwie z zastosowaniem
skal i narzedzi badawczych

A.U19. Prowadzi badania w oparciu o metody iloSciowe i jakoSciowe (w tym
przeglad piSmiennictwa, metaanalize, sondaz diagnostyczny, badanie
randomizowane, studium przypadku)

A.U20. Opracowuje baze danych w oparciu o materiat badawczy, dokonuje
statystycznej analizy oraz interpretuje wyniki badan

AU21. Dokonuje analizy poréwnawczej uzyskanych przez siebie wynikéw
badan z wynikami innych badaczy

AU22. Dobiera i ocenia formy i metody nauczania w pielegniarstwie

A.U23. Planuje pomiar wynikéw nauczania i uczenia sie

A.U24. Analizuje relacje pielegniarka (psychoterapeuta) - pacjent

A.U25. Ocenia zasoby indywidualne w pracy pielegniarki (psychoterapeuty)

A.U26. Omawia podstawowe zjawiska w psychoterapii

A.U27. Wspétuczestniczy w psychoterapii grupowej

A.U28. Stosuje  zachowania  terapeutyczne w ramach interwencji
pielegniarskich, z wykorzystaniem elementarnej psychoterapii

A.U29. Przeprowadza psychoedukacje grupowa pacjenta i jego rodziny
(opiekunow)

B. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej (Nowoczesne techniki
diagnostyczne, Intensywna terapia i pielegniarstwo w intensywnej
opiece medycznej, Pielegniarstwo specjalistyczne: opieka pielegniarska
w chorobach przewlektych nerek, opieka pielegniarska w chorobach
przewlektych uktadu oddechowego, opieka pielegniarska nad chorym z
cukrzycg, opieka pielegniarska nad chorym z przetoka jelitowg, opieka
pielegniarska nad chorym ze schorzeniami naczyn, pielegnowanie
pacjenta z ranami przewlektymi, opieka pielegniarska nad chorym na
stwardnienie rozsiane, opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami
krwi, opieka pielegniarska nad chorym psychicznie i jego rodzing)

B.U1. Wykorzystuje nowoczesne techniki obrazowania

B.U2. Przygotowuje chorego do badan specjalistycznych, rozpoznaje
powiktania i zapewnia opieke po ich wykonaniu

B.U3. Rozpoznaje problemy pielegnacyjne oraz stosuje interwencje w opiece
nad chorym w intensywnej opiece neurotraumatologicznej,
kardiologicznej i kardiochirurgicznej

B.U4. Dobiera i stosuje zaawansowane zabiegi resuscytacyjne w stanach
zagrozenia zycia

B.US. Ocenia i klasyfikuje przewlekte rany, aplikuje S$rodki stosowane

w miejscowym leczeniu ran




B.U6. Kontroluje efekty hiperbarii tlenowej oraz podci$nieniowego leczenia
ran

B.U7. Stosuje wysokospecjalistyczne interwencje w opiece nad chorym
z rozlegltym i glebokim oparzeniem

B.US8. Wykorzystuje wysokospecjalistyczne techniki nerkozastepcze

B.U9. Realizuje proces pielegnowania pacjenta z przewleklymi chorobami
uktadu oddechowego

B.U10. Uczy pacjentéw z cukrzycg i ich rodziny preferowanego stylu zycia oraz
dobiera indywidualne metody edukacji

B.U11. Uczy pacjentow z przetoka jelitowa profilaktyki powiktan oraz doboru
rodzaju sprzetu stomijnego

B.U12. Realizuje proces pielegnowania pacjenta ze schorzeniami naczyn

B.U13. Proponuje dziatania zwigzane z profilaktyka, metodami leczenia
i pielegnowania chorego w przebiegu operacyjnego i nieoperacyjnego
leczenia chordb naczyn

B.U14. Wspotuczestniczy w procesie leczenia, pielegnowania i rehabilitacji
0s6b ze stwardnieniem rozsianym

B.U15. Prowadzi edukacje zdrowotng i udziela wsparcia choremu na chorobe
nowotworowa oraz jego opiekunom

B.U16. Charakteryzuje zasady opieki nad chorym umierajgcym i jego rodzing

B.U17. Prowadzi edukacje zdrowotng pacjenta z chorobami krwi i jego rodziny

B.U18. Wspétuczestniczy w procedurze przeszczepu szpiku kostnego

B.U19. Prowadzi psychoedukacje pacjentow z zaburzeniami psychicznymi
i ich opiekunéw, stosuje elementy psychoterapii dla o0séb
z zaburzeniami psychicznymi, a takze prowadzi treningi umiejetnosci
spotecznych jako formy rehabilitacji psychiatrycznej

B.U20. Rozpoznaje sytuacje zyciowa pacjenta, w celu zapobiegania jego izolacji
spotecznej

B.U21. Wskazuje mozliwosci pomocy i wsparcia w ramach $wiadczen
medyczno-spotecznych  oferowanych  osobie z  zaburzeniami
psychicznymi i jej opiekunom

B.U22. Nawigzuje wspdiprace i korzysta z pomocy oséb znaczacych dla
pacjenta

II. WYMAGANIA OGOLNE:
Do uzyskania kwalifikacji drugiego stopnia wymagane sg wszystkie powyzsze efekty

ksztatcenia.

IIl. STRUKTURA STUDIOW:
Studia drugiego stopnia, 4 semestry, liczba punktow ECTS - 120.

Tabela 1. Minimalna liczba godzin zaje¢ zorganizowanych oraz punktéw ECTS

Godziny Punkty
Grupy szczegotowych efektow ksztalcenia ECTS
A. Wybrane zagadnienia z zakresu nauk spotecznych 210 17
B. Nauki spoteczne z jezykiem angielskim 215 18
Praktyki zawodowe 160 8
Egzamin dyplomowy - 20
Ogolem 585 63




IV. PRAKTYKI ZAWODOWE I ZAJECIA PRAKTYCZNE

Tabela 2. Zakres ksztalcenia praktycznego

Zakres ksztalcenia praktycznego liczba godzin Pél g,;,(;y
Dydaktyka medyczna 20 2
Intensywna terapia i pielegniarstwo w intensywnej 10 1
opiece medycznej
Leczenie i opieka pielegniarska nad chorym w onkologii 10 1
Leczenie i opieka pielegniarska w neurochirurgii 30 2
Leczenie i pielegnowanie pacjenta z ranami 10 1
przewlekltymi
Opieka nad pacjentem chorym laryngologicznie 5 0,5
Opieka pielegniarska nad chorym na stwardnienie 5 0,5
rozsiane
Opieka pielegniarska nad chorym psychicznie i jego 30 2
rodzing
Opieka pielegniarska nad chorym w dermatologii 20 2
Opieka pielegniarska nad chorym w reumatologii 20 2
Opieka pielegniarska nad chorym z przetoka jelitowag 10 1
Opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami krwi 10 1
Opieka pielegniarska w chorobach przewlektych nerek 10 1
Opieka pielegniarska w chorobach przewlektych uktadu 15 1
oddechowego
Pielegnowanie pacjentéw w chorobach metabolicznych 10 1
Pielegnowanie pacjentow ze schorzeniami naczyn 10 1
Zarzadzanie w pielegniarstwie 20 2
Ogoéltem 245 22




